:%: TYRENS

RAPPORT
TRAFIKUTREDNING

:’
0gs
%%.:
{ f
%%
esevacesaca

HEM so SLUTRAPPORT

2020-12-04




TYRENS

UPPDRAG 306343, Kv_Sjukhuset_7
Titel pa rapport: Trafikutredning

Status: Slutrapport

Datum: 2020-12-04
MEDVERKANDE

Bestdllare: Hemso Fastighets AB
Kontaktperson: Anders Lovefors
Konsult: Shagayegh Tavakoli
Uppdragsansvarig: Sverker Hanson
Kvalitetsgranskare: Jonas Frejd

REVIDERINGAR

Revideringsdatum AR-MAN-DAG
Version: X.Y exv. 1.0
Initialer: Namn, Foretag
Uppdragsansvarig:

Datum: 2020-11-18

Handlingen granskad av:

Datum: AR-MAN-DAG

Tyréns AB Gotgatan 74 2020-12-04
118 26 Stockholm

Tel:010 452 20 00 www.tyrens.se

Sate: Stockholm Org.nr: 556194-7986



TYRENS HEMSO

FORORD

Denna trafikutredning utgor underlag till samrad 6ver detaljplan for kv Sjukhuset 7. Syftet ar att
beskriva de trafikala forutsattningarna for den framtida verksamheten och redovisa vilka

atgarder som planeras for att erbjuda attraktiva och effektiva [6sningar for en hallbar mobilitet
och trafikforsorjning.

Utredningen ar utférd under hosten 2020.
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TYRENS HEMSO

1 NULAGESBESKRIVNING

1.1 TYP AV VERKSAMHET

Den befintliga byggnaden uppférdes 1965 for att erbjuda personalbostader at
anstallda vid Danderyds sjukhus. Byggnaden hade ursprungligen 56 lagenheter.
Byggnadsvolymen uppgar till 3 500 m2 BTA och ar bestar av atta vaningar med en
lagdel i oster.

Fastigheten forvdarvades av Hemso ar 2012 och har sedan dess forvaltats av Hemso
som patienthotell. Férutom hotellverksamheten bedrivs viss annan vardverksamhet. |
husets bottenvaning finns hotellets lobby och en restaurang, som ar éppen for
allmanheten, samt konferensavdelning. Hotellet har 70 hotellrum, matsalen rymmer
100 personer och konferensen rymmer 150 personer.

Fastigheten ar forbunden med sjukhusets kulvertsystem. For flera vardverksamheter ar
detta en viktig forutsattning och det gor fastigheten attraktiv fér manga olika
verksamheter. Byggnaden anses i ovrigt inte vara fullt andamalsenlig och har ett storre
renoveringsbehov. Exempelvis har byggnaden endast en hiss vilket inte ar lampligt for
befintlig vardverksamhet.

1.2 TRAFIKFORSORJNING

Narmaste tunnelbanestation dar Danderyds sjukhus och darefter, Mérby Centrum. Bada
dessa stationer ligger inom gangavstand fran fastigheten och trafikeras av
tunnelbanans réda linje 14. Dessa platser trafikeras dven av ett flertal lokala och
regionala busslinjer. Narmaste busshallplats (hpl Golfvdgen, ca 500 m gangavstand)
finns pa Morbygardsvdagen norddst om fastigheten.

Roslagsbanans Moérby station ligger strax 6ster om Danderyds sjukhus. Aven denna
station ligger inom gangavstand (ca 1 km) fran fastigheten.

Fastigheten angors i norr via Kevinge strand, som ar infartsvag till bostadsomradet
Kevinge strand. Armbagsvagen, som ar en intern gata i sjukhusomradet parallell med
Kevinge strand, forbinder fastigheten med sjukhusets 6stra delar och ar kantad av
parkeringsplatser. Ryggradsvagen, som ar utfart pa allmanna vagnatet for den norra
sjukhusdelen, stracker sig soder och vaster om fastigheten och har karaktaren av
parkgata. Bland dessa gator ar det endast Kevinge strand som har gangbana.

1.3 PERSONRESOR TILL OCH FRAN PATIENTHOTELLET

For att fa en mer detaljerad bild 6ver personresorna till och fran fastigheten har Tyréns
genomfort en intervju med en vaningschef som ar verksam i fastigheten och som givit
foljande information.

Fastigheten har upp till 300 besdkare per dag under hégsdsong, dvs hela aret féorutom
juni, juli och augusti. Darutover far fastigheten cirka 10 000 besdkare per ar med
anledning av aterbesok for forlossningsvarden. Av hotellets 70 rum brukar cirka 45
rum vara uthyrda under medelsdsong. Det ar cirka 20 anstdllda i verksamheterna.

Nar det galler resvanor till och fran fastigheten har Tyréns fatt foljande information
under intervjun. De flesta som besoker byggnaden gar dit eftersom de redan befinner
sig i sjukhusomradet. Cirka 35% av aterbestkare reser med bil. Ett besok varar i
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TYRENS HEMSO

genomsnitt cirka 40 minuter. Cirka halften av hotellgdsterna reser med bil. Endast 5-10
personer per dag cyklar till och fran byggnaden.

1.4  ANGORING, GODSLEVERANSER OCH AVFALLSHANTERING

Norra delen av planomradet utgdrs av angoringsytor och en asfalterad parkering med
inslag av tradrader och klippta hackar.

Enligt intervjun sker alla leveranser via byggnadens entrédérrar forutom
koksleveranser och sophdmtning. Kdket, som har sin egen angdéringsplats i direkt
anslutning till koket, alstrar 5-6 leveranser om dagen. Plats for avfallshantering ligger
precis bredvid kokets angoringsplats. Detta skapar ibland problem da sophamtning
och koksleveranser kan ske samtidigt. Avfall himtas 5 ganger i veckan med vanlig
sopbil. Dessutom kommer en storre sopbil 3 ganger i veckan foér att hamta
wellpappsavfall. Andra vanliga leveranser ar exempelvis textilier sasom klader for
personal, sangklader for hotellrummen och andra sjukvardsartiklar som levereras via
byggnadens entrédorrar eftersom de inte kraver sarskild mycket plats. Leverans sker 3
ganger i veckan.

1.5 PARKERING

Bilparkering sker ldangs Armbagsvagen. Fastigheten har i grunden tillgang till 27
parkeringsplatser. Under 2020 har en parkeringsruta tagits bort till forman for en
gangpassage sa att det idag finns 26 platser, vara en plats ar avsedd for
rorelsehindrade. Parkeringsplatserna dr endast avsedda for hotellgaster och kraver
skriftligt tillstand fran hotellreceptionen.

Avgiftsbelagd parkering for personal finns dsterut langs Armbagsvagen. Avgiftsbelagd
parkering for besékande finns vasterut pa andra sidan Ryggradsvagen.

Det finns en mindre cykelparkering (fem platser) vid patienthotellets entré.

Pa grund av den pagaende pandemin i Covid-19 star manga parkeringsplatser tomma
da denna utredning genomforts. Normalt ar alla de platserna upptagna av besokare
och gaster. Enligt intervjun overstiger efterfragan pa parkeringsplatser det aktuella
utbudet ibland. Ett tillskott pa ca 10 parkeringsplatser bedéms kunna avhjilpa den
bristen. Vidare upplevs att det generellt rader stor brist pa parkering inom hela
sjukhusomradet, bade for personal och besokare.

Hotellgaster har efterfragat laddningsmaojligheter for elbilar.
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TYRENS HEMSO

2 PLANERINGSFORUTSATTNINGAR

2.1 REGIONALA OCH KOMMUNALA PLANER

Regionala planer

Enligt RUFS 2050 - Regional utvecklingsplan for Stockholmsregionen, ingar fastigheten
Sjukhuset 7 i omrade utpekat som "Strategiskt stadsutvecklingslage”. Ett sadant
omrade har generellt sett hog regional tillgdnglighet och potential att utvecklas till tata
och sammanhadngande stadsmiljoer.

Oversiktsplaner

Kommunens gadllande oversiktsplan antogs 2006 men arbetet for en ny dversiktsplan
har redan paboérjat. Den nya oversiktsplanen ska vara klar 2021. Aktuellt férslag pa ny
bebyggelse inom fastigheten Sjukhuset 7 strider ej mot gadllande 6versiktsplan. Enligt
oversiktsplanen ligger planomradet inom arbetsomradet for Danderyds sjukhus samt i
ett storre utvecklingsomrade, Knutpunkt Danderyd, som syftar till att utveckla det
regionala kommunikationscentrumet runt Danderyds sjukhus och omfattar mark pa
Omse sidor om E18, med koppling till Roslagsbanan. (Se bilden nedan)

TECKENFORKLARING ey
0 Arbarsplatsomrads
[ uveckingsonvede
[] oetaipianering pagar
@ Contrumomride

Planomradet ligger dven inom omradet for centrala Danderyd-projektet vilket syftar till
att utreda foérlaggning av E18 i tunnel. Planomradet namns inte i kulturmiljohandboken
och beddms inte ha hoga kulturmiljovarden.

Detaljplaner

Enligt den gallande detaljplan D56 som dr fran 1993, tillats hotell och kontor i nio
vaningar till héjden 54 meter 6ver nollplanet (RH1900). Jamfért med den ursprungliga
byggnaden, gav detaljplanen maojlighet till en tillbyggnad om 1300 kvadratmeter (totalt
4500 kvadratmeter) genom en vindsvaning och en lag bebyggelse i en vaning, vilket
endast har genomforts i mindre omfattning. Till skydd for Kappalatunnelns gren som
passerar under planomradet har djupbyggnadsratten i detaljplanen begransats till 6
meter over nollplanen (RH1900).
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TYRENS HEMSO

Planomradet omfattas inte av nagon fastighetsplan.

Reservat/servitut

Fastigheten Sjukhuset 7 belastas av:

- Avtalsservitut for andamalet kraftledning till férman for Untraverket 26:1 i Tierp.
- Officialservitut med dndamalet vdg till forman for Sjukhuset 5.

- Ledningsrdtt for dndamalet tele till férman fér AB Stokab

2.2 PLANERADE FORANDRINGAR | NAROMRADET

Vaster om planomradet (se det inringade planomradet nedan) finns ett pagaende
planarbete, Skeppet 10, som syftar till att préva mojligheten att upphava gallande
fastighetsplan for Skeppet 10 samt att planldgga befintlig parkeringsyta inom
Danderyd 3:181 for parkeringsandamal.

4 “\)

En annan planerad forandring i ndiromradet ror Locums nya vardbyggnad i
sjukhusomradet (se kartan nedan.). Denna byggnad planeras for slutenvards- och
mottagningsverksamhet med minst 164 vardplatser, helikopterflygplats pa taket och
forbattrade forutsattningar for effektiv och patientsaker vard.

Locums nya vardbyggnad ingar i den langsiktiga planen fér modernisering av
vardavdelningar och mottagningar pa Danderyds sjukhus. Den totalt 13 vaningar héga
byggnaden placeras direkt vaster om den nya akutvardsbyggnaden. Denna nérhet till
akutvardsbyggnaden ger flera fordelar da vardinnehallet i byggnaderna kompletterar
varandra.
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23 FRAMTIDENS HALLBARA TRANSPORTER OCH RESVANOR

Ny teknik och den 6kade miljomedvetenheten har lett till ett antal trender i hur
manniskor reser dagligen. En trend ar viljan till att minska anvandandet av fossila
branslen och ersdtta dessa med el. Denna trend ser man tydligt i det 6kade
anvandandet av elbilar, elcyklar och dven elsparkcyklar. Elcykelmarknaden i Sverige
vaxer och man har kunnat se att elcyklar ersatter andra satt att transportera sig till
jobbet. Denna trend beddms halla i sig dven pa langre sikt. Med detta i atanke kan
man dra slutsatsen att det finns en efterfragan pa bl.a. bil- och cykelparkeringsplatser
med laddningsméjligheter.

En annan trend som varit synlig en langre period ar att allt fler valjer att cykla dagligen.
Antalet cyklister i Stockholm har 6kat med 70 procent pa tio ar. Detta stdller hogre
krav pa cykelinfrastruktur, bade nar det galler cykelbanor och cykelparkering. Fler
yteffektiva cykelparkeringar i anslutning till storre verksamheter behovs.

Ytterligare en trend, som kanske far storre paverkan pa langre sikt, ar de innovationer
som vissa foretag utvecklar for bilmarknaden. Dessa innovationer kan dndra hur
parkeringsplatser byggs idag. Inte bara fler elektriska laddningsplatser kommer att
kravas, utan det finns ocksa mojlighet att manga bilar kommer att vara sjalvkorande. |
det har fallet kan onddiga utrymmen i parkeringsomraden tas bort och
parkeringsplatser kan byggas smalare dn dagens parkeringsplatser eftersom det inte
finns en forare som behover 6ppna bildorren och kliva ut ur bilen.
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TYRENS HEMSO

3 BESKRIVNING AV PLANERAD UTBYGGNAD

3.1 YTOR

Husets utformning gor att byggnadsytan skiljer sig mellan olika plan. Nedan finns en
sammanstallning av ytor pa varje plan.

PLAN 08-09 (garageplan): 2 x 1 849kvm = 3 698kvm BTA Parkering, teknik
PLAN 10-11 (entrépl och van 1): 2 x 1 435kvm = 2 870kvm BTA Konf, rest, boenderum
PLAN 12-13 (vaning 2-3): 2 x 1 470kvm = 2 940kvm BTA Boenderum

PLAN 14-18 (vaning 4-8): 5 x 866kvm = 4 330kvm BTA Vard

PLAN 19-21 (vaning 9-11): 3 x 528kvm = 1 584kvm BTA Hotell

TOTALT =15 422kvm BTA

3.2 TYP AV VERKSAMHET

Den nya byggnaden kommer att ha ett utdkat utbud av verksamheter. Pa husets
entréplan kommer det finnas en reception, tre konferensrum och en restaurang/café
med tillhérande kok.

Pa vaning 1-3 kommer det finnas boenderum, aktivitetsrum, plats for
samvaro/matplats/kék samt en lokal for administrativt arbete.

Pa vaning 4-7 kommer det finnas undersokningsrum, vantplats samt en lokal for
administrativt arbete. Vaning 6 kommer dessutom ha ett provtagningsrum och andra
stodfunktioner.

Vaning 8 kommer att ha vardrum, ett antal arbetsstationer samt pentry.
Vaning 9-11 kommer ha hotellrum samt mindre stodfunktioner.

Huset kommer att ha 2 garagevaningar med bil- och cykelparkering samt plats for
teknikstod och forrad.

Pa vaning 4 och 9 finns det mdjlighet till att skapa takterrass.

Sammantaget kommer det nya huset ha:
30st hotellrum

50st vard- och undersékningsrum

60st boenderum

70st parkeringsplatser (garage)

368st cykelparkeringsplatser (garage)*

*bygger pa maximalt utnyttjande av cykelrummen med tvavaningsstall.
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TYRENS

3.3 BERAKNING AV ANGORINGS- OCH PARKERINGSBEHOV

Parkeringsbehovet ar berdknat utifran kinnedom om behovet hos nuvarande
verksamhet och fran referensanlaggningar med liknande verksamhetsinnehall.

Parkeringsbehov bil:

Verksamhet Parkeringstal
I_?atienthotell: 0,4 pl/rum
Aldreboende: 0,1 pl/rum

Vard: 7 pl/1000 kvm BTA

Konf/restaurang: 9 pl/1000 kvm BTA

Totalt:

Parkeringsbehov cykel:

Verksamhet Parkeringstal
Patienthotell: 2 pl/rum
Aldreboende: 1 pl/rum

Vard: 20 pl/1000 kvm BTA

Konf/restaurang: 20 pl/1000 kvm BTA

Totalt:

Volym

30 rum
60 rum
4330 kvm
2000 kvm

Volym

30 rum
60 rum
4330 kvm
2000 kvm

Antal pl

12 pl
6 pl
30 pl
18 pl

66 pl

Antal pl

60 pl
87 pl
60 pl
40 pl

247 pl

HEMSO
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TYRENS HEMSO

3.4 ANGORING OCH PARKERINGSLOSNING

Vid husets nordostra horn anordnas angoéringsplats for taxi och évriga fardtjanst, 1st
RHP, 3st korttidsparkeringar samt lastplats. Hit leds dven gaende till huvudentrén. Yta
som idag nyttjas for markparkering omdanas till entrétorg. Trappa och ramp tar
upphdjdskillnaden mellan entrétorget och Ryggradsvdgen.
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Infart for leveranser planeras ske osterifran pa Armbagsvagen via fastigheten

Sjukhuset 5. Angoéring kan ske genom en enkel, rak backningsrorelse. Utfart planeras
ske via Kevinge Strand.

FGe24.60

Uppdrag: 306343, Kv_Sjukhuset_7 2020-12-04
Bestdllare: Hemso Fastighets AB Slutrapport
0:\sth\306343\Arbetsarea\Slutrapport.docx

12(14)



TYRENS HEMSO

Infart till parkeringsgarage forlaggs vid husets sydvastra gavel och nas fran
Ryggradsvagen. Garaget har tva vaningar med plats for 70st bilar vilket med viss

marginal uppfyller det framrdaknade behovet om 66 platser.

PARKERING

~ 37 platser
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| garaget finns dven fyra cykelrum med plats for maximalt 368st cyklar vilket med god

marginal uppfyller det framriaknade behovet om 247 platser.

2020-12-04
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TYRENS HEMSO

4 FORSLAG PA MOBILITETSATGARDER

For att kunna ge forslag pa mobilitetsatgarder kravs en forstaelse for dagens resvanor
till och fran fastigheten samt hur resebehoven kommer att paverkas av den nya
utbyggnaden av fastigheten.

Enligt intervjun med fastighetens vaningschef sker de flesta resorna till och fran
fastigheten till fots. | dagsldaget har fastigheten upp till 300 besdkare per dag under
hogsdasong och de flesta som besdker matsalen eller deltar i konferenserna ar
sjukhuspersonal som redan befinner sig i Danderyds sjukhusomradet och darmed gar
till fastigheten. Denna resvana beddms fortsatta dven efter den nya utbyggnationen
med tanke pa att den nya byggnaden kommer ocksa ha en restaurang och
konferenssalar. For att underlatta resan for fotgangare till och fran fastigheten kan det
laggas skyltar i sjukhusomradet med syfte att 0ka orienterbarheten. Sjukhusomradet
kan ha gangkartor som ger information om var man befinner sig och hur lang tid det
tar att na olika malpunkter inom sjukhusomradet. Gangbanor behover belysas for att
O0ka den upplevda tryggheten hos gaende.

Utifran de 10 000 aterbesdkare per ar reser cirka 35% med bil och har en vistelse pa
cirka 40 minuter. Denna resvana tyder pa behovet av korttidsparkering. Dessa
parkeringsplatser behover inte vara alltféor manga da vistelsen ar normalt sett kort.
Fran de 45 hotellrummen som brukar vara uthyrda en normal dag reser cirka hélften av
gasterna med bil. Redan idag har parkeringsplatser med laddningsmajligheter
efterfragats av hotellgdster. Trenden att anvdanda elbilar bedoms fortsatta vilket staller
krav pa alltmer parkeringsplatser med laddningsmajligheter. Darfor foreslas att
fastigheten erbjuder tillracklig manga laddningsmojligheter baserad pa framtida
resmonster.

Samma krav pa laddningsplatser finns for cyklister som reser till och fran fastigheten.
Idag ar det endast 5-10 personer som cyklar till och fran byggnaden men syftet med
mobilitetsatgarder ar att erbjuda mojligheter som underlattar och dkar andelen
hallbara transportsatt. Darfor foreslas att antalet cykelparkeringar ska hojas jamfort
med dagens parkeringsutbud samt att betydligt fler av dessa platser ska vara
utrustade med laddningsuttag.

| dagsldget har fastigheten cirka 20 anstdllda. Antalet anstdllda bedéms 6ka da
verksamheter i den nya byggnaden blir storre. Idag reser de flesta anstdllda med
kollektivtrafik och bil. Med syftet att framja hallbara och aktiva transportsatt till och
fran jobbet kan verksamheter anordna arliga cykeltavlingar bland personal.
Tavlingarnas langsiktiga resultat kan sedan féljas upp med resvaneenkater som sedan
paverkar nasta tavlingens uppldgg.

Uppdrag: 306343, Kv_Sjukhuset_7 2020-12-04
Bestdllare: Hemso Fastighets AB Slutrapport

0:\sth\306343\Arbetsarea\Slutrapport.docx
14(14)



