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Socialndmnden 2022-09-26

Yttrande 6ver motion om att alla dldreboenden ska ha
tillagningskok, att det ska finnas flera ratter att valja pa
och att krav pa detta ska stéllas vid saval upphandling
som nybyggnation

Arende

Eva Lindman Marko och Siv Sahlstrom har for Centerpartiets rdkning
inldmnat en motion rubricerad “Motion om att alla dldreboenden ska ha
tillagningskok, att det ska finnas flera rétter att vélja pa och att krav pa detta
ska stillas vid savél upphandling som nybyggnation”

Kommunstyrelsen har remitterat motionen till socialndimnden med begéran
om svar.

I tjdnsteutlatandet har socialforvaltningen redogjort for aktuell situation
kring tillagningskok pa de véard- och omsorgsboenden som ingér i
Danderyds kommuns LOV.

Idag finns krav i aktuellt forfragningsunderlag inom LOV vérd- och
omsorgsboende att den enskilde ska kunna vélja pa tva ritter vid ett av
huvudmalen.

Socialférvaltningens forslag till beslut

Socialnimnden antar foreslaget yttrande till kommunstyrelsen 6ver motion
om att alla dldreboenden ska ha tillagningskok, att det ska finnas flera ritter
att vilja pd och att krav pa detta ska stéllas vid sévil upphandling som
nybyggnation.

Socialférvaltningens utredning

Socialférvaltningen har i sin omvérldsanalys granskat Oppna jimforelsen —
Vad tycker de édldre om dldreomsorgens resultat for 2022 som publicerades
pa Socialstyrelsens webbplats 2022-06-22. 1 enkiiten har #ldre och/eller
ndrstaende som bor eller har koppling till anhorig som bor pé ett vard- och
omsorgsboende svarat pa fragan ”Hur brukar maten smaka?” samt
”Upplever du att maltiderna pd ditt dldreboende dr en trevlig stund pd
dagen?”.
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Nedan resultat for Danderyds kommun presenteras for de vard- och
omsorgsboenden som geografiskt ligger inom Danderyds kommun savil for
samtliga vard- och omsorgsboenden som ingér i kommunens LOV i
jamforelse med de tidigare faststéllda jamforelsekommunerna Lomma,
Vellinge, Lidingo, Osteréker, Tidby, Solna, Vallentuna, Sollentuna,
Stockholm, Nacka, Tyreso och Sundbyberg.

Brukarbedomning 2022 Danderyds kommuns valbara vard-
och omsorgsboenden enligt LOV

Andel positiva svar pa fragan "Hur brukar maten smaka?” for vard-
och omsorgsboenden i Danderyds kommun

100 95

90

82 85

80 73 =5
70

60 53

50
40

30

20

10

0
0
N g Q> * > P9 ~
& & & & N » &
&t’,% \\5\ b"@ ‘:‘.’b\ o&o ‘5‘ 'b‘\i}
N N\
& N ¢° é\\
‘,(\0 & &
(9
&

*Storkalmar har farre dn 7 svarande i enkiten varfor inget resultat presenteras.

Av de verksamheter som redovisas ovan har Annebergsgarden, Klingsta och
Stocksundsgarden tillagningskok. Storkalmar har inget tillagningskok och
far sin mat levererad men tillagar tillbehoren pa plats i mindre kok pa
respektive avdelning dér det dven finns mojligheter till bakning.

Odinslund fér sin mat levererad kall till verksamheten och virms pa plats.
Det finns mindre kok pé respektive avdelning dér enklare tillredning av mat
och mdjligheter till bakning finns.

Svalnis och Tallgarden/Lérktridet har bada tillagningskok i fastigheten som
dock ej dr i drift. Verksamheterna far lunch levererad varm och middagen
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levereras kall till boendena. Det finns mindre kok pa respektive avdelning
dédr mojligheter till uppvarmning och enklare tillredning av mat och bakning
finns.

Andel positiva svar pa fragan "Hur brukar maten smaka?” for vard-
och omsorgsboenden utanfér kommunen som ingar i Danderyds
kommun LOV
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Enhagsslingan Frosunda Kantarellvagen Siggebogarden Hogsétra

Enhagsslingan har mindre kok pa respektive avdelning dér de tillreder mat
som levereras som halvfabrikat till verksamheten. Det finns dven mojlighet
till bakning i dessa kok.

Frosunda har kok pa respektive avdelning dér de tillagar viss mat och
tillbehor. Mat levereras kyld eller fryst beroende pa produkt och virms pa
verksamheten. I avdelningskoken finns dven mojligheter till bakning.

Kantarellvdgen har tillagningskok pa respektive avdelning dir de bade
tillagar viss mat fran grunden men #ven halvfabrikat som leveras till
verksamheten och dven har mdjligheter till bakning.

Siggebogarden har mottagningskok dr ris, potatis, kokta gronsaker och
sallad tillagas. Ovrig mat levereras varm till verksamheten. Varje avdelning
har mindre kok dér det finns mojligheter till bakning.

Hogsitra har ett tillagningskok som dven levererar mat till Siggebogarden.
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Andel positiva svar pa fragan “Upplever du att maltiderna pa ditt
dldreboende &r en trevlig stund pa dagen?” fér vard- och
omsorgsboenden i Danderyds kommun
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*Storkalmar har férre 4n 7 svarande i enkéten varfor inget resultat presenteras.

Andel positiva svar pa fragan “Upplever du att maltiderna pa ditt
dldreboende ar en trevlig stund pa dagen?” fér vard- och
omsorgsboenden utanfor kommunen som ingar i Danderyds
kommun LOV
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Enhagsslingan Frésunda Kantarellvagen Siggebogarden Hogsatra

49)



DANDERYDS KOMMUN Tjansteutlatande 50)

Socialforvaltningen Datum Diarienummer
2022-09-13 SN 2022/0103
Jonas Sundling

Brukarbedomning 2022 jimfort med Danderyds kommuns
jamforelsekommuner

Andel positiva svar pa fragan "Hur brukar maten smaka?”
jamforelse mellan kommuner
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Andel positiva svar pa fragan “Upplever du att maltiderna pa ditt
dldreboende ar en trevlig stund pa dagen?” jamférelse mellan
kommuner
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Av tjénsteutlatandet framgar vilka vard- och omsorgsboenden inom
Danderyds kommuns valbara verksamheter inom LOV som har egna
tillagningskok och vilka verksamheter som far sin mat levererad firdiglagad
alternativ som halvfabrikat samt om maten levereras varm eller kall till
verksamheten.

Hur stor andel av verksamheterna i jamforelsekommunerna som har egna
tillagningskok eller far sin mat levererad till verksamheten finns inte
kunskap om vid upprittande av detta tjansteutlatande.

Definitioner olika typer av kok

Sveriges kommuner och regioner (SKR) har definierat olika typer av kok
enligt nedan i det stod som finns for egenkontrollprogram for olika typer av
kok pa deras webbplats.

Tillagningskok

Kok med hog tillredningsgrad utrustat for att tillaga hela maltider pa plats
och som 1 huvudsak tillagar mat till en lokal restaurang eller matsal.
Tillagningskok kan dven leverera mat till enheter i direkt anslutning till
koket eller till flera olika, geografiskt spridda enheter. Ofta tillagas
huvudkomponenten i tillagningskoket och mottagningskoket kompletterar
med resterande maltidstillbehor. Alternativt levereras maltiden komplett till
ett serveringskok eller till exempel till ordinédrt boende inom dldreomsorgen.

Mottagningskok

Kok med begrinsad tillredning av livsmedel som tar emot, serverar eller
distribuerar huvudkomponenterna och tillbehor till maltiden fréan ett
tillagningskok. Mottagningskok tillagar ofta potatis, ris, pasta och sallad. Ett
mottagningskok kan ta emot varm, kyld eller fryst mat for vidare beredning.
Mottagningskoket kan ha lokal restaurang eller matsal i anslutning till
koket.

Avdelningskok

For de mindre kok som finns pa vard- och omsorgsboendens avdelningar
finns ingen definition motsvarande texten ovan. Dessa kok beskrivs mer
anvéndas for tillredning av frukost och mellanmal. Det finns dock
rekommendationer for hur eventuell annan livsmedelshantering och
tillagning ska ske.
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Krav i nuvarande forfragningsunderlag

Nedan text &r direkt tagen fran aktuellt forfragningsunderlag for LOV véard-
och omsorgsboende i Danderyds kommun.

4.19 Kost

Utforaren ska tillhandahalla niringsriktig heldygnskost vilket innebér
frukost, lunch, middag, mellanmal och kvillsmal. Den enskilde ska kunna
vilja pa tva ritter till ett av huvudmalen. Maltiderna ska serveras jamnt
fordelade 6ver dygnet och nattfastan far inte 6verstiga 11 timmar. Om den
enskilde vill ha nagot extra mellanmal ska denne ha tillgang till det. Den
enskildes behov eller 6nskemal om sérskild kost utifran hilsoskil eller tro,
ska respekteras samt den enskildes onskemal om att #ta i avskildhet eller vid
annan tidpunkt. Maltiderna serveras i den enskildes ldgenhet eller i en
gemensam matsal ddr maltidsmiljon har stor betydelse for aptiten.

Niringsberdkningar for maltiderna som levereras ska medsindas eller
upprittas av utforaren om denne lagar maten pa plats. Dietist ska finnas att
tillga for verksamheten. Utforaren ska folja rutiner for livsmedelshygien och
ha grundldggande kunskaper 1 matlagning och/ eller néringslira.

Socialforvaltningens yttrande

Av tjdnsteutlatandet framgar det idag finns vard- och omsorgsboenden inom
kommunen LOV som har tillagningskok savil som att det finns
verksamheter som fér sin mat levererad till verksamheten.

I jimforelsen med de sedan tidigare utvalda jdmforelsekommunerna
placerar sig Danderyds kommun pé en delad forstaplats for andelen positiva
svar pa fradgan “Hur brukar maten smaka?” for de verksamheter som ligger
inom kommunens geografiska omrade. Inkluderar man samtliga valbara
verksamheter inom kommunens LOV placerar sig Danderyds kommun pa
en delad femteplats.

Andelen positiva svar kopplat till frigan ”Upplever du att maltiderna pa ditt
dldreboende &r en trevlig stund pa dagen?” jamfort med
jamforelsekommunerna placerar sig Danderyds kommun pa en tredjeplats
for de verksamheter som ligger inom kommunens geografiska omrade.
Inkluderar man samtliga valbara verksamheter inom kommunens LOV
placerar sig Danderyds kommun dven for denna fraga pa en delad
femteplats.

Av resultatet framgar tydligt att andelen brukare i hogre grad svarat positivt
pa fradgan ”Hur brukar maten smaka?” pa de vard- och omsorgsboenden som
har egna tillagningskok. Dock é&r skillnaden inte lika tydlig pa om detta kan
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likstillas med om de &ldre upplever att maltiderna &r en trevlig stund pa
dagen.

Socialforvaltningen bedémer dock att det avsevirt kan forsvara for
forvaltningen att sékerstilla de antal platser som bedoms behovas i
Danderyds kommun om krav pa tillagningskok pa samtliga vard och
omsorgsboenden infors.

Odinslund och Storkalmars vérd- och omsorgsboenden har idag inte tillgang
till tillagningskok. Det dr dven hogst oklart om det dr mojligt att bygga
tillagningskok som lever upp till det regelverk och den lagstiftning som
finns for detta i dessa lokaler.

Svalnds har ett tillagningskdk men har valt att inte ha det i drift, det 4r idag
hogst oklart om de skulle 6ppna upp tillagningskoket for att tillgodose
Danderyds kommuns krav pa detta eller om de helt enkelt viljer att sélja
sina platser till andra kommuner som godkénner matleveranser.

Tallgarden/Larktrddet har ett tillagningskok i anslutning till sina lokaler som
enligt uppgift aldrig tagits i bruk och det &r oklart om lokalen for
tillagningskoket ingér i nuvarande hyra for fastigheten.

Tittar man pa 6vriga vard- och omsorgsboenden som #r valbara inom
Danderyds kommun LOV sa har Enhagsslingan, Frésunda och
Siggebogérdens vard och omsorgsboenden inte tillagningskok idag, med
tanke pa hur fa personer fran Danderyds kommun som bor pa dessa
verksamheter dr det osannolikt att de skulle kvarsta i Danderyds LOV om
krav pa tillagningskok infordes.

Forvaltningen beddmer det som oklart om Kantarellvigens avdelningskok
dr att betrakta som tillagningskok i dess rétta bemérkelse.

Forvaltningen har inget att erinra emot att stélla krav pd mojlighet att vilja
pa tva ritter for bade lunch och middag men vill inda péatala att detta kan
innebéra en kostnadsokning for utforarna och kan skapa utmaningar med
eventuella avtal som redan dr reglerade utifran nuvarande krav.

Tilldggas bor goras att i samband med tidigare avtalsuppf6ljningar har
samtliga utforare bekréftat att den enskilde alltid kan erbjudas alternativ mat
till samtliga mal om denne inte skulle 6nska ndgot av de alternativ som
erbjuds.

Ekonomiska konsekvenser

Som underlag for detta tjansteutlatande har uppgifter inhdmtats fran ett
projekt som genomférdes 2007-2008 da ett tillagningskok byggdes i
anslutning till Tallgardens vard- och omsorgsboende. Total kostnad for detta
projekt uppgick till 2,6 milj. kronor.
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Britt-Marie Ekstrom, socialdirektor

Handlingar i drendet

1. Tjéansteutlatande yttrande ver motion om att alla dldreboenden ska ha
tillagningskok, att det ska finnas flera rétter att vilja pa och att krav pa detta ska
stéllas vid savil upphandling som nybyggnation.

2. Yttrande dver motion om att alla dldreboenden ska ha tillagningskok, att det ska
finnas flera ritter att vilja pa och att krav pa detta ska stillas vid savil
upphandling som nybyggnation.

3. Motion om att alla dldreboenden ska ha tillagningskok, att det ska finnas flera
riitter att vilja pd och att krav pa detta ska stéllas vid sdvil upphandling som
nybyggnation. KS 2022/0261

Expedieras
Kommunstyrelsen



