
Motion till kommunfullmäktige i Danderyd 

 

Utred möjligheten att uppföra ett kallbadhus i Danderyds kommun 

Bakgrund 
Intresset för kallbad och vinterbad har ökat kraftigt de senaste åren. Kallbad bidrar till 
förbättrad folkhälsa, ökat välbefinnande och skapar mötesplatser över generations- och 
stadsdelsgränser. I många kustkommuner runt om i landet är kallbadhus en etablerad del av 
det offentliga friluftslivet. 

Danderyds kommun har historiskt haft flera kallbadhus, bland annat vid Ekudden och 
Ranängen i Djursholm. Dessa revs under mitten av 1900-talet, bland annat till följd av dålig 
vattenkvalitet. Idag är vattenkvaliteten i Stora Värtan avsevärt bättre och lämpar sig för bad 
året runt. 

Djursholms villaägareförening har nyligen väckt frågan om att återuppföra ett kallbadhus i 
kommunen. Föreningen framhåller att ett kallbadhus i Djursholm inte bara skulle gagna 
närområdet utan vara en tillgång för hela Danderyd. I lokaltidningen Mitt i pekas Ranängen ut 
som en möjlig plats, där det tidigare funnits kallbadhus och där tillgänglighet och 
parkeringsmöjligheter bedöms som goda. 

Det finns också exempel på enkla och kostnadseffektiva driftsformer. I Täby kommun drivs 
exempelvis en offentlig, obemannad bastu vid friluftsområdet Skavlöten med tillträde via 
inpasseringsbricka mot en låg avgift. I Karlshamn har kommunen uppfört ett kallbadhus i 
samverkan med föreningsliv och lokalt näringsliv. Liknande lösningar skulle kunna övervägas 
även i Danderyd. 

Skäl för motionen 
Ett kallbadhus i Danderyd skulle kunna: 

• bidra till ökad folkhälsa och välbefinnande, 
• stärka kommunens utbud av frilufts- och rekreationsmöjligheter, 
• fungera som en inkluderande mötesplats för invånare i hela kommunen, 
• ta tillvara Danderyds kustnära läge och historiska badtradition, 
• utvecklas i samverkan mellan kommunen och civilsamhället. 

Innan ställning tas till ett eventuellt genomförande bör frågan utredas med avseende på 
lokalisering, miljö- och planfrågor, kostnader, driftsform och möjliga samarbetsparter. 

Yrkande 
Mot bakgrund av ovanstående föreslår jag att kommunfullmäktige beslutar: 

1. att ge kommunstyrelsen i uppdrag att utreda förutsättningarna för att uppföra ett 
kallbadhus i Danderyds kommun, 

2. att utredningen särskilt ska belysa möjliga platser, exempelvis Ranängen i Djursholm, 



3. att utredningen ska omfatta kostnader, miljö- och planfrågor samt möjliga 
driftsformer, inklusive obemannade eller föreningsdrivna lösningar och samverkan 
med föreningsliv och lokalt näringsliv, 

4. att utredningens resultat återrapporteras till kommunfullmäktige. 
 

Danderyd den 10 januari 2026 
Jenny Åkervall (S), gruppledare 
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