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Kommunstyrelsen

Uppdrag att ta fram ett overgripande styrdokument for
kommunens arbete med ungdomsfragor kopplade till
livsstil

Arende

Ungdomars levnadsvanor och hélsa ér viktiga fragor i Danderyds kommun.
Det ar viktigt att fortsétta skapa goda forutsattningar for att frimja ungas
situation och forebygga ohilsa bland ungdomar.

Danderyd har under de senaste aren stuckit ut i métningar som visar pa en
negativ trend nédr det kommer till ungas anvindning av droger samt att det
dven har skett en 6kning av psykisk ohélsa bland ungdomar 1 Danderyds
kommun. Under varen 2018 har en kartldggning av arbetet med
ungdomsfrdgor genomforts bland annat for att se dver prioriteringar och
former for samverkan.

Kartldggningen visar pa att det finns behov av att genomfora en 6versyn for
att pa ett tydligare sétt jobba med och att ta fram ett nytt strategiskt
kommundvergripande styrdokument for att nd dkad effektivitet i arbetet
med friskfaktorer och riskfaktorer nér det géller ungdomsfragor.

Kommunledningskontorets forslag till beslut
Kommunstyrelsens beslut

Kommunledningskontoret far i uppdrag att i samrad med berdrda
forvaltningar ta fram ett forslag till overgripande styrdokument for
kommunens arbete med ungdomsfragor kopplade till livsstil.

Bakgrund

Arbetet med ungdomsfragor bedrivs inom flera olika verksamheter 1
kommunen. Det politiska ansvaret dr fordelat pa utbildningsndmnden,
kultur- och fritidsndmnden, socialndmnden och kommunstyrelsen. Bildning-
och omsorgsforvaltningen &r utforare av den storsta delen av verksamheten
riktad mot unga. Skolorna, fritidsgardarna, elevhilsan,



DANDERYDS KOMMUN Tjansteutlatande 2(3)

Kommunledningskontoret Datum Diarienummer
2018-08-21 KS 2018/0256
Lina Pennlert

ungdomsmottagningen, idrotts- och kulturverksamheterna dr huvudaktorer
men dven socialkontoret arbetar ofta direkt pd individniva gentemot unga.

Sedan 2002 finns en struktur for det drogforebyggande arbetet riktat mot
unga i kommunen — Ungt Fokus. Ungt Fokus med representanter fran
berdrda forvaltningar, nérpolis, civilsamhéllet och ungdomsaktorer. Ungt
Fokus har en samordnare, tillika fritidsgardschef, som i dagsléget arbetar 40
% med verksamhet inom Ungt Fokus och dr knuten till kultur- och
fritidsndmnden.

Behov av 6versyn

Danderyds ungdomars situation, livsstil och hélsa dr viktiga fragor for
kommunen. Statistik visar att Danderyd ligger hogt 1 anvindningen av
alkohol och droger och det har dven skett en 6kning av psykisk ohélsa bland
ungdomar 1 Danderyds kommun. Kommunen ser allvarligt pa utvecklingen
och dven om manga insatser gors redan idag finns det ett behov 1
organisationen av att arbeta mer samlat med fragorna.

Under véren 2018 har styrgruppen for Ungt Fokus genomfort en
kartlaggning av kommunens arbete med ungdomsfragorna. Forstudien pekar
pa att det finns ett behov av att tydliggora styrningen av arbetet med
ungdomsfradgorna. Det behdvs ett gemensamt synsétt och tydliga
gemensamma mal. Detta ska faststdllas 1 ett nytt strategiskt styrdokument
med konkreta malséttningar. I arbetet behover det tydliggoras hur resultat av
mitningar som gors av ungdomars levnadsvanor, droganvindning, psykisk
hilsa etc far genomslag i kommunens arbete med ungdomsfragor.

Styrdokumentet ska peka ut prioriterade malsittningar for arbetet med
ungdomsfragor i kommunen och inkludera 1) tydliggérande av roller och
ansvar 2) arbetet med dialog och samverkan 3) strategiska malsdttningar for
det uppsdkande och forebyggande arbetet och ANDT-frdgorna (alkohol,
narkotika, doping och tobak).

Asa Heribertson Johan Harryson
Kommundirektor Bildningsdirektor

Britt-Marie Ekstrom
Socialdirektor
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Handlingar i drendet
Tjéansteutldtande uppdrag styrdokument ungdomsfragor

Expedieras
Samtliga nimnder
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