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Kommunstyrelsen

Strategi för förebyggande och hälsofrämjande arbete 
för barn och unga i Danderyds kommun

Ärende
Kommunledningskontoret har på uppdrag av kommunstyrelsen tagit fram 
ett förslag till strategi för förebyggande och hälsofrämjande arbete för barn 
och unga i Danderyds kommun (nedan kallad strategin). Arbetet har skett i 
samråd med bildningsförvaltningen och socialkontoret. Kommunstyrelsens 
arbetsutskott beslutade den 18 mars 2019 (§ 16) att skicka förslaget på 
remiss till berörda remissinstanser för yttrande senast den 31 maj 2019.
Ungdomars levnadsvanor och hälsa är viktiga frågor i Danderyds kommun. 
Strategin med utpekade målområden är en viktig del i kommunens 
sammanhållna arbete med frågorna samt för att fortsätta skapa goda 
förutsättningar för att främja ungas situation och förebygga ohälsa bland 
ungdomar. Strategin har fyra utpekade målområden med fyra inriktningar 
kopplade till sig.
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Kommunstyrelsens förslag till beslut 
Kommunstyrelsens förslag till kommunfullmäktige
Kommunfullmäktige beslutar att godkänna strategi för förebyggande och 
hälsofrämjande arbete för barn och unga i Danderyds kommun.

Bakgrund
Danderyds ungdomars situation, livsstil och hälsa är viktiga frågor för 
kommunen. Kommunens och polisens gemensamma lägesbild (KS 2019-
01-14, § 13) visar att Danderyd ligger högt i användningen av alkohol och 
droger, det har även skett en ökning av psykisk ohälsa bland ungdomar. 
Kommunen ser allvarligt på utvecklingen och även om många insatser görs 
redan idag, finns det ett behov av att arbeta mer samlat med frågorna. 
Kommunstyrelsen beslutade den 3 september 2018 (§ 84) att ge 
kommunledningskontoret i uppdrag att, i samråd med berörda förvaltningar, 
ta fram ett förslag till övergripande styrdokument för kommunens arbete 
med ungdomsfrågor. 
Förslag till strategi med prioriterade målområden och inriktningar är nu 
framtagen och har remitterats till berörda remissinstanser under perioden 
mars- maj 2019. 

Sammanfattning av remissrundan
Remissen har skickats till följande instanser: 
Utbildningsnämnden
Kultur-o fritidsnämnden
Produktionsutskottet
Socialnämnden
Brottsförebyggande rådet, Trygg i Danderyd 
Polismyndigheten 
Viktor Rydberg Samskola och Gymnasium 
Marina läroverket
I remissyttrandet har nämnden/rådet ombetts redogöra för hur strategin kan 
omsättas till aktiviteter inom nämndens verksamheter riktade mot barn och 
unga. Övriga remissinstanser har ombetts lämna synpunkter på 
målområdena med utpekade insatser utifrån sitt respektive 
verksamhetsområde.
Nedan följer en sammanfattning av inkomna remissyttranden:
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Utbildningsnämnden och kultur-o fritidsnämnden tillstyrker strategin med 
följande tillägg:
Att ansvarig processägare utser en huvudansvarig sammankallade 
tjänsteman med mandat att följa upp strategin för förebyggande och 
hälsofrämjande arbete för barn och unga i Danderyds kommun.

1. Att ansvarig processägare får i uppdrag att beskriva kostnader för 
den organisation som ska arbeta operativt med strategin. 

2. Att berörda nämnder och råd (produktionsutskottet, kultur och 
fritidsnämnden, utbildningsnämnden, socialnämnden samt 
brottsförebyggande rådet) bildar en övergripande sakkunnig 
samverkansgrupp med huvuduppgift att samverka och analysera för 
att nå effekt.

Socialnämnden tillstyrker strategin med följande tillägg:
Socialkontoret önskar tillägga att det finns behov av att kommunstyrelsen 
ger ansvarig tjänsteman i uppdrag att utse en huvudansvarig 
sammankallande tjänsteman med mandat för uppföljning av strategin.
Produktionsutskottet ställer sig positiv till satsningen.
Polismyndigheten (genom Danderyds kommunpolis), pekar särskilt ut 
målområden B, C och D som särskilt viktiga. Kommunpolisen redogör i sitt 
yttrande att samverkansforum och ökad inkludering av ungdomarnas 
föräldrar är viktigt i det brottsförebyggande och trygghetsskapande arbetet 
samt att uppsökande ungdomsverksamhet bör prioriteras. Vidare 
understryks vikten av samverkan mellan olika samhällsaktörer i det 
förebyggande och trygghetsskapande arbetet.
Brottsförebyggande rådet, Trygg i Danderyd ser positivt på framtagen 
strategi och att berörda nämnder får uppdrag att bryta ner de övergripande 
målen till verksamhetsspecifika mål. Trygg i Danderyd anser att strategins 
målområden och utpekade inriktningar är relevanta med tanke på aktuell 
lägesbild gällande brott och trygghet. Rådet önskar att man kunde lyfta fram 
vikten av en god relation till föräldrar och andra vuxna på ett mer tydligt 
sätt.
Viktor Rydberg Samskola och Gymnasium och Marina läroverket har ej 
inkommit med svar på remissen.

Kommunledningskontorets utredning
Strategins utpekade insatser ska, som tidigare känt, genomföras inom ramen 
för nämndens nuvarande budgetram och med befintliga resurser.
Målen och aktiviteterna ska vidare följas upp inom ramen för den 
kommunövergripande målstyrningen. Det innebär att varje nämnd som har 
verksamheter riktade mot barn- och unga ska följa upp sina 
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verksamhetsgemensamma som såväl verksamhetsspecifika mål riktade mot 
målgruppen.
Varje berörd nämnd ska bryta ner målen till verksamhetsspecifika mål och 
aktiviteter samt följa upp dem i ordinarie årsredovisning som sammanställs 
av kommunledningskontoret. Måluppfyllelse inom vissa målområden kan 
delvis också mätas via resultatet från Stockholmsenkäten.
Flertalet av nämnderna påpekade i sina remissyttranden vikten av att det 
finns en ansvarig tjänsteman/samordnare av strategin och fortsatt ökad 
samverkan. 
Kommunledningskontoret anser att det är bildningsförvaltningen som ska 
samordna arbetet med implementeringen av strategin tillsammans med 
berörda verksamheter under förutsättning att strategin antas av 
kommunfullmäktige.  

Åsa Heribertson Johan Lindberg
Kommundirektör Administrativ direktör

Handlingar i ärendet:
1. Tjänsteutlåtande, Strategi för förebyggande och hälsofrämjande arbete 

för barn och unga i Danderyds kommun
2. Strategi för förebyggande och hälsofrämjande arbete för barn och unga i 

Danderyds kommun 
3. Remissmissiv 
4. Utbildningsnämndens beslut, UN 2019-05-08 § 26
5. Bildningsförvaltningen tjänsteutlåtande (utbildningsnämnden)
6. Kultur- och fritidsnämndens beslut, KFN 2019-05-07 § 25
7. Bildningsförvaltningen tjänsteutlåtande (kultur- och fritidsnämnden)
8. Produktionsutskottets beslut, KSPU 2019-05-09 § 26
9. Bildningsförvaltningens tjänsteutlåtande (produktionsutskottet)
10. Socialnämndens beslut, SN 2019-05-08 § 73
11. Socialkontorets tjänsteutlåtande
12. Remissvar från Polismyndigheten
13. Remissvar från Trygg i Danderyd
14. Eva Lindman Markos synpunkter, Trygg i Danderyd, 2019-05-23
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Expedieras: 
Utbildningsnämnden
Kultur- och fritidsnämnden
Produktionsutskottet
Socialnämnden
Kommunledningskontoret, avdelning för ekonomi- och verksamhetsstyrning
Brottsförebyggande Rådet, Trygg i Danderyd
Viktor Rydberg Samskola och Gymnasium
Marina Läroverket
Polismyndigheten
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