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Kommunstyrelsen

Svar på motion från Eva Bergman (SD) om alternativa 
stödinsatser till familjer

Ärende
Vid kommunfullmäktiges sammanträde den 3 februari 2020 (§ 13) väckte 
Eva Bergman (SD) en motion om alternativa stödinsatser till familjer. 
Motionären anser att lagen (1990:52) med särskilda bestämmelser om vård 
av unga (LVU) används i för stor utsträckning vilket leder till förstörda 
familjer och ökade kostnader. Enligt motionären är det enbart i situationer 
där det förekommer misshandel, missbruk och övergrepp som samhället kan 
erbjuda en bättre lösning. I motionen framförs ett antal exempel på 
alternativa hjälpinsatser såsom familjerådgivning, barnsköterskor, 
pensionärer som kan fungera som extra mor- och farföräldrar, 
utbildningsinsatsen ”Parenting Young Children”, Nacka kommuns 
medlingsprojekt ”Samverkansteam” samt mentorer för tonåringar. 
Motionären föreslår att följande åtgärder vidtas:

 Danderyds kommun undersöker tillgängliga föräldrautbildningar.
 Danderyds kommun undersöker möjliga stöd i form av kontakt, stöd 

och resurs/mentorpersoner.
 Danderyds kommun eftersöker goda exempel från andra kommuner 

som visar på alternativa metoder innan och istället för LVU.
 Danderyds kommun inför utökade metoder för stöd, rådgivning, 

terapi, utbildning, mentorer i syfte att i god tid sätta in dessa som 
insatser och på så sätt kunna undvika onödiga LVU.  

Motionen har remitterats till socialnämnden som genom remissvar av den 
27 april 2020 (§ 39) har bedömt att de stödinsatser som motionären 
föreslagit inte är att föredra framför dem som redan erbjuds. Vad gäller 
omvärldsbevakning av tillgängliga insatser bedrivs sådan redan i dagsläget 
av socialnämndens förvaltning. Den sammantagna bedömningen blir 
därmed att det saknas tillräckliga skäl att vidare utreda alternativa 
stödinsatser eller att bejaka de specifika exempel som motionären framfört. 

Kommunledningskontorets förslag till beslut
Kommunfullmäktige beslutar att motionen ska anses vara besvarad.
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Kommunledningskontorets utredning
Motionens frågeställningar
Vid kommunfullmäktiges sammanträde den 3 februari 2020 (§ 13) väckte 
Eva Bergman (SD) en motion om alternativa stödinsatser till familjer. 
Motionen har remitterats till socialnämnden som besvarat frågeställningarna 
i remissvar av den 27 april 2020 (§ 39). 
Motionären anför att lagen (1990:52) med särskilda bestämmelser om vård 
av unga (LVU) används i för stor utsträckning vilket leder till förstörda 
familjer och ökade kostnader. Det är, enlig motionären, enbart i situationer 
där det förekommer misshandel, missbruk och övergrepp som samhället kan 
erbjuda en bättre lösning. Ett antal exempel på alternativa hjälpinsatser 
framförs:

 familjerådgivning vid problem med barnuppfostran eller sjukdom

 erbjuda barnsköterskor som kan stötta familjer, särskilt där det finns 
barn med NPF-diagnoser

 pensionärer skulle kunna engageras som extra mor- och farföräldrar

 utbildning för föräldrar, exempelvis ”Parenting Young Children”

 Nacka kommuns medlingsprojekt ”Samverkansteam”

 mentorer för tonåringar som ”spårat ur”
Motionären anför slutligen att Danderyds kommun behöver en utökad 
verktygslåda av insatser för att minska användandet av LVU och föreslår att 
följande åtgärder vidtas:

 Danderyds kommun undersöker tillgängliga föräldrautbildningar.

 Danderyds kommun undersöker möjliga stöd i form av kontakt, stöd 
och resurs/mentorpersoner.

 Danderyds kommun eftersöker goda exempel från andra kommuner i 
Sverige vilka visar på alternativa metoder innan och istället för 
LVU.

 Danderyds kommun inför utökade metoder för stöd, rådgivning, 
terapi, utbildning, mentorer i syfte att i god tid sätta in dessa som 
insatser och på så sätt kunna undvika onödiga LVU.

Utredning av alternativa insatser och att göra en vidare utblick mot landets 
kommuner
De första tre punkterna i motionen får förstås på det sättet att motionären 
inte anser att Danderyds kommun i tillräcklig mån håller sig uppdaterad om 
tillgängliga insatser som skulle vara bättre lämpade än dem som används i 
dagsläget. Särskilt gäller det föräldrautbildningar, olika stöd i form av 
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kontakt, samt resurs- eller mentorspersoner. Därutöver anser motionären att 
Danderyds kommun bör eftersöka goda exempel från andra kommuner i 
Sverige för att finna alternativa metoder som kan användas istället för LVU-
insatser. 
Av remissvaret framgår att socialkontoret, socialnämndens förvaltning, 
bedriver regelbunden omvärldsbevakning. Socialkontoret följer också 
nationell information inom området i syfte att säkerställa att resurserna 
används på ett effektivt sätt med evidensbaserade behandlingsmetoder samt 
att de metoder som används ska vara anpassade med utgångspunkt i 
kommuninvånarnas och verksamhetens behov.
Kommunledningskontoret noterar att det av socialnämndens remissvar 
framgår att omvärldsbevakning av möjliga insatser redan bedrivs i dagsläget 
varför behov av någon ytterligare utredning, gällande de alternativa 
stödinsatser som motionären framfört, inte kan anses föreligga. 

Införande av utökade metoder för stöd, rådgivning, terapi, utbildning och 
mentorer
Vad gäller frågan om att utökade metoder för stöd, rådgivning, terapi, 
utbildning och mentorer i syfte att i god tid sätta in dem som insatser och 
därmed undvika ”onödiga LVU” har det i remissvaret lämnats redogörelse 
för de insatser som används istället för LVU.  
Sedan länge erbjuds utbildning inom ramen för föräldrastödsprogrammet 
Komet. Den inriktar sig både mot tonårsföräldrar och till yngre barn och 
föräldrar till yngre barn och syftar till att minska konflikterna i hemmet och 
att ge en bättre relation mellan barn och förälder. För närvarande utökas 
kapaciteten genom att kommunens personal utbildas till utbildningsledare. 
Vidare framgår att en rad insatser kan erbjudas såsom kontaktpersoner, 
kontaktfamiljer och annan strukturerad behandling. Av remissvaret följer att 
föräldrar ofta erbjuds individuellt utformad familjebehandling. Andelen 
utredningar som avslutas med en insats ligger mellan 30–40 procent som 
enligt socialnämnden är ett högt resultat i sammanhanget.  
Socialnämnden anser att det i dagsläget finns erforderliga resurser för 
bedrivande av behandling i de familjer som har behov av det. 
Kommunledningskontoret bedömer att det med utgångspunkt i 
socialnämndens ställningstagande inte finns anledning att göra någon annan 
bedömning än att Danderyds kommun i dagsläget ger ett fullgott stöd till 
behövande familjer inom ramen för nuvarande insatser. 

Kommunledningskontorets yttrande
Motionen har remitterats till socialnämnden som genom remissvar av den 
27 april 2020 (§ 39) har bedömt att de stödinsatser som motionären 
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föreslagit inte är att föredra framför dem som redan erbjuds. Vad gäller 
omvärldsbevakning av tillgängliga insatser bedrivs sådan redan i dagsläget 
av socialnämnden. 
Kommunledningskontorets sammantagna bedömning blir därmed att det 
saknas tillräckliga skäl att vidare utreda alternativa stödinsatser eller att 
bejaka de specifika exempel som motionären framfört. 

Ekonomiska konsekvenser
Ärendet utgör ett utredningsuppdrag och får inga ekonomiska konsekvenser.

Johan Lindberg
Kommundirektör

Johan Nordenmark
Tf administrativ direktör

Handlingar i ärendet
1. Tjänsteutlåtande, Svar på motion från Eva Bergman (SD) om 

alternativa stödinsatser till familjer
2. Motionen
3. Socialnämndens beslut, Remissvar på motion om alternativa 

stödinsatser till familjer, SN 2020-04-27 § 39
4. Socialkontorets tjänsteutlåtande, Remissvar på motion om 

alternativa stödinsatser till familjer, daterat 2020-03-31

Expedieras
Socialnämnden
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