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 Kultur och fritidsnämnden 2021-03-30 

Motion om kommunala aktivitetsstödet (LOK) kan 
fördelas i linje med Riksidrottsförbundets 
rekommendationer 

Bakgrund 
En motion har inkommit om att utreda hur det kommunala aktivitetsstödet 
kan fördelas så att det ges i linje med Riksidrottsförbundets 
rekommendationer om barnidrott och premierar möjligheten för barn och 
ungdomar att vara aktiva i flera idrotter. 

Bedömning 
Kultur- och fritidsnämnden verkar för att främja ungdomars hälsa och 
välmående. Förvaltningen ska främja barn och ungas idrottande, ta 
utgångspunkt i Riksidrottsförbundets riktlinjer. 
 
Vi har i Danderyd anpassat det lokala aktivitetsstödet efter hur 
Riksidrottsförbundet har lagt upp sitt, det statliga LOK- stödet.  
För att underlätta för våra föreningar rapporterar de sina aktiviteter på 
samma sätt till förvaltningen som till riksidrottsförbundet. 
För att ej premiera tidig specialisering och ökat antal träningar samt 
tävlingar är en möjlighet att begränsa antal gruppaktiviteter och 
deltagartillfällen man kan få aktivitetsstöd för.  
Riksidrottsförbundet har i nuläget ingen sådan begränsning. 
En utredning behöver göras för att fastställa hur aktivitetsstödet kan 
utformas och fördelas på bästa sätt. 
I förvaltningens verksamhetsplan för 2020 - 2021 står att läsa: 

 Riksidrottsförbundet ser över det lokala aktivitetsstödet och beräknar 
vara klara 2020. Förvaltningen avvaktar utgången av denna översyn 
för att uppdatera det kommunala aktivitetsstödet. 

 Riksidrottsmötet 2019 tog beslut om nya ramar och principer för 
RF:s ekonomiska stödsystem. Implementering av dessa ramar och 
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principer sker stegvis med start 2020. Förvaltningen följer 
utvecklingen för en möjlig harmonisering av det lokala 
föreningsstödet. 

 

 
 
 
 
Robert Nibelius 
Ordförande kultur- och fritidsnämnden 
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