Néamndinitiativ gillande utredning av limplig form for reglering av ett
kommunévergripande forhallningssitt till maltider och kost

Enligt Danderyds vision ska kommunen préglas av bland annat hog kvalité, hog attraktivitet
och valfrihet.

I Danderyds kommun serveras det hundratals méltider varje dag. For vara barn och unga ér
det en del av dagens méltider men for véra dldsta utgor det hela dagens samlade maéltider.

Forutom att mat ska vara niringsrik ska den dessutom vara vilsmakande och aptitlig och intas
1 sammanhang som upplevs som positiva.

Mat ér s mycket mer dn en méaltid och pdverkar vér fysiska hdlsa men ocksa samhéllet och
var miljo. De val vi gor paverkar var miljo, hur vi transporterar, hur vi producerar, vilka
rdvaror vi véljer, hur vi tillagar. Nér vi tillagar den. Allt fler har matpreferenser som inte &r
kopplade till allergier.

De flesta av Sveriges kommuner har en politiskt faststdlld maltidspolicy/kostpolicy.
Danderyds kommun saknar dock idag en sddan. En del kommuner har riktlinjer som omfattar
alla kommunens verksamheter, andra kommuner har tva styrdokument, dels ett for forskola
och skola, dels ett for vard och omsorg.

Syftet med en kostpolicy skulle vara att ha ett styrande och véigledande dokument for att
kvalitetssdkra mat och maltider i kommunens samtliga verksamheter samt att arbeta i enlighet
med de strategiska miljoméalen.

Att ha riktlinjer/policys for vésentliga fragor 1 Danderyds kommun innebér att vi fér ett
politiskt stallningstagande som héller dver tid. Vara forvaltningar och tjanstemén vet hur de
ska forhalla sig 1 fragor som ror maltider och kost 1 vra kommunala verksambheter.

Forslaget ir framtaget av Olle E Johansson och Jenny Akervall, Socialdemokraterna i
Danderyds kommun.

Jag, Jenny Akervall (S), yrkar dirfor att:

Kommunstyrelsen uppdrar 4t kommunledningskontoret att utreda limplig form for
reglering av ett kommunovergripande forhallningssitt till méltider och kost inom
Danderyds kommun, exempelvis genom en kostpolicy. Uppdraget ska redovisas for
kommunstyrelsen senast vid sammantriadet den 29 maj 2023.



