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Kommunstyrelsen

Antagande av maltidspolicy for Danderyds kommun

Arendet

Den 29 maj 2023 (§ 96) uppdrog kommunstyrelsen at
kommunledningskontoret att, senast andra kvartalet 2024, uppritta ett
forslag till méltidspolicy for Danderyds kommun for verksamhetsomradena
forskola och skola samt vard och omsorg. Den 12 februari 2024 (§ 11)
remitterade kommunstyrelsens arbetsutskott ett forslag framtaget i
samverkan mellan kommunledningskontoret, bildningsforvaltningen och
socialforvaltningen. Remissinstanser var utbildningsndmnden och
socialndmnden.

Socialndmnden antog remissvar den 24 april 2024 (§ 40). Av detta framgar
att socialnimnden inte har nagra synpunkter gédllande den remitterade
policyn.

Utbildningsndmnden antog remissvar den 12 juni 2024 (§ 31). Av detta
framgar att nimnden Onskar att fortydligande lydelser infors, dels om att
bestimmelsen om notter, mandel, jordnotter och sesamfron dndras till att
enbart gilla skolmaltider enligt skollagen, dels om att mat i forskolor ska
tillagas frdn grunden av ravaror med hog kvalitet utan tillsatser.

Kommunledningskontoret delar utbildningsndmndens beddmning och har
infort dndringarna i forslaget.

Kommunledningskontoret bedomer att den foreslagna policyn ér vl
avvigd, att den ar forenlig med barnets bésta enligt barnkonventionen och
forordar att forslaget antas av kommunfullmiktige.

Kommunledningskontorets forslag till beslut
Kommunstyrelsens forslag till kommunfullméiktige

Kommunfullmidktige antar foreslagen méltidspolicy for Danderyds
kommun.

Kommunledningskontorets utredning

Syftet med den foreslagna maltidspolicyn dr att sdkerstélla kvalitetssdkring
av alla maltider som tillagas, hanteras och serveras i kommunens samtliga
verksamheter inom forskola, skola samt vird och omsorg. Méltidspolicyn
kan dven inspirera och vigleda 6vriga verksamheter i kommunen.

Syftet dr dven att sikerstélla att kommunens forskolor, skolor samt vard-
och omsorgsboenden erbjuder hdlsosamma och hallbara méltider som tar
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hansyn till klimat och miljo, skapar ett gemensamt synsétt och tydliggor
betydelsen av en helhet kring mat och maltider.

Maltidspolicyns mal ar att sdkerstilla att berorda verksamheter har ngjda
matgdster. Maltiden ska vara en hdjdpunkt pé dagen som alla matgister ser
fram emot. I forskola och skola ska maltiderna ge barn och elever
forutséttningar for att utveckla hdlsosamma matvanor och en sund
instdllning till mat. Inom vard och omsorg har méltiderna en central roll och
bidrar till att bibehélla livskvalitet, funktionsférméga och forebygga
underndring.

I Danderyds kommun ska alla matgéster, vardnadshavare och anhoriga
kénna en trygghet 1 att maten som serveras har hog kvalitet, dr god,
ndringsriktig, villagad och siker. Maten ska skapa forutsittningar for god
och jamlik hilsa och 1 sa stor utstrickning som mdjligt ha lag
miljopaverkan. Méltidspolicyn ska bidra till att nd de globala malen for
hallbar utveckling 1 Agenda 2030.

Maltidspolicyn utgar frdn Livsmedelsverkets méltidsmodell som ger ett
helhetsperspektiv och en vigledning for att kvalitetssdkra méltid och
maéltidsupplevelse. Maltidsmodellen utgar frén sex delar:

- God

— Néringsriktig

— Miljosmart

— Séker

— Trivsam

— Integrerad
Av socialndmndens remissvar den 24 april 2024 (§ 40) foljer att ndmnden
inte har ndgra synpunkter géllande den remitterade policyn.

Av utbildningsndmndens remissvar den 12 juni 2024 (§ 31) framgar att
ndmnden Onskar tva tydliggorande lydelser intas i forslaget.

I avsnitt om sdkerhet foreslés att en dndring gors sa att bestimmelsen om notter,
mandel, jordndtter och sesamfron dndras till att enbart gilla skolmaltider enligt
skollagen 10 kap 10 §:

Remissversionens lydelse:

”Notter, mandel, jordnotter och sesamfron far inte forekomma i férskolans eller
skolans lokaler.”

Utbildningsndmndens foreslagna lydelse:

“Nétter, mandel, jordnétter och sesamfron fdar inte forekomma i férskolans
lokaler. I skolans lokaler far de inte forekomma i skolmdltiderna.”

I avsnitt Naringsriktig foreslas en dndring géllande tillagning av mat fran
grunden av rédvaror med hog kvalitet utan tillsatser.
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Remissversionens lydelse:

"All mat som serveras i kommunens forskolor, skolor samt vdrd- och
omsorgsboenden ska i mojligaste man tillagas frdan grunden av ravaror med
hog kvalitet utan tillsatser.”

Utbildningsndmndens foreslagna lydelse:

”All mat som serveras i skolor samt vdrd- och omsorgsboenden ska i méjligaste
man tillagas fran grunden av ravaror med hog kvalitet utan tillsatser. 1
kommunens forskolor ska all mat som serveras tillagas frdan grunden av
ravaror med hog kvalitet utan tillsatser.”

I 6vrigt tillstyrker utbildningsndmnden forslaget.

Kommunledningskontorets bedomning

Kommunledningskontoret konstaterar att socialndmnden inte riktat nagra
inviandningar mot forslaget. Kommunledningskontoret delar
utbildningsndmndens beddmning och har infort de foreslagna lydelserna 1
forslaget. Kommunledningskontoret bedomer att den foreslagna policyn ér
val avvégd, att den ar forenlig med barnets bésta enligt barnkonventionen
och forordar att den antas av kommunfullmiktige.

Konsekvenser for barn och unga

Den foreslagna méltidspolicyn far konsekvenser f6r barn och unga genom
dess syfte att sékerstilla:

— kovalitetssikring av alla méltider som tillagas, hanteras och serveras i
kommunens forskola och skola

— forskolor och skolor ska erbjuda hdlsosamma maltider som skapar
ett gemensamt synsitt och tydliggor betydelsen av en helhet kring
mat och maltider

Kommunledningskontoret konstaterar inledningsvis att den foreslagna
maltidspolicyn, pa kommunovergripande niva, kodifierar arbetet och
kvaliteten géllande maltider och innebér pa sa sétt en ambitionshdjning
jamfort med nuldget. Det dr uppenbart att ett kommunovergripande
styrdokument, i vilket kommunfullmiktige faststéller tvingande regler
gillande maltider, ar positivt for barnets bésta.

Det dr ett antal av barnkonventionens artiklar som aktualiseras av forslaget,
framst 3, 6, 24, 27 och 28.

Artikel 3 om barnets bdista. Vid alla atgarder som ror barn ska i forsta hand
beaktas vad som beddms vara barnets basta. Barn ska tillforsékras sddant
skydd och sddan omvardnad som behovs for dess vélfard. Den foreslagna
maltidspolicyn ska sdkerstilla kvalitet pd maltider samt att hdlsosamma och
héllbara méltider ska erbjudas och borgar dérfor for att barnets basta
beaktas.
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Artikel 6 om att barn har rdtt till liv, overlevnad och utveckling.
Maltidspolicyns krav om att maten ska vara néringsriktig dr central for barns
fysiska och mentala utveckling och bidrar till uppfyllandet av artikel 6.

Artikel 24 om att barn har rdtt till bista mojliga hélsa (med mera). Artikeln
inbegriper 1 punkt c) ett krav pa bekdmpande av undernéring. Denna
rittighet tillgodoses genom den foreslagna maltidspolicyn som stéller krav
pa néringsriktiga livsmedel och att det i verksamheterna ska finnas kunskap
om ndringsléra.

Artikel 27 om rdtt till en tillfredsstdllande levnadsstandard. Denna artikel
giller barnets ritt till en levnadsstandard som dr tillrdcklig for barnets
fysiska, psykiska, andliga, moraliska och sociala utveckling. Mat och néring
utgor en central del av en sddan standard och &r positiv for barnets bésta.

Artikel 28 om ritt till utbildning. Aven om den foreslagen méaltidspolicyn
inte beror sjdlva utbildningen sa kan det konstateras att hunger och dalig
ndring ar negativt for barns forméga att delta fullt ut 1 larandet. Den
foreslagna maltidspolicyn kan ddrmed vara positiv for barnets bista i detta
hénseende.

Kommunledningskontoret bedomer att méltidspolicyn far positiva
konsekvenser for barn och unga.

Ekonomiska konsekvenser

Den foreslagna policyn beddms inte fa ndgra ekonomiska konsekvenser da
den inte leder till ndgon éndring av nuvarande arbetsséatt och kvalitet
géllande maltider.

Johan Lindberg Patrik Hansson
Kommundirektor Administrativ chef

Handlingar 1 drendet

1. Tjéansteutlatande, Antagande av méltidspolicy for Danderyds
kommun

Foreslagen méltidspolicy for Danderyds kommun
Remissversion av foreslagen maltidspolicy for Danderyds kommun
Socialndmndens beslut, SN 2024-04-24 § 40
Socialndmndens yttrande, daterat 2024-04-24
Socialforvaltningens tjdnsteutlatande, daterat 2024-03-25
Centerpartiets yrkande med motivering
Utbildningsndmndens beslut, UN 2024-06-12 § 31
Utbildningsndmndens yttrande, daterat 2024-05-22

10 KSAU:s beslut, KSAU 2024-02-12 § 11

11. Kommunstyrelsens beslut, KS 2023-05-29 § 96
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12. Kommunstyrelsens beslut, KS 2023-03-06 § 54
13. Socialdemokraternas namndinitiativ

Expedieras
Socialndmnden
Utbildningsndmnden
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