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Bilagan innehaller Bildningsforvaltningens genomforda aktiviteter med koppling till
malomrdden 1 Barn- och ungdomsstrategin. Aktiviteterna dr en del 1 kommunens arbete for att
uppfylla Danderyds vision. En prioritet med aktivitetslistan dr att forvaltningarna ska arbeta
mer strategiskt och forvaltningsdverskridande med fragor som rér barn och unga.

Danderyds vision - Sveriges bdsta kommun att leva, bo och verka i.

Danderyd moter invanarnas behov genom hela livet. Hir kombineras den moderna tridgardsstaden med hallbar
stadsmiljo. Kommunens utveckling kdnnetecknas av engagemang och delaktighet.

Malomrade - Strategi for forebyggande och hilsofrdmjande arbete for barn och unga i Danderyds
kommun.

A) Barn och unga ska ha forutsattningar till  C) Barn och unga ska kanna sig
en god halsa och positiv framtidstro trygga och sékra
- Implementera lagen om barns rattigheter (barnkonventionen) - Minska diskriminering och krankande behandling
- Oka barn och ungas delaktighet och inflytande - Minska antal brott bland unga
- Stérka friskfaktorerna i barn och ungas liv - Trygga och s&kra miljoer i barn och ungas nérhet
- Arbeta aktivt med vardegrundsarbete - Barn och unga ska vara trygga och sakra pa natet
B) Ungas anvandning av alkohol och D) Tydlig samverkan i arbetet
droger ska kraftfullt minska med barn och unga
- Ta fram och implementera langsiktig ANDTS strategi - Effektivare samverkan inom kommunens verksamheter
- Ungas konsumtion av alkohol och narkotika minskar - Okad foraldrasamverkan
- Andelen unga som &r tobaksfria 6kar - Forbattrad samverkan med fokus pa skolnérvaro
- Férebygga spelproblem bland unga - Forbattrad dialog med civilsamhalle, naringsliv och myndigheter

Aktivitetslista: Strategi for forebyggande och hiilsofrimjande arbete for barn och unga i
Danderyds kommun

- Foraldraskolan — Arbetsgrupp B har tillsammans med polis och 6 kommuner ér ett
material som tagits fram av polisen for att géra vuxna uppmiarksamma pa ungas
drogbruk. Materialet ska filmas, klippas och liveséndas 1 5-8 delar. Foreldsare ar
Stefan Dahlgren kommunpolis 1 Vallentuna kommun.

Foréldraskolan innehéller 11 delar:

1. Upptacka missbruk 7. Amfetamin
2. Drogslang 8. Cannabis
3. Narkotika i skolan 9. Alkohol

4. Tramadol 10. Ecstasy

5. Xanor 11. Heroin

6. Tillbehor

Malomrade B,D
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Foréldrar lyssnar — Ungt fokus och Arbetsgrupp A,B,C har tagit fram ett fordldrabrev som ska
skickas till alla fordldrar med barn i Danderyds kommuns skolor (mellanstadiet —gymnasiet)
Syftet med detta brev dr att skapa en mojlighet att sitta ner tillsammans och samtala kring fragor
som beror Danderyds ungdomar. I brevet far fordldrarna en sammanfattning med lénkar till filmer
ifrdn Danderyd Lyssnar samt en sammanfattning av ungdomsligret i Danderyds kommun utifran
Stockholmsenkiten. Méalomrade A,B,C,D

Bildningsforvaltningen har ansokt om medel fran socialkontoret for suicidpreventivt arbete och
har under hosten genomfort fyra riktade verksamheter.

1. Instruktorsutbildning for personal med fokus pa att fanga upp och leda gymverksamhet och
gruppverksamhet riktad mot ungdomar som 4r stillasittande eller inte sin nisch i féreningslivet.

2. Integration av nyanldnda ungdomar i kommunens foreningsliv, ungdomsverksamhet och
civilsamhille.

3. Gymtréning, utbildning i kost och hélsa for ungdomar med funktionsvariation — Ungdomarna pa
Fritidstraffen far tillsammans med en gyminstruktor ta fram motorikovningar som passar
malgruppen i en integrerad miljo.

4. En verksamhetsgrupp som riktar sig till ungdomar med en problematisk hemmamilj6 startar upp
digitalt for att ledas in i kommunens verksamheter. Olika &mnen kommer att tas upp utifran
ungdomarnas egna 6nskemal.

Malomréade A.B, C

Information, stéd och fortbildning under 2019 och 2020 om barnkonventionen som tradde i kraft i
januari 2020 for personal pa BF kontoret, biblioteksanstéllda, rektorer i grund- och gymnasieskola,
Ungt fokus och samtlig personal pd kommunala forskolor. En webbplats har byggts upp och
sammanstillts pé intranétet som stdd till anstdllda pa Bildningsforvaltningen. Malomréade A.
https://intranat.danderyd.se/organisation/bildningsforvaltningen/barnkonventionen.

Foreningstraff av Kultur och fritid om Riksidrottsforbundets/ Stockholmsidrottens satsning
”Barnens spelregler” om barnperspektivet och idrottens ansvar med foreldsaren Anna Medin frén
SISU. Mélomrade A.

Bildningsforvaltningens lathund for tjénsteutlatande har en uppmaning om beaktande av barnets
bista i en sa kallad barnkonsekvensanalys. Malomrade A

Bildningsforvaltningen i samverkan med Ungt fokus har kartlagt vilka behov kommunens skolor
har i form av stod och kontakt ifran ungdomskoordinatorerna inom ex ANDTS, sociala medier,
kriankande behandling, relationer, porr, event, ungdomsdelaktighet, fordldraméten. Malomrade A,
B,C,D

Ungt fokus har bedrivit Workshops i Cannabis pa en hogstadieskola under HT 2020. Mélomrade
B

Ungdomsprojektet - Coronahjilpen

Tillsammans med 16 kommuner i Stockholm, KC (Kunskapscentrum for fritidsledarskap) och
BRIS uppmirksammar Danderyds kommun och Ungt fokus ungdomars méende nu under
”Coronatider”. Malomrade A,B,C

Ungt fokus har tillsammans med ungdomar startat upp en ungdoms Podcast”Fragor som
du inte vagar fraga till din Mamma”
En podcast som riktar sig till ungdomar med d&mnen som berdr och engagerar. Podden ska

utifran ett ungdomsperspektiv och delaktighet sprida kunskap till kommuninvanarna i
Danderyd Mélomréde A,


https://intranat.danderyd.se/organisation/bildningsforvaltningen/barnkonventionen
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- Ungt fokus har vid sex tillfdllen trdffa alla elever 1 4k6 pa en grundskola Danderyd for att
prata kring &mnet grupptryck. I arbetet med eleverna anvinds metoden
innovationsguiden.se som dr ett metodstdd for att utveckla innovativa 16sningar dér eleven
star 1 fokus. Metoderna bygger pa Tjanstedesign som utgér ifran forstaelse for elevens
behov och upplevelser. Mélomrade A, B, C

- Sparks generation. Kultur och fritid har inlett ett forarbete fér samverkan med sparks generation.
Forhoppningen med arbetet ar att vi ska pa ett effektivt sétt skapa spontanaktiviteter och gora det
lattare att prova nytt oavsett alder inom kultur och fritidssektorn.


http://www.innovationsguiden.se/

