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Kultur- och fritidsndmnden 2021-06-15

Antagande av kultur- och fritidsnamndens friluftsplan i Danderyd

Arende

Under hdsten 2020 och varen 2021 har forvaltningen arbetat fram ett forslag pa en kommunal
friluftsplan som redovisas 1 bilaga 1.

Med en friluftsplan faststdlls ambitionsnivan och forutsittningarna for ett aktivt friluftsliv i
Danderyds kommun.

Bildningsforvaltningens forslag till beslut
Kultur- och fritidsndmnden antar kultur- och fritidsndmndens friluftsplan.

Bakgrund

Kommunen har en viktig roll 1 att synliggdra omraden och funktioner som &r av varde for
friluftslivet.

Kultur- och fritidsavdelningen ansvarar for kommunens friluftsomraden i samarbete med
Tekniska kontoret. Vi ansvarar for motionsspar, Roslagsleden, ute gym, skidspar, sjéisar och
MTB spar.

Friluftsliv och tillgdng till friluftsomraden &r centralt 1 arbetet med att frimja fysisk aktivitet
och stirka folkhidlsan. Friluftsliv och vistelse 1 naturen ger flera kénda positiva hilsoeffekter,
savdl fysiska som psykiska. Friluftsliv skapar mojlighet till fysisk aktivitet, avkoppling,
rekreation och aterhdmtning. Friluftslivet dr ocksa en viktig och naturlig del 1 allt frdn
skolverksamhet, foreningsliv till ndringslivsverksamhet.

Med en friluftsplan kan Danderyds kommun sitta friluftslivet i ett [dngsiktigt perspektiv.
Friluftsplanen anvénds for att sprida kunskap om hur friluftslivet bidrar till en 6kad folkhélsa
och hur kommunen kan samverka kring friluftslivet.

Kommunen kan skapa forutsattningar for friluftsliv genom bland annat fysisk planering,
skotsel och underhall av friluftsomréden, aktiviteter inom skola och omsorg, stod till
friluftsorganisationer, dialog och samverkan med organisationer i kommunen.

Friluftsplanen fortydligar kommunens inriktning med friluftslivet och dr ett viktigt
arbetsdokument for det langsiktiga strategiska arbetet.
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Bildningsforvaltningens utredning
Se bilaga 1.

Bildningsforvaltningens yttrande
Alla ménniskor ska ha mgjlighet att fa naturupplevelser, vélbefinnande, social gemenskap och
okad kunskap om natur och miljo.

Bildningsforvaltningen foreslar att Kultur- och fritidsndmnden beslutar om att anta en
kommunal friluftsplan. Genom att anta planen sétter vi fokus pa friluftslivet och kan
langsiktigt forbéttra och forstirka arbetet med det kommunala friluftslivet.

Kent Henningsson Hakan Arfwedson
Bildningsdirektor Kultur- och fritidschef
Handlingar i drendet

- Bilaga 1, friluftsplan

- Bilaga 2, broschyr

Expedieras
Kommunstyrelsen
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