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En sammanfattning av undersskningar om unga tjejer i Danderyds kommun 2023

Bakgrund

Qvied grund i StockholmsenkStens resultat har Kultur- och fritidsledningsgrupp en
tilsammans identifierat just flickor och aktiviteter som en av de utmaningar som ska lyftas
fram och arbetas med under 2023. Resultat frEn StockholmsenkSten 2022 visar att fler flickor
jSmfsrt med pojkar tenderar att sluta med fSreningsaktiviteter samt att bes$ka ungdomars
mstesplatser i tidigare Eldrar. Resultaten visar Sven att flickor upplever en starkare ohSlsa
samt visar pE en snabbare 3kning i nyttjande av ANT (alkohol, narkotika och tobaRO

Syfte

Med bakgrund av resultaten fran Stockholmsenkaten 2022 har Danderyds kommun
genomfort tre undersokningar under hosten 2023. Syftet var att hitta satt att
inspirera tjejer i aldrarna 15-16 ar till olika typer av fritidsaktiviteter och identifiera
behov. Vilka befintliga och nya fritidsaktiviteter upplevs som meningsfulla och mar
malgruppen bra av? Hur bor aktiviteterna vara utformade avseende innehall for att
upplevas som meningsfulla? Primar malgrupp &r tjejer ak 9 till ak 1 pa gymnasiet
sekundart tjejer ak 7-ak 3 pa gymnasiet.

Process

¥ Det forsta steget (steg 1-A & 1-B) hade fokus pa primart tjejer i ak 9 och ak 1
pa gymnasiet, sekundart tjejer ak 7-ak 3 pa gymnasiet.
Enkater, genom intervjuer i skolor och genom Google Forms-enkéater (en med
sex fragor som Ungt Fokus spred genom en QR-kod i sina verksamheter) och
en med endast de tre forsta fragorna som resten av kultur- och fritidsnamnden
spred till deltagare i sina verksamheter genom att skicka QR-kod via mai.
Denna information samlades in under perioden 28/8-13/9.

¥ Det andra steget (steg 2-C) hade fokus pa aktiviteter som upplevs som
meningsfulla och som svarande mar bra av.
Detta var en uppféljande enkat, innehallande olika svarsalternativ som
baserades pa ungdomarnas svar fran steg 1. Denna spreds genom en QR-kod i
respektive verksamhet samt i skolor och svarades pa under perioden 2/10-
11/10.

¥ Det tredje steget (steg 3-D) var Yesbox matning 14 /10 pa Hype Festival 2023
kring aktiviteterna under festivalen. Aven denna enkét spreds via en QR kod
under Hyperfestivalen. Denna enkat finns endast med i bilagan da den mest
fokuserar pa Hype Festival och de flesta svaren kommer fran ak 7 och ak 8.

Yesbox ger har en analys av svaren men kan inte kommentera svarsfrekvens eller
representativiteten da undersokningarna gjorts av kommunen pa egen hand. Svaren
fran de tre matningarna ger en indikation och sammanfattas i denna rapport.
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Resultatsammanfattning

Steg 1-A

Den firsta enkSten dSr vi summerat svar frEn yngre tjejer dvs 1215 Er
indikerar (Sppna svar summerade):

Cirka 40% av dessa unga tjejer foredrar att tillbringa sin lediga tid med olika sporter,
traning och umgéange med vanner. Underhallning som att titta pa serier, film eller
anvanda mobilen anges av nagot farre.

Dans (20%) och att vara med kompisar (17%) ar de aktiviteter som flest anger att de
mr bra avShoppa ar en populSr social aktivitet (30%), foljt av att prata, fika/hdnga
(20%). Darefter anges olika sporter (for fa svar for att dra slutsats om vilka sporter).

Orsaker som anges fér att man avslutar sina aktiviteter:
Prioritering av skola/for mycket laxor (ca 35%) ar den framsta anledningen till att

tiejer slutar med aktiviteter, foljt av trottnade pa aktiviteten (ca 33%). Andra faktorer
inkluderar 6nskan om mer tid med vanner och for mycket traning/anspanning.

Att inte vaga &r inget som man héller med om:
De flesta anser inte att det finns nagot de velat géra men inte vagar. Nagra fa

namner mer extrema saker som fallskarmshoppning eller simma med hajar. Manga
ar osakra om det finns nagot de inte vagat.

Steg 1-B

EnkSt Ek 72 pE gymnasietmed svarsalternativ: Deltagande i Organiserade
Aktiviteter (de Sldre = Ek 92 pE gymnasiet)
Av de svarande i arskurs 9 till 2 pa gymnasiet deltar 84% regelbundet i

organiserade fritidsaktiviteter (85% av samtliga).

Vilka kreativa aktiviteter upplevs som avstressande
Kreativa aktiviteter som upplevs avstressande bland de aldre deltagarna (ak 9-2 pa

gymnasiet) ar musik, har anger 76% att de lyssnar pa musik. Att traning/idrott ar
avstressande svarar 52% av de &ldre (44% av alla), dessutom menar 48% av dem
att rita/mala (32% av alla) ar avstressande. 36 % dvs fler av de dldre anger &ven att
det &r avstressande att dansa samt spela musik/instrument/ sjunga sjalv (medan
av alla anger 28% dansa och 19% spela musik/instrument/ sjunga sjalv).
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Onskade Kulturskolekurser
Malning/skapa i olika tekniker &r den mest 6nskade kulturskolekursen bland de

aldre ak 9 - 2 pa gymnasiet (40%), medan 31% av alla &r intresserade av det. Dans
ar ocksa populart bland de i 8k 7-8 (30% av alla), men ingen av de dans intresserade
ar aldre an arskurs 8 i denna enkat.

Remake/design/klader &r 6nskat av 40% av de aldre jamfort med 20% av alla. Att
lara sig spela instrument ar intressant for 32% av de aldre och 16% av alla. Att
sjunga i kdr eller med andra ar 6nskvart for 28% av de aldre och 14% av alla.

Steg 2-C

Uppf3ljande enkSt, innehEllande olikasvarsalternativ som baserades pE
svar frEn tidigare steg

Totalt 73 svar varav 42 i ak 9 -3 pa gymnasiet (Obs bara 4 personer i ak 3) Nedan
summering fran de aldres svar:

Ledig Tid och Aktiviteter
De flesta av de aldre tjejerna (86%) tillbringar sin lediga tid med kompisar. 36% av
dem pluggar pa ledig tid, och 31% tranar/gar pa gym.

Kul och Meningsfulla Aktiviteter

Att vara med vanner ar den aktivitet som de flesta tycker ar kul och mar bra av
(36% av de aldre). 31% av de aldre gillar att shoppa, och nastan lika manga (29%)
gillar att gymma/trana. Endast 10% anger dans som en kul aktivitet.

Sociala Aktiviteter med Véanner

Populéra sociala aktiviteter med vanner inkluderar att hanga och snacka (35%)
samt att &ta middag (38%). Shoppa ar ocksa en uppskattad social aktivitet (29%).
Ungefar 20% av de aldre gillar aven att trana, promenera, och festa med vanner.

Orsaker till Avhopp fran Aktiviteter

Manga tjejer hoppar av fritidsaktiviteter pa grund av tidsbrist (55% av de aldre).
Andra anledningar inkluderar prioritering av vanner (29%), prioritering av skolan
(17%), och att skolan och vanner prioriteras (19%).

Mod och Onskan att Testa Nya Aktiviteter

Manga vet inte om det &ar nagot de velat testa men inte vagat dvs 21% av de i ak
9-3 pa gymnasiet. Aktiviteter som ett fatal inte vagat ar tex skydiving, hoppa
fallskarm, upptrada/ sjunga och resa sjalv.



En sammanfattning av undersskningar om unga tjejer i Danderyds kommun 2023

Optimal Fritidsaktivitet for Tjejer i H6gstadiet

17% av de aldre tjejerna foreslar en gemensam aktivitet dar tjejer far prova olika
aktiviteter De yngre foreslar kurser/grupper som passar nyborjare men det véljs
inte av de aldre. Manga svarar inte eller anger "vet ej"

Sammanfattande reflektion

Kéanslan ar att manga inte vill hdlla pA med samma aktiviteter eller idrott lika ofta
som tidigare. Det &r ofta for tufft/fér mycket och tar for mycket tid. Aldre tjejer ar
intresserade av sport men pa en lagom niva och garna med variation. Det gar inte
att avlasa vilken sport de helst skulle vilja gora, troligtvis flera och géarna tillsammans
med kompisar.

Kompisar, fika, hdnga, lyssna pa musik, ata middag, fest och laxor blir allt viktigare.
Avstressande aktiviteter handlar om att lyssna pa musik, trana/idrotta samt rita
/mala.

Nar man ser pa kulturskolans erbjudande verkar det finnas manga kreativa aktiviteter
som intresserar, framst skulle tjejerna vilja mala/skapa i olika tekniker, remake/
design/klader skulle passa dem. De skulle tex vilja lara sig spela instrument eller
sjunga i kor eller med andra.

Vi tror att det ar viktigt att visa pa och skapa mojligheter till fritidsaktiviteter man kan
gora tillsammans och mar bra av for tjejer i 9:an och i borjan pa gymnasiet. Med ratt
ledare, tillsammans och i ett bra kravlost sammanhang kan manga aktiviteter passa
malgruppen.
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Bilagor

| foljande bilagor redovisas en mer detaljerad analys per fraga i de tre olika stegen
(dvs, Steg 1A, Steg 1B, Steg 2C och steg 3D).

Bilaga: Steg 1-A

Intervjuer i skolor drygt 30 intervjuer med tjejer 12-15 &r bade genom intervjuer i
skolor (MS Word-dokument visar intervjusvaren) och genom Google Forms-enkater
(en med sex fragor som ungt fokus spred genom en QR-kod i sina verksamheter).

Al: Vad brukar du gdra nar du har ledig tid?

o< s @ssi+ I

8"21/9:'"'4";%&$4$$#%<:%)l/4l/*%34'01/“ 54
0-+4'67 '

g8 (V#r96+#,#496)- #9% #1401 29 [N -+
"t "t &"# " %"# $#
Manga tjejer, 40% foredrar att tillbringa sin lediga tid at olika sporter och traning
samt att umgas med vénner.

Nagot farre anger underhallning tex titta pa serier, film
eller mobilen.



En sammanfattning av undersskningar om unga tjejer i Danderyds kommun 2023

A2: Vilka typer av aktiviteter tycker du &r kul och mar bra av?!"

Dans | 2 0%
Vara med kompisar I 17%
Ridning I 15%
Gymnastik | 1 5%
Basket T 1(0%
Fotboll I 10%
Tennis NN 7%
Rita/sy S 5%
Pussel och Candy Crush I 5%
Konstdkning I 5%
Sova NN 5%

0% 20%

Dans (20%) ar den aktivitet foljt av att vara med kompisar (17%) som flest anger att
de mar bra av.

A3: Vilka typer av sociala aktiviteter tycker du om att gdra tillsammans med
vanner?"

Shoppa I 30%
Prata/gossip I 20%
Fika/hanga I 20%
Ga pastan I 17 %
Atatex middag I 17%
Baka I 15%
Bada S 15%
Bio IS 15%

Akamoppe IEEEEEEEE———— 10%

TikTok/Roblox
Gympa
Fest

Konserter

I 5%
I 5%
I 5%
I 5%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Shoppa 30% verkar vara den mest populéra sociala aktiviteten att géra
tillsammans med vanner. Flera gillar ocksa att prata samt fika / hanga (20%)
Dérefter kommer ga pa stan, ata, baka, bada och ga pa bio.
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A4: Varfor tror du att sd manga tjejer i din alder hoppar av sina fritidsaktiviteter?"

Prio av skolan/ mycket skolarbete/ Iaxor/plugget | NNNENRNEGEGEGNNNNNNN 35%
Trottnar pa aktiviteten/tappar intresse/vill géra annat [N 33%
Vill ha mer tid att vara med vanner |GG 15%
For att det blir for anstrangande/for mycket traning | NN 15°%
Andra hopparav [ 10%
For att det inte Iangre &r "coolt"killar | NN 10%

Mar samre, andra taskiga [ 5%

0% 10% 20% 30% 40%

Prioritering av skola / fér mycket léxor verkar vara den framsta anledningen till att
tjejer slutar med aktiviteter (35%) foljt av att de tréttnar pa aktiviteten (33%).
Nagra pratar ocksa om att de vill ha mer tid med vanner samt att det blir for mycket
traning/for anstrangande.

A5: Finns det ndgonting som du alltid har velat testa, men inte har vagat?

Nej 20%

Fallskarmshoppning/Bungeejump/skydiving 15%

Rida asna/klappa lejon, simma med hajar 10%

Vet inte 10%

0% 5% 10% 15% 20% 25%

De flesta anser inte att det finns ndgot de velat géra men inte vadgar. Manga vet
inte om de vagar /har ej svarat. Nagra fa anger att de velat prova fallskarms-
hoppning eller exotiska saker som att simma med hajar men inte vagat. | vrigt ar
det olika sporter eller annat som enskilda personer anger.
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Bilaga: Steg 1-B

Enkat 28/8-13/9 2023 bland ak 7- 2 pa gymnasiet. 98 tjejer svarade varav 25 svar var
fran tjejer i ak 9-2 pa gymnasiet. Vi fokuserar pa de i ak 9- 2 men delar samtliga svar
for jamforelse och for att det ger storre sékerhet. Kultur- och fritidsndmnden spred
enkaten till deltagare i sina verksamheter genom att skicka QR-kod via email.

B1: Deltar du i nAgon organiserad och regelbunden fritidsaktivitet idag?

s 84%
85%
12%
Nei

4%
Nej h jort
ej men har gjo l 4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

m% ak9- 2gy m% av alla

84% av de som gar i ak 9- 2 pa gymnasiet deltar regelbundet i organiserad
fritidsaktivitet (85% av samtliga svarande)

B2: Gor du nagra kreativa aktiviteter som ger dig flow eller kdnns avstressande?

Lyssna pa musik - | 7Y 77
oarce ™
Spela sjalv musik, instrument eller siunga || TG — 36%
Skriva texter m/ow"/u

Skriva och gora egna latar % 5%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

m% ak9- 2gy m% av alla

Nar det géller att gbra kreativa aktiviteter som k&nns avstressande anger 76% av
de i ak 9-2 pa gymnasiet att de lyssnar pad musik (63% av alla dvs tjejerna i k 7-2 pa
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gymnasiet). Darefter anger 52% av de aldre tjejerna trana/idrotta (44% av alla) samt
48% av de aldre rita /mala (32% av alla).

36 % dvs fler av de aldre anger dven dansa samt spela musik/instrument/ sjunga
sjalv (medan av alla anger 28% dansa och 19% spela musik/instrument/ sjunga sjalv).

B3: De har kurserna finns idag pa kulturverket/kulturskolan — vad skulle passa
dig?

Mala, skapa i olika tekniker 40%

I

Dans 0%— 30%

. N 40%
Remake/design klader 20% 0

16%

Spela teater - sta pa scen 16%

Léra mig spela ett instrument 32%

*

Sjunga i kor eller tillsammans med andra w 28%
Bilda ett band med nagra kompisar m 16%
Kreativt skrivande m 16%
Musikproduktion m/,,12%
Animation F 28%
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

u% ak9-2gy m% av alla

Nar det galler vilka kurser som skulle passa tjejerna pa kulturskolan anger 40% av
de aldre tjejerna mala/skapa i olika tekniker (31% av samtliga).

30% av samtliga svarar ocksa dans men ingen av dem &r aldre an ak 8. 40% av de
aldre tjejerna anger att remake/design/klader skulle passa dem, (20% av samtliga).

32% av de aldre tjejerna skulle vilja lara sig spela instrument (16% av samtliga). 28%
av de aldre tjejerna skulle vilja sjunga i kor eller med andra (14% av samtliga).
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Bilaga: Steg 2-C

Del 3 var en uppfdljande enkat, innehallande olika svarsalternativ som baserades pa
ungdomarnas svar fran tidigare steg. Denna spreds genom en QR-kod i respektive
verksamhet samt i skolor. Enké&ten spreds och svarades pa under perioden 2/10-
11/10. Totalt 73 svar varav 42 i ak 9 -3 pa gymnasiet (Obs bara 4 personer i ak 3).

C1: Vad brukar du gbra nar du har ledig tid?

vara med ompisar |77 5%
roces - | ¢
sym/ranig T '
Titta pd Tv _20}04%
Lasa bocker _ 16{?/0
pansa - [REGs 5%
Vara hemma m 7%
Gymnastik m 10%
Lyssna pa musik u%4%
Simning - 4%%’
Hénga pa Tiktok LZ%4%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

m % ak9-3gy mAndel alla

De flesta brukar vara med kompisar pa ledig tid, 86% av de aldre tjejerna i ak 9- 3
pa gymnasiet och 73% av samtliga. Darefter svarar 36% av de aldre att de brukar
plugga pa ledig tid och 27% av samtliga. Darefter brukar 31% av de &ldre trana/ga
pa gym och 23% av alla.

11
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C2: Vilka typer av aktiviteter tycker du &r kul och mar bra av?"

shorp Y,
eymmaitana T

Dansa 107 15%

rovol ., 7,
Baka/Laga mat | 10%
sorvon. Y, ™

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%
m % ak9-3gy mAndel alla

Att vara med vanner &r den aktivitet de flesta tycker &r kul och mar bra av 36% av
de aldre och 30% av samtliga. 31% av de &ldre anger att de gillar att shoppa (29%
av samtliga). Néastan lika manga 29% av de aldre gillar att gymma/trana (23% av
samtliga). Bara 10% anger dansa (15% av samtliga).

C3: Vilka typer av sociala aktiviteter tycker du om att géra tillsammans med
vanner?

Hangaoch snacka N, 5,

Ata middag/fika A 38%

Shoppa A 29%

Tana T 17
:
Kol pa i L2 11

0,
Promenera 12% 5%
Festa |y — ',
o
o
Bada |t 10%

Ata lunchibrunch/middagfiika |GG 0%
: 0,
Ticok %

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%
m % ak9-3gy mAndel alla

Nér det galler sociala aktiviteter som man gillar att géra med vanner anger flest
hanga och snacka 35% av bade de aldre tjejerna och samtliga. Att 4ta middag ar en
bra social aktivitet anger 38% av tjejer i ak 9 — 3 i gymnasiet (34% av samtliga)

12
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darefter kommer shoppa 29% av de aldre och 25% av alla. Ca 20% av de &aldre
anger aven trana, promenera och festa men farre av samtliga.

C4: Varfor tror du att s& manga tjejer i din alder hoppar av sina fritidsaktiviteter?"

e Ty 5%
(]
m— e
jori 179
Skolan prorieres. I "7,
Skolan och vanner prioriteras [ NN, '°”
Angest / psykisk ohalsa “ 8%
For mycket stress och press [ InLa 8%
Det biir for satsigt [T 12%
i orer R 7
Farmerfokus pa killar [T 10%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

m % ak9-3gy wmAndel alla

Pa fragan om varfor sa manga tjejer hoppar av sina fritidsaktiviteter svarar 55% av
de &ldre ingen tid (42% av alla). 29% sager att de prioriterar vanner (25% av alla),
17% menar att skal for att hoppa av aktiviteter ar att de prioriterar skolan (18% av
alla) och 19% att skolan och vanner prioriteras (16% av1 alla). Dvs manga anger som
skal att de prioriterar skolan och vanner.

C5: Finns det ndgonting som du alltid har velat testa, men inte har vagat?

Vet inte | 21%
Nej L0, 1 (o,
Skydiving - |y — 2%
Hoppa falskarm | 5o,
Upptrada / sjunga |57
Resa salv | 7%
Dansa | 4%
Bungeejump | i 4%
0% 5% 10% 15% 20% 25%
m % ak9-3gy mAndel alla

Manga vet inte om det &r nagot de velat testa men inte vagat dvs 21% av de i ak 9-3
pa gymnasiet (19% av alla) Ca 10% menar att de inte velat testa nagot som de inte
vagat. Aktiviteter som dyker upp éar skydiving, hoppa fallskarm, upptrada/ sjunga

och resa sjalv.

13
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C6: Om du fick uppfinna den optimala fritidsaktiviteten for tjejer i h6gstadiet, hur
hade den sett ut?

En gemensam aktivitet dar tjejer far majlighet att prova lite olika och 17%
nya akftiviteter 11%

0,
Grupper/kurser som passar alla, oavsett nyborjare eller ej M_ 7%

. ’ 2%
aning wan e |y v
) 17%
vetnte. | .

0% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14% 16% 18%
m % ak9-3gy mAndel alla

Fragan om de fick uppfinna den optimala fritidsaktiviteten for tjejer i hogstadiet ar
intressant. 17% anger en gemensam aktivitet dar tjejer fr méjlighet att prova
olika aktiviteter (11% av alla). De yngre anger kurser/grupper som aven passar
nybodrjare. De flesta svarar inte alls eller anger vet ej.

14
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Bilaga: Steg 3-D

Under Hype festivalen svarade 68 personer varav 59 tjejer men bara 9 av dem i ak 9
och endast 5 tjejer gick pa gymnasiet. Vi har valt att enbart ta med undersokningen i
bilagan da det var for fa av de aldre som svarade. Denna enkéat hade mer fokus pa
aktiviteter och de skiljer sig en del mellan de yngre och aldre tjejerna.

D1: Jag tycker att Hype Festival &r inspirerande

e+ DS O

Stammer inte alls | Stammer delvis inte | Varken eller | | Stammer helt och hallet

Nastan alla dvs 84% instamde i att Hype Festival var mycket inspirerande.

D2: Vad tyckte du bast om pa Hype Festival?
i)! Samtliga:

Total

18 Gym/traning
18 Padel

16 Karaoke

10 Basket
Discodrejning
DYI tygkasse
Yoga

Karate
Bokkiosk

Fotokurs

W W w s~ o NN

Mosaikkonst

Av samtliga svarande gillade 18% gym/traning och padel, 16% karaoke och 10%
basket allra mest.

ii) Vad tyckte &k 9 bast om pa Hype Festival?

Grundskola arskurs 9

% 0
44% i &rkurs 9 tyckte bast om 44

karaoke, 22% karate 22

Karaoke
Karate
11  Discodrejning
11 Mosaikkonst

11 Yoga

15
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iii) Vad tyckte gymnasietjejerna bast om pa Hype Festival?

P& gymnasiet gillade flest 60%
gym/traning.

%
60
20
20

D3: Vad tyckte du minst om pa Hype Festival?

i)! Samtliga: .

22

22% av samtliga gillade 16

basket minst, 16% 10

gillade mins bokkiosk S
och 10% gillade

gatukonst minst. 9

7

4

4

4

4

0
Basket
Bokkiosk
Gatukonst
Karate
Mosaikkonst
Discodrejning
Fotokurs
Gyml/traning
Kylskapspoesi

Yoga

ii) Vad tyckte &k 9 minst om pd Hype Festival?

22% i &k 9 tyckte minst om basket och

gym/traning.

%
22
22
1
1
1
1
1

Gymnasiet

0

Gym/traning

DYI tygkasse

Yoga

Total
Grundskola arskurs 9

0

Basket

Gym/traning

Bokkiosk

Fotokurs

Karate

Kylskapspoesi

Mosaikkonst

iii) Vad tyckte gymnasietjejerna minst om pa Hype Festival?

P& gymnasiet gillade 40% basket
minst.

% 0
40
20
20
20
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Gymnasiet

Basket
Bokkiosk
Discodrejning

Karate



En sammanfattning av undersskningar om unga tjejer i Danderyds kommun 2023
D4: Forklara varfor du inte gillade den valda aktiviteten

Varfér inte Gym
Jag ar svag

Varfér inte Basket

Det var inte sé kul

Jag ér lite bollradd, sa det var inget for mig
Jag ar inte sa bra

Varfér inte Karate

Jag gillar inte s& mycket karate jag gillar inte att sl&ss®®men de va bra att det
fanns for personer som gillar de¥

Sa sjukt svart

Varfor inte Bokkiosk

Jag laser inte s& mkt

Gillar inte att lasa

Gillar inte bocker

Det passade inte mina intressen
Trakigt att lasa

Varfér inte Discodrejning
Jag ar dalig pa att dreja.
Blev valdigt kladdig

Varfér inte Poesi

Jag gillar inte poesi - ar inte sa bra pa
Inte min grej

Jag ar inte sa bra pa att fokusera

D5 Var det ndgot du hade velat gdra som inte fanns?
Gymnasiet

Att fa ta en dansklass

Dansklass med cstyle

Dansklass

Kanske pyssla

Dans. Alskar dans

Ak 9

Nej, allt finns

Provat allt jag vill!

Jag hade velat testa att virka med stort garn.
Nope, allt var jattkul och exakt det jag ville
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