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Kultur och fritidsndmnden

Rapport Hype Festival

Arendet
Presentationen av den sammanstéllda Hype festival-rapporten baserad pa

svar fran enkéter och intervjuer som genomforts med den aktuella
malgruppen fore och under festivalen.

Bildningsforvaltningens forslag till beslut

Kultur- och fritidsnamndens beslut
Kultur- och fritidsndamnden godkénner rapporten.

Bakgrund

Resultat fran Stockholmsenkédten 2022 visar att fler flickor jaimfort pojkar
tenderar att sluta med foreningsaktiviteter samt att besoka ungdomars
motesplatser 1 tidigare aldrar. Resultaten visar dven att flickor upplever en
hogre grad av psykisk ohdlsa samt visar pa en snabbare 6kning i nyttjande
av ANT (alkohol, narkotika och tobak). Med grund i Stockholmsenkitens
resultat identifierade kultur- och fritidsndmndens ledningsgrupp tillsammans
just flickor och fritidsaktiviteter som en av de utmaningar som skulle lyftas
fram och arbetas med under 2023 och 2024. Da siffrorna visar pé att manga
flickor hoppar av sina ledarledda fritidsaktiviteter mellan ak 9 och &k 2 pa
gymnasiet ringades tjejer 1 4k 9 och 1 pa gymnasiet in som den priméra
malgruppen. Sekundér malgrupp ar tjejer i &k 7-ak 3 pa gymnasiet.
Resultatet av satsningen blev samverkansprojektet "HYPE”, vilket bestér av
tre steg:

1. En forstudie, med syftet att ringa in och {4 en 6kad fOrstaelse for
vilka befintliga och nya fritidsaktiviteter som upplevs som
meningsfulla och som malgruppen mar bra av. Vad bor aktiviteterna
innehdlla och hur bor aktiviteterna vara utformade for att
malgruppen ska fortsitta en aktivitet eller borja i en ny aktivitet? Har
intervjuade vi och samlade in enkétsvar fran totalt 367 ungdomar.

2. Enungdomsfestival - Hype Festival- som arrangerades den 14:e
oktober 2023. Syftet med denna dag var att erbjuda en heldag av
inspiration och gladje, dér savil foreningsliv, kulturliv och
néringsliv deltog och erbjod malgruppen en bred palett av olika
aktiviteter. Under denna dag deltog 6ver 300 ungdomar.

3. Attunder &r 2024 kommunicera ut forstudiens resultat till berdrda
aktorer 1 kommunen som pé olika sitt kommer i kontakt med
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malgruppen samt att ddrefter erbjuda malgruppen ett antal nya
aktiviteter, utformade efter forstudiens resultat.

Av forstudien framkommer tre komponenter som malgruppen upplever som
viktiga fOr att vilja fortsétta 1 eller testa pa en ny aktivitet:

1. Mojlighet att ta med kompisar
2. Inte alltid ”satsigt”, en lagom utmaning
- blandade nivéer, nyborjare och proffs (men aldersindelat)
- begrinsad tidsatgéng
- variation inom aktiviteten
3. Ledarens engagemang dr avgorande
- ledaren syns och marknadsfor aktiviteten dir ungdomarna finns.

Med utgangspunkt i denna bakgrund och 1 forstudiens resultat kommer Ungt
fokus under &r 2024 att erbjuda malgruppen ett antal nya aktiviteter.

Konsekvenser for barn och unga

Malet med satsningen &r dels att kommunicera ut studiens resultat till
politiker, foreningsliv, kulturliv, ndringsliv och andra viktiga aktorer, for att
pa sé sitt skapa en 6kad medvetenhet om malgruppens behov. Ungt fokus
mal dr ocksé att kunna erbjuda malgruppen ett antal aktiviteter, baserade pa
malgruppens egna onskemal och behov. Detta med forhoppningen om att
fler tondrstjejer véljer att vara kvar i sina ledarledda fritidsaktiviteter,
alternativt att de vagar testa en ny aktivitet.

Att delta i en ledarledd fritidsaktivitet vet vi sedan tidigare dr en
skyddsfaktor for ungdomar och deras hélsa. Genom att utgé fran
malgruppens egna behov och dnskemaél 1 utformandet av aktiviteter hoppas
vi pa att fler tondrstjejer stannar kvar i eller borjar 1 en ny ledarledd
fritidsaktivitet, vilket pa sikt skulle kunna leda till en 6kad psykisk hélsa
samt ett minskat anvindande av ANT.

Ekonomiska konsekvenser
Arendet har inte nigra ekonomiska konsekvenser.

Johannes Pélsson Henrik Thureson
Bildningsdirektor Kultur och fritidschef

Handlingar 1 drendet

1. Tjénsteutlatande, Rapport Hype Festival
2. Bilaga: Rapport Hype Festival
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