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Delrapport angående revidering av styrdokument för 
föreningsstöd 

Ärendet 
Ärendet är en introduktion inför beslut om förändrade åldrar för det 
kommunala aktivitetsstödet. Frågeställningen gäller om kommunen ska 
harmoniera åldersgränser med riksidrottsförbundet eller inte. 
Riksidrottsstyrelsen har beslutat om att sänka den nedre gränsen till 6 år. 
Kultur- och fritidsnämnden har i tidigare beslut harmonierat åldrarna för det 
kommunala aktivitetsstödet med riksidrottsförbundet. Därför uppstår frågan 
om kommunen ska harmoniera även den här gången.  

Bildningsförvaltningens förslag till beslut 
Kultur- och fritidsnämndens beslut 
Kultur- och fritidsnämnden noterar informationen. 

Bakgrund 
Riksidrottsstyrelsen har beslutat om nya LOK-stödsföreskrifter att gälla för 
aktiviteter bedrivna från och med den 1 juli 2025. Den största skillnaden 
jämfört med tidigare är att den nedre åldersgränsen sänks till 6 år, vilket 
betyder att deltagare i åldern 6-25 år blir bidragsberättigade. För deltagare 
med funktionsnedsättning finns inte någon övre åldersgräns. 
Kultur- och fritidsnämnden fattade beslut 11 juni 2024 (§ 31) om nya regler 
för föreningsbidrag. Reglerna innebar en ändring av åldersgränser för det 
kommunala aktivitetsstödet från 7-20 år till 7-25 år.  

Bildningsförvaltningens bedömning 
Vilka åldrar kultur- och fritidsnämnden väljer att rikta stöd till har 
principiell betydelse. Det finns en diskussion inom idrotten kring för- och 
nackdelar med satsningar i ung ålder. Och det är en utmaning att få 
ungdomar att stanna kvar i föreningsidrotten i tonåren. Brytpunkten när 
unga slutar idrotta sjunker. 
Budgeten för det kommunala aktivitetsstödet är fast årligt stöd. Den totala 
kostnaden för aktivitetsstödet påverkas inte av att lägga till en åldersgrupp. 
Åldersgränserna påverkar hur stödet fördelas mellan föreningarna. Med 
sänkt åldersgräns gynnas de som har många i den åldersgruppen. Men 
skillnaden mellan föreningar angående andelen 6-åringar är inte stor. 
Förvaltningen bedömer att en förändring som innebär harmoniering med 
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riksidrottsförbundet inte kommer att innebära betydande konsekvenser för 
nivån på utbetalat stöd.  
Att harmoniera med riksidrottsförbundet innebär fördelar för kontrollen av 
rapporterade aktiviteter. Förvaltningen använder den statistik som 
rapporterats av föreningarna till riksidrottsförbundet gällande LOK-stöd. 
Riksidrottsförbundet gör en kontroll av statistiken t ex rensa dubbletter, ta 
bort fel, rimlighet osv. Om kommunen använder andra åldersgränser innebär 
det ökad administration. 

Konsekvenser för barn och unga 
Förslaget till beslut har inga konsekvenser för barn och unga. 

Ekonomiska konsekvenser 
Förslaget till beslut har inga ekonomiska konsekvenser. 
 
 
Johannes Pålsson  Henrik Thureson   
Bildningsdirektör  Kultur- och fritidschef  
 
Handlingar i ärendet 

1. Tjänsteutlåtande, Delrapport angående revidering av styrdokument 
för föreningsstöd  

 


	Delrapport angående revidering av styrdokument för föreningsstöd
	Ärendet
	Bildningsförvaltningens förslag till beslut
	Kultur- och fritidsnämndens beslut

	Bakgrund
	Bildningsförvaltningens bedömning
	Konsekvenser för barn och unga
	Ekonomiska konsekvenser


