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Regler för fördelning av tid på 
idrottsanläggningar i Danderyds 
kommun 

Dokumentets syfte 
Reglerna styr hur tider kan fördelas vid bokning av föreningsgym och plantider på 
idrottsplatser, ishallar, sporthallar, gymnastiksalar samt bollplaner i Danderyds kommun. 

Dokumentet gäller för 
Reglerna gäller för föreningar och kommunala verksamheter i Danderyds kommun, 
föreningar verksamma i andra kommuner, privatpersoner och företag med mera. 

  

Styrdokument Diarienummer: KFN 2026/0050 

 Beslutsinstans: Kultur- och fritidsnämnden 
Processägare: Kultur- och fritidschef 
 
Senast uppdaterad: 2026-02-03 § 7 
Styrdokumentsnummer: DK 2026:4 
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Allmänna principer 
I syfte att främja mångfald och bredd avsätter bildningsförvaltningen viss del av den 
uthyrbara tiden. Det möjliggör att kunna jämna ut skillnader och skapar möjlighet att stötta 
nya idrotter och andra målgrupper. Föreningarna ansvarar för att tilldelad tid fördelas 
mellan träning och tävling/matcher samt att flickor och pojkar ges likvärdiga förutsättningar. 
I första hand prioriteras äldre barn och ungdomar i sporthallar, de yngre barnen kan med 
fördel träna i mindre gymnastiksalar i sitt närområde. Utifrån ett barn- och 
ungdomsperspektiv är A-tider justerade något för att fungera bra ihop med skola samt 
kommunens ungdomsstrategi. 

Följande allmänna principer gäller: 

• Barn- och ungdomsverksamhet går före vuxenverksamhet. 
• Skolor har företräde under skoltid. 
• Planerade arrangemang och aktiviteter godkända av kommunen går före tränings- och 

tävlingsverksamhet. 

Principer för fördelning av tider 
Följande principer gäller för fördelning av tider: 

• Tider tilldelas endast förening som inkommit med signerat dokument “Riktlinjer för 
barn och ungdomsverksamhet i Danderyds kommun”. 

• A-tid är måndag till fredag klockan 16–21 samt lördag och söndag klockan 09–18. 
Övrig tid är B-tid. 

• Bildningsförvaltningen tilldelar varje förening/-idrott ett geografiskt 
”hemmaområde”. Områdets storlek kommer att variera mellan idrotterna. 
Förvaltningen tar i beaktande naturliga förutsättningar samt gällande regelverk för 
respektive idrott vid fördelningen. 

• Max procentuell fördelning av total tillgänglig tid per förening/-idrott: 

- Ishall tak 60 procent av total tillgänglig tid i samtliga ishallar. 
- Sporthall tak 30 procent av total tillgänglig tid i samtliga fyra fullstora sporthallar 

(40x20m) inklusive specialhall för gymnastik i Mörby. 
- Fotbollsplan tak 25 procent av total tillgänglig tid på samtliga fotbollsplaner. 
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• Bildningsförvaltningen behåller 10 procent av total tillgänglig tid att förvalta i syfte 
att främja mångfald och jämna ut skillnader enligt ovan. 

• Tider i sporthall fördelas först och främst till inomhusidrotter. Definition av 
inomhusidrott är: idrott som i huvudsak bedriver tävling inomhus. 

• Matchblock och tävlingar ingår i fördelad tid. 

• Uthyrning i andra hand är ej tillåtet. Fördelad tid som ej nyttjas ska lämnas tillbaka till 
förvaltningen. 

Beräkningsparametrar för fördelning av tid 
Valda beräkningsparametrar syftar till att främja barn och ungas möjlighet till ett rikt och 
varierat fritidsliv. Parametrarna ska bidra till att värna bredd och ge förutsättningar för ett 
aktivt i föreningsliv högre upp i åldrarna. Beräkningsparametrarna viktas lika men aktiva 
medlemmar i åldersgruppen 13–25 år ges extra vikt då dessa även ingår i gruppen aktiva 
medlemmar 6–25 år. 

Med aktiv medlem menas medlem som betalt fastställd medlemsavgift och deltagit på minst 
10 stycken gruppaktiviteter under det senaste året. Definition av gruppaktivitet och 
deltagartillfälle finns i förvaltningens tillämpningsföreskrifter. 

Beräkningsparametrarna är: 

• Antal aktiva medlemmar 6–25 år   
• Antal aktiva medlemmar 13–25 år 
• Antal gruppaktiviteter 6–25 år 
• Antal deltagartillfällen 6–25 år 

Process för ansökan och fördelning 
Föreningen ansöker genom att rapportera aktiva medlemmar föregående år. 
Gruppaktiviteter och deltagartillfällen rapporteras 2 gånger per år när man ansöker om 
kommunens aktivitetsstöd.  

Ansökan om tid på specifik anläggning sker enligt nedan. 
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Sporthall 
Föreningarna skickar in önskemål om dagar och tider samt eventuella önskemål om 
arrangemang. Fördelning sker av total tid samt i vilken/vilka anläggningar tiden kan 
disponeras. Därefter görs mindre justeringar och fördelning av resterande tider. Vid behov 
bjuder bildningsförvaltningen in föreningarna till ett föreningsmöte. 

Ishall 
Bildningsförvaltningen bjuder in berörda föreningar till istidsmöte under april månad. 
Fördelning och upplägg görs klart under våren inför kommande säsong. 

Fotbollsplan 
Bildningsförvaltningen bjuder in berörda föreningar till fotbollsmöte 2 gånger per år inför 
normal säsong (april–oktober) och vintersäsong (november–mars). 
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