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Bilaga G. Enkätförändringar 
Inför 2026 reviderades frågorna i hela enkäten. En stor del av frågorna och 

svarsalternativen har ändrats, lagts till eller tagits bort. I denna bilaga listas samtliga 

ändringar. 

Ändrade frågor 2026 

Övergripande förändringar: 

• Tidsperiod har introducerats på flera frågor, där det har ställts tre Ja-alternativ: 

o Ja, under de senaste 30 dagarna 

o Ja, under de senaste 12 månaderna 

o Ja, för mer än 12 månader sedan 

o Nej 

• För följdfrågor på alkohol, narkotika och sniffning/boffning ställs de nu till elever 

som har druckit, använt narkotika eller sniffat/boffat de senaste 12 månaderna. 

Tidigare saknades styrning på frågor om alkohol, medan narkotika och 

sniffning/boffning styrdes på de som någon gång har använt narkotika eller 

sniffat/boffat. 

• Alkohol-avsnittet har gjorts om ytterligare genom att ställa färre frågor om 

alkoholmängd. 

För övriga enkätändringar, se tabell nedan. 

Fråga Ändring 2026 

2. Är du kille, tjej eller har du en 

annan tillhörighet? 
"Vill inte svara" nytt svarsalternativ 

4. Vilka personer bor du tillsammans 

med? 

Svarsalternativet "Bonus-/styvföräldrar" har ändrats 

till "Bonusföräldrar", medan "Fosterföräldrar" har 

ändrats till "I familjehem" 

5. Hur länge har du bott i Sverige? 

Tidsintervallen för de två kortare svarsalternativen 

("5-9 år" och "Mindre än 5 år") har ändrats till "2-9 

år" och "Mindre än 2 år" 

7. Vad bor du i för typ av bostad? 

"Villa/parhus/radhus" har ersatt svarsalternativen 

"Villa/fristående enfamiljshus" och 

"Radhus/kedjehus/parhus" 

8a–c. Vad gör dina 

föräldrar/vårdnadshavare? (Mamma 

/ Pappa / Annan vårdnadshavare) 

"Sjukskriven" nytt svarsalternativ 



    

Stockholmsenkäten 2026 Teknisk rapport 2 (11) 

Fråga Ändring 2026 

18. Hur ofta brukar du delta i någon 

ledarledd fritidsaktivitet eller träning? 

Frågan reviderades 2026 och är inte jämförbar med 

tidigare år 

24. Händer det att du tycker att du 

inte duger? 

Frågan har omformulerats från: "Hur ofta tycker du 

att du inget duger till?". Två tidigare svarsalternativ 

har ersatts med "Aldrig/sällan" 

25. Om du jämför dig med andra i 

din ålder, tror du att din framtid 

kommer vara sämre, lika bra eller 

bättre? 

Frågan har omformulerats från: "Om du jämför dina 

framtidsutsikter med de flesta andras i din ålder, tror 

du då att dina är sämre, lika bra eller bättre?" 

26b. Under detta läsår, hur ofta har 

du: Haft dålig aptit? 

Frågan har omformulerats. Tidigare frågelydelse: 

"Hur ofta har du dålig aptit?" 

29. Har du någon gång rökt 

cigaretter? (Räkna inte med vejp) 
Texten "e-cigaretter" har ersatts med "vejp" 

30. Har du någon gång rökt vejp 

(elektronisk cigarett som omvandlar 

vätska till vattenånga)? 

Texten "e-cigaretter" har ersatts med "vejp" 

38. Hur får du tag (eller har fått tag) 

på cigaretter, vejp, tobakssnus eller 

vitt snus? Flera svar möjliga. 

Ställdes tidigare år som två frågor; ”Hur får du tag 

(eller har fått tag) på cigarretter/e-cigaretter?” till de 

som röker och ”Hur får du tag (eller har fått tag) på 

snus?” till de som snusar 

44. Hur får du vanligen tag på 

alkohol? Flera svar möjliga. 

Flera ändringar har gjorts på frågan. 

• Svarsalternativ "Köper privatimporterad eller 

smugglad" borttaget 

• Svarsalternativ "Köper själv på systemet" är 

ändrad till "Köper själv på Systembolaget", och 

"På restaurang, bar, pub eller liknande" är 

ändrad till "På restaurang, pub eller liknande" 

• "Från syskon, kompis, kompis syskon eller 

partner" har ersatt alternativen "Från syskon" 

och "Från kompisar eller kompisars syskon" 

• "Från annan vuxen som bjuder eller köper ut åt 

mig" har ersatt svarsalternativen "Från annan 

vuxen som bjuder" och "Från annan vuxen 

som köper ut åt mig" 

• "Köper själv via internet eller sociala medier 

(t.ex. Instagram, Snapchat, Facebook)" har 

ersatt svarsalternativen "Köper själv via 

internet" och "Köper själv via sociala medier 

(tex Instagram, Snapchat, Facebook)" 

48. Händer det att du blir bjuden på 

alkohol av dina 

föräldrar/vårdnadshavare? 

Svarsalternativen reviderades 2026 och är inte 

jämförbara med tidigare år 



    

Stockholmsenkäten 2026 Teknisk rapport 3 (11) 

Fråga Ändring 2026 

51. Vilket eller vilka slag av narkotika 

har du använt? 

Flera ändringar har gjorts på frågan. 

• Två nya svarsalternativ: "Drog som inte var 

narkotikaklassad vid tillfället" och 

"Receptbelagda centralstimulerande 

läkemedel utan läkarordination (t.ex. ADHD-

medicin som Ritalin eller Concerta)" 

• ”Metabolit” borttaget svarsalternativ 

• "Psykadelika (t.ex. LSD, Psilocybinsvamp)" har 

ersatt svarsalternativen "LSD" och 

"Psilocybinsvamp" 

• "Smärtstillande medel av opiodtyp (t.ex. 

Morfin, Tramadol, Citodon, Oxycodone)" har 

ersatt svarsalternativen "Morfin" och 

"Smärtstillande medel av opiodtyp (t.ex. 

Tramadol, Citodon, Oxycodone)" 

• Svarsalternativen "Ecstasy/MDMA" och 

"Spice/syntetisk cannabinoid/syntetisk 

cannabisliknande produkt" har förtydligats 

(tidigare "Ecstasy" och "Spice/syntetisk 

cannabis")  

64. Hur mycket pengar har du spelat 

för de senaste 30 dagarna? 

(Exempel: kasinospel, pokerspel, 

spelautomater, Loot-lådor, tips, 

vadslagning eller liknande) 

Intervallen har ändrats på de två svarsalternativen 

med de högsta beloppen. ”Mindre än 100 kronor” 

har ersatt svarsalternativen ”Mindre än 50 kronor” 

och ”50-99 kronor”, medan ”100-300 kr kronor” har 

ersatt ”100-199 kronor” och ”200-299 kronor”.  

85. Har någon stulit från dig någon 

gång? 

Svarsalternativen reviderades 2026 och är inte 

jämförbara med tidigare år 

92a. Vet dina 

föräldrar/vårdnadshavare vilka 

kompisar du umgås med på din fritid 

på internet/mobilen? 

92b. Vet dina 

föräldrar/vårdnadshavare vilka 

kompisar du umgås med på din fritid 

(ej via internet/mobilen)? 

Ställdes tidigare som en fråga: ”Vet dina 

föräldrar/vårdnadshavare vilka kompisar du umgås 

med på din fritid?” 

86. Har du någon gång blivit rånad? 
Svarsalternativen reviderades 2026 och är inte 

jämförbara med tidigare år 

90. Vet dina 

föräldrar/vårdnadshavare var du är 

när du är ute med kompisar på 

kvällar? 

"Är inte ute med kompisar på kvällar" nytt 

svarsalternativ och "Vet inte" har tagits bort 
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Fråga Ändring 2026 

91. Vem bestämmer när du ska vara 

hemma på kvällen? 
"Är inte ute på kvällen" nytt svarsalternativ 

Nya frågor 2026 

Fråga 

11. Har du någon funktionsnedsättning som påverkar dig i ditt dagliga liv? Till exempel 

ADHD, autism, dyslexi, rörelsenedsättning eller intellektuell funktionsnedsättning 

13. Hur stressad brukar du känna dig av ditt skolarbete? 

16. Har du någon kompis du kan vara med i skolan? 

19. Av vilken anledning deltar du inte i någon ledarledd fritidsaktivitet eller träning? 

20. Hur många timmar i veckan lägger du på träning som gör dig andfådd, t.ex. springa, 

spela fotboll, gå på gym eller idrottslektion i skolan? 

21. Har du någon kompis du kan lita på och berätta personliga saker för? 

22a. Tycker du att du ägnar för mycket tid, lagom med tid eller för lite tid åt: Spel på 

dator/konsol (tv-spel), surfplatta eller mobil 

22b. Tycker du att du ägnar för mycket tid, lagom med tid eller för lite tid åt: Sociala medier 

(t.ex. Instagram, Facebook, Snapchat, Tiktok) 

27a. Under de senaste 30 dagarna, hur ofta har du känt lycka och glädje? 

27b. Under de senaste 30 dagarna, hur ofta har du känt dig nöjd med livet som det är just 

nu? 

27c. Under de senaste 30 dagarna, hur ofta har du känt att livet är härligt att leva? 

62. Har du någon gång använt något av följande preparat för att bygga muskler eller 

förbättra din prestation (utan att det ordinerats av läkare)? 

68e. Vuxna skulle ingripa om det pågick ett bråk eller något brottsligt i mitt bostadsområde 

69a. Hur mycket litar du på: Andra människor i samhället? 

69b. Hur mycket litar du på: Människor i ditt bostadsområde? 

69c. Hur mycket litar du på: Polisen? 

69d. Hur mycket litar du på: Socialtjänsten? 

70a. Hur ofta känner du dig trygg på följande ställen: I hemmet 

70b. Hur ofta känner du dig trygg på följande ställen: I mitt bostadsområde på dagen 

70c. Hur ofta känner du dig trygg på följande ställen: I skolan 

70d. Hur ofta känner du dig trygg på följande ställen: På väg till eller ifrån skolan 

70e. Hur ofta känner du dig trygg på följande ställen: På internet (t.ex. sociala medier, 

onlinespel eller communities) 

71. Har du någon gång känt dig utfryst? 

71a. Var hände det den senaste gången? 
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Fråga 

71b. Vem eller vilka är det som har utsatt dig? 

71c. Hur många gånger har det hänt under de senaste 12 månaderna? 

72. Har du någon gång känt dig trakasserad, kränkt eller förnedrad? 

72a. Var hände det den senaste gången? 

72b. Vem eller vilka är det som har utsatt dig? 

72c. Hur många gånger har det hänt under de senaste 12 månaderna? 

73. Har du någon gång blivit utsatt för ryktesspridning? 

73a. Var hände det den senaste gången? 

73b. Vem eller vilka är det som har utsatt dig? 

73c. Hur många gånger har det hänt under de senaste 12 månaderna? 

74. Har du någon gång känt dig hotad? 

74a. Var hände det den senaste gången? 

74b. Vem eller vilka är det som har utsatt dig? 

75. Har du varit med om att en vuxen i din familj utsatt någon annan i familjen (t.ex. en 

annan förälder eller syskon) för psykiskt våld (t.ex. trakasserat, förnedrat, kränkt eller 

hotat)? 

76. Har du någon gång känt dig begränsad eller kontrollerad gällande val av partner, 

umgänge, klädsel eller fritidsaktiviteter? 

77. Har du någon gång blivit slagen, sparkad eller dragen i håret? 

77a. Var hände det den senaste gången? 

77b. Vem eller vilka är det som har utsatt dig? 

77c. Hur många gånger har det hänt under de senaste 12 månaderna? 

78. Har du varit med om att en vuxen i din familj utsatt någon annan i familjen (t.ex. en 

annan förälder eller syskon) för fysiskt våld (t.ex. gett en örfil, dragit i håret, slagit eller 

sparkats)? 

79. Har du någon gång mot din vilja varit med om att någon har blottat sig, att någon tafsat 

på dig eller att du mot din vilja tagit emot eller skickat avklädda bilder? 

79a. Var hände det den senaste gången? 

79b. Vem eller vilka är det som har utsatt dig? 

80. Har du någon gång haft sex fast du inte ville det? 

80a. Var hände det den senaste gången? 

80b. Vem eller vilka är det som har utsatt dig? 

81. Har du någon gång fått ersättning i utbyte mot sex? Gäller även mobil eller dator. 

Ersättning kan t.ex. vara pengar, alkohol, cigaretter, droger, boende, mat, saker, resor 

m.m. 

81a. Var hände det den senaste gången? 

81b. Vem eller vilka är det som har utsatt dig? 
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Fråga 

82. Har du förväntningar på dig från familj och släkt att du ska vänta med sex tills du gifter 

dig? 

83. Har du någon gång blivit kontaktad av någon som erbjudit dig att köpa alkohol eller 

droger? 

83a. Var hände det den senaste gången? 

84. Har du någon gång blivit kontaktad av någon som vill att du ska göra något brottsligt? 

T.ex. sälja eller förvara droger, hota någon eller stjäla något. 

84a. Var hände det den senaste gången? 

85a. Har någon stulit från dig någon gång? -> Var hände det den senaste gången? 

86a. Har du någon gång blivit rånad? -> Var hände det den senaste gången? 

87. Om du har varit med om något av det vi frågat om i detta avsnitt - har du berättat för 

någon? 

88a. Har du någon gång gjort något av följande saker: Fryst ut någon? 

88ab. Hur många gånger har det hänt under de senaste 12 månaderna? 

88b. Trakasserat, kränkt eller förnedrat någon? 

88bb. Hur många gånger har det hänt under de senaste 12 månaderna? 

88c. Hotat någon? 

88cb. Hur många gånger har det hänt under de senaste 12 månaderna? 

88d. Begränsat eller kontrollerat någon gällande val av partner, umgänge, klädsel eller 

fritidsaktivitet? 

88db. Hur många gånger har det hänt under de senaste 12 månaderna? 

88e. Rånat någon? 

88eb. Hur många gånger har det hänt under de senaste 12 månaderna? 

88f. Slagit, sparkat eller dragit någon i håret? 

88fb. Hur många gånger har det hänt under de senaste 12 månaderna? 

88g. Tafsat, skickat eller krävt avklädda bilder? 

88gb. Hur många gånger har det hänt under de senaste 12 månaderna? 

88h. Utfört någon annan sexuell handling mot en persons vilja? 

88hb. Hur många gånger har det hänt under de senaste 12 månaderna? 

88i. Snattat? 

88j. Stulit en cykel? 

88k. Stulit en moped, motorcykel eller bil eller gjort inbrott i en bil eller byggnad? 

88l. Vandaliserat, förstört, klottrat/olaglig graffiti? 

88lb. Hur många gånger har det hänt under de senaste 12 månaderna? 

88m. Sålt narkotika? 

88mb. Hur många gånger har det hänt under de senaste 12 månaderna? 
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Fråga 

88n. Burit vapen (t.ex. kniv, skjutvapen eller sprängmedel)? 

89. Känner du dig orolig över din familjs ekonomi? 

93a. Hur ofta tycker du att du kan prata med någon av dem om nästan allt? 

93b. Hur ofta tycker du att någon av dem tar sig tid att lyssna på dig? 

93c. Hur ofta tycker du att du kan lita på någon av dem om du verkligen behöver? 

93d. Hur ofta tycker du att dina föräldrar straffar dig hårt även för mindre saker? 

 

Borttagna frågor 2026 

I tabellen nedan redovisas 2024 års formulering på tidigare ställda frågor. 

Fråga 

Hur mycket pengar har du ungefär till fritid och nöjen varje månad? 

Har du flyttat under de senaste 12 månaderna? 

Hur många gånger har du flyttat sedan du började i grundskolans år 1? 

Hur får du tag (eller har fått tag) på cigarretter/e-cigaretter? Flera svar möjliga. 

Hur får du tag (eller har fått tag) på snus? Flera svar möjliga. 

Hur ofta brukar du dricka folköl (klass ll)? 

Hur mycket folköl dricker du ungefär vid varje tillfälle? 

Hur ofta brukar du dricka starköl? 

Hur mycket starköl dricker du ungefär vid varje tillfälle? 

Hur ofta brukar du dricka vin? 

Hur mycket vin dricker du ungefär vid varje tillfälle? 

Hur ofta brukar du dricka sprit? Med sprit menas brännvin, hembränt, vodka, gin, konjak, 

whisky, punsch och liknande. Även sprit som ingår i t.ex. drinkar eller shots 

Hur mycket sprit dricker du ungefär vid varje tillfälle? 

Hur ofta brukar du dricka starkcider, alkoläsk eller andra blanddrycker? 

Hur mycket starkcider, alkoläsk eller andra blanddrycker dricker du ungefär vid varje 

tillfälle? 

Har du någon gång under de senaste 12 månaderna druckit hemtillverkad sprit, så kallat 

"hembränt"? 

Hur ofta dricker du vid ett och samma tillfälle alkohol motsvarande minst: 18 cl sprit (en 

halv kvarting) eller en helflaska vin eller fyra stora flaskor stark cider/alkoläsk eller fyra 

burkar starköl eller sex burkar folköl? 

Vad har du sniffat/boffat? Klister, lim 

Vilket eller vilka slag av narkotika har du använt (utan läkares ordination/recept)? Metabolit 
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Fråga 

Hur har du skaffat narkotika? Langat själv 

Har du det senaste läsåret varit i kontakt med någon av följande hjälpinstanser på grund 

av att du använt alkohol eller droger? 

Jag vet vilka regler som gäller på den här skolan. 

Vi elever är med och planerar vad vi skall göra i undervisningen. 

I början av lektionerna tar det minst fem minuter innan arbetet kan börja. 

Skolan berättar för mina föräldrar/vårdnadshavare om jag gjort något bra. 

De flesta av mina lärare har intressant undervisning. 

Skolarbetet gör mig förvirrad. 

Har du varit borta från skolan det här läsåret därför att du var sjuk eller mådde dåligt? 

Hur gammal var du första gången du skolkade en hel dag? 

Hur skulle dina föräldrar/vårdnadshavare reagera om du hade skolkat? 

Har du fuskat på läxförhör eller prov i skolan det här läsåret? 

Har du känt dig mobbad, kränkt eller trakasserad i skolan det här läsåret? 

Hur ofta har du blivit mobbad, kränkt eller trakasserad i skolan det här läsåret? 

Har du varit med om att mobba, kränka eller trakassera andra elever i skolan det här 

läsåret? 

Har du blivit mobbad, kränkt eller trakasserad via sociala medier, internet eller SMS/MMS 

det här läsåret? 

Har du varit med om att mobba, kränka eller trakassera andra elever via sociala medier, 

internet eller SMS/MMS det här läsåret? 

Jag gillar att göra spännande och farliga saker, även om det är förbjudet. 

Jag ljuger för att få fördelar eller slippa göra jobbiga saker. 

Om jag blir arg på någon har jag inga problem att agera för att skada honom/henne 

Jag tycker det är roligt att lösa svåra problem och uppgifter. 

Jag ser mig själv som en ganska impulsiv person. 

Jag blir ofta osäker när jag ställs inför nya uppgifter. 

Jag tänker oftast efter innan jag talar eller gör saker. 

Jag gör dumma saker även om de är lite farliga. 

Det är fel att fuska i skolan. 

Om jag ställs inför en svår uppgift så väljer jag att göra något annat. 

Det är viktigt att vara ärlig mot föräldrarna/vårdnadshavare, även om de blir arga. 

Tycker du att det är viktigt vad du kommer att jobba med när du blir stor eller spelar det 

ingen roll? 

Hur många gånger har du gjort följande saker under de senaste 12 månaderna? Snattat? 

Hur många gånger har du gjort följande saker under de senaste 12 månaderna? 

Klottrat/olaglig graffiti? 
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Fråga 

Hur många gånger har du gjort följande saker under de senaste 12 månaderna? Stulit en 

cykel? 

Hur många gånger har du gjort följande saker under de senaste 12 månaderna? Stulit en 

moped eller motorcykel? 

Hur många gånger har du gjort följande saker under de senaste 12 månaderna? Stulit en 

bil? 

Hur många gånger har du gjort följande saker under de senaste 12 månaderna? Tvingat 

någon att ge dig pengar, mobiltelefon eller något annat värdefullt? 

Hur många gånger har du gjort följande saker under de senaste 12 månaderna? Med 

avsikt förstört saker som inte var dina (t.ex. fönsterrutor, gatlampor, cyklar)? 

Hur många gånger har du gjort följande saker under de senaste 12 månaderna? Använt 

annans/falsk legitimation? 

Hur många gånger har du gjort följande saker under de senaste 12 månaderna? Tagit 

pengar hemma som inte var dina? 

Hur många gånger har du gjort följande saker under de senaste 12 månaderna? Smitit 

från betalning (t.ex. bio, kafé etc)? 

Hur många gånger har du gjort följande saker under de senaste 12 månaderna? Tafsat 

eller tagit på någon på ett sexuellt sätt fast de inte ville det? 

Hur många gånger har du gjort följande saker under de senaste 12 månaderna? Tvingat 

någon att ha sex med dig? 

Hur många gånger har du gjort följande saker under de senaste 12 månaderna? Stulit ur 

någons ficka? 

Hur många gånger har du gjort följande saker under de senaste 12 månaderna? Stulit 

något annat som vi inte frågat om? 

Hur många gånger har du gjort följande saker under de senaste 12 månaderna? Köpt 

något som du vet var stulet? 

Hur många gånger har du gjort följande saker under de senaste 12 månaderna? Sålt 

något som var stulet? 

Hur många gånger har du gjort följande saker under de senaste 12 månaderna? Tjuvåkt 

på tunnelbanan eller pendeltåget? 

Hur många gånger har du gjort följande saker under de senaste 12 månaderna? Gjort 

inbrott i bil, affär, kiosk eller annan byggnad? 

Hur många gånger har du gjort följande saker under de senaste 12 månaderna? Med 

avsikt slagit någon så att du tror eller vet att han/hon behövde sjukvård? 

Hur många gånger har du gjort följande saker under de senaste 12 månaderna? Burit 

vapen (t.ex. kniv eller knogjärn)? 

Hur gammal var du första gången du gjort något av de föregående frågorna? 

Har du någon gång åkt fast för polisen? 
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Fråga 

Har du varit med om något av följande under de senaste 12 månaderna? Känt dig allvarligt 

hotad? 

Antal gånger som du känt dig allvarligt hotad? 

Känt dig allvarligt hotad? -> Var hände det den senaste gången? 

Känt dig allvarligt hotad? -> Anmälde du detta till polisen? 

Antal gånger polisanmält allvarligt hotad 

Har du varit med om något av följande under de senaste 12 månaderna? Blivit rånad? 

Antal gånger som du blivit rånad? 

Blivit rånad? -> Anmälde du detta till polisen? 

Antal gånger polisanmält rånad? 

Har du varit med om något av följande under de senaste 12 månaderna? Blivit bestulen? 

Antal gånger som du blivit bestulen? 

Blivit bestulen? -> Anmälde du detta till polisen? 

Antal gånger polisanmält blivit bestulen? 

Har du varit med om något av följande under de senaste 12 månaderna? Blivit 

misshandlad? 

Antal gånger som du blivit misshandlad? 

Blivit misshandlad? -> Var hände det den senaste gången? 

Blivit misshandlad? -> Anmälde du detta till polisen? 

Antal gånger som du polisanmält att du blivit misshandlad? 

Har du varit med om något av följande under de senaste 12 månaderna? Blivit utsatt för 

sexuella handlingar mot din vilja (t.ex. har någon tafsat eller tagit på dig på ett sexuellt sätt 

fast du inte ville det)? 

Antal gånger som du blivit utsatt för sexuella handlingar mot din vilja? 

Blivit utsatt för sexuella handlingar mot din vilja? -> Var hände det den senaste gången? 

Blivit utsatt för sexuella handlingar mot din vilja? -> Anmälde du detta till polisen? 

Antal gånger som du polisanmält att du blivit utsatt för sexuella handlingar mot din vilja? 

Har du varit med om något av följande under de senaste 12 månaderna? Blivit tvingad till 

sex/våldtagen? 

Antal gånger som du blivit tvingad till sex/våldtagen? 

Blivit tvingad till sex/våldtagen -> Var hände det den senaste gången? 

Blivit tvingad till sex/våldtagen -> Anmälde du detta till polisen? 

Antal gånger som du polisanmält att du blivit tvingad till sex/våldtagen? 

Vet dina föräldrar/vårdnadshavare vad du spenderar dina pengar på? 

Om du har ett personligt problem, kan du be någon av dina föräldrar/vårdnadshavare om 

hjälp? 

De ger mig beröm när jag gör något bra. 
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De hotar med bestraffning för något jag gjort men genomför det inte. 

Jag vet inte hur de reagerar när jag gjort något de inte gillar. 

De märker när jag gör något bra. 

Det humör de är på bestämmer hur de är mot mig. 

Hur många av dina kompisar (inom och utom skolan): Motionerar och tränar regelbundet? 

Hur många av dina kompisar (inom och utom skolan): Har snattat/klottrat/vandaliserat? 

Hur många av dina kompisar (inom och utom skolan): Är med i någon förening? (sport, 

hobby, musik eller någon annan förening) 

Hur många av dina kompisar (inom och utom skolan): Röker tobak? 

Hur många av dina kompisar (inom och utom skolan): Slåss? 

Hur många av dina kompisar (inom och utom skolan): Är duktiga i skolan? 

Hur många av dina kompisar (inom och utom skolan): Dricker sig berusad på alkohol? 

Hur många av dina kompisar (inom och utom skolan): Använder narkotika? 

Hur många av dina kompisar (inom och utom skolan): Skolkar? 

Hur många av dina kompisar (inom och utom skolan): Har rånat, gjort inbrott eller stulit en 

bil? 

Har du haft en pojkvän/flickvän under de senaste 12 månaderna? 

Känner du dig ledsen och deppig utan att veta varför? 

Händer det att du känner dig rädd utan att veta varför? 

Hur mycket skulle du vilja ändra på dig själv? 

Hur ofta tycker du att du inget duger till? 

Känner du dig slö och olustig? 

Hur ofta tycker du att det är riktigt härligt att leva? 

Vuxna skulle ingripa om någon helt öppet försökte sälja narkotika till ungdomar. 

På vardagskvällar finns det många berusade utomhus i bostadsområdet. 

Så fort jag kan vill jag flytta till ett annat bostadsområde. 

Det är ovanligt med våldsbrott (misshandel, rån, våldtäkt) i det här bostadsområdet. 

Vuxna skulle ingripa om det blev ett slagsmål framför mitt hus. 

Om jag blev rånad på en allmän plats i bostadsområdet skulle vuxna ingripa. 

Mina grannar brukar heja/hälsa på mig när vi möts. 

Om jag var tvungen att flytta skulle jag sakna bostadsområdet jag bor i. 

 


