Rapport

Beredskapshansyn i
utvecklingen av Danderyds sjukhus

2026-02-23

VI AR EN DEL AV
REGION STOCKHOLM

&RUNDQUIST JIL

VARNEN FOR WARREM




&RUNDQUIST

vvvvvvvvvvvvv

Beredskapshansyn i utvecklingen av Danderyds sjukhus

2026-02-23

Uppdrag:

Titel pa rapport:
Status:

Datum:

Revideringsdatum:

Version:

Medverkande
Bestallare:
Kontaktperson:
Konsult:

Uppdragsansvarig:
Kvalitetsgranskare:

Detaljplan fér Danderyds sjukhus

Beredskapshansyn i utvecklingen av Danderyds sjukhus
Granskningshandling

2025-11-24

2026-02-23

3.0

Locum

Anna Stromdahl, Vicky Lau

&Rundquist: Delia Moldoveanu, Martin Gabrielsson
&Rundquist: Delia Moldoveanu

Locum: Malin Allemo Gunneson

VI AR EN DEL AV
REGION STOCKHOLM



&RUNDQUIST JUL

VI AR EN DEL AV
REGION STOCKHOLM

vvvvvvvvvvv

Beredskapshansyn i utvecklingen av Danderyds sjukhus

2026-02-23

Innehallsférteckning

1

3

Il EANMING ¢ttt 4
1.1 2 F ] =4 U 1o Vo SRR 5
1.2 15}V i USSR 5
1.3 AVEransNing OCh MELOd ........uuiiiiiie e e e e e e e e e ae e e e e e e e e ananaeees 6
1.4 Styrande lagstiftning och fOrutSattNINGar.........occviii i e e 6

Danderyds sjukhus — samhallsviktig verksamhet .............ccccoiiiiiii, 7
2.1 Detaljplanen for Danderyds SJUKNUS ...........uueiiii i e e e 7
2.2 Skydd vid antagonistiSka angre PP ... . ueeeiee e e e e e aaaaeen 8
2.3 Skydd av civilbefolkningen vid hojd beredskap ......ccccveeeiiciiieicciee e 8
2.4 Y4 (o K ] o o S 8
2.5 Y4V [o F= Yo (oI UN V70 9T 0 T=1 o PSRRI 10
2.6 63 0T 0 0] o TV TSV T o 11 o =PSRN 10
2.7 FOrsOrnNiNgsheredskap . ..cuc e e e e aa e e e e e e e nanes 10
2.8 VB SYSTOMIBT .. e nan 11
2.9 [ 1T eT o (= o = 1 PRSP 12
2.10  Storskalig utrymning och iNKVArtering ........oooocciiiiiiie e e 13

Sammanfattning och samlad bedOmMNING ........ccoiiiiiiiiiii 14



VI AR EN DEL AV
REGION STOCKHOLM

&RUNDQUIST JUL

vvvvvvvvvvv

Beredskapshansyn i utvecklingen av Danderyds sjukhus
2026-02-23

Beredskapshansyn i detaljplanen fé6r Danderyds sjukhus

1 Inledning

Danderyds sjukhus ar ett av de storre akutsjukhusen i Sverige och norra Europas
storsta forlossningssjukhus. Sjukhuset ligger i sydvastra Danderyd strax sdder om
Morby centrum och Kevinge strand. Har bedrivs specialistsjukvard av hég kvalitet.

Sjukhuset bedéms av Region Stockholm som mycket viktigt dven i framtiden.
Region Stockholm ansvarar for hédlso- och sjukvard, kollektivtrafik, och regional
utveckling i Stockholms |&dn. Inom hélso- och sjukvarden ska regionen ansvara for
att invanarna far den vard de behover. Locum férvaltar, bygger och utvecklar
vardfastigheter och ar en del av Region Stockholm.

Som utgangspunkt och grund fér arbetet med detaljplanen ligger den
fastighetsutvecklingsplan som Region Stockholm, genom Locum AB, tagit fram och
som faststalldes ar 2021. Syftet med fastighetsutvecklingsplaner ar att sakerstalla
den langsiktiga planeringen inom Region Stockholms strategiska fastigheter.
Planerna beskriver forvaltningsférutsattningar och utgdér utgangspunkt for
planering av enskilda objekt. Deltagare i fastighetsutvecklingsplanen for
Danderyds sjukhus var bland annat Halso- och sjukvardsférvaltningen, Danderyds
sjukhus AB, Stockholms lans sjukvardsomrade och Karolinska
Universitetslaboratoriet.

For omradet géller idag detaljplan S99 fran 1969, vilken dndrades 2014 i syfte att
gora Overskriden byggratt planenlig och ytterligare utoka byggratten sa att en ny
akutvardsbyggnad skulle kunna medges. Detaljplanens byggratt andrades till att
medge att 20 procent av marken far bebyggas jamfort med 15 procent som var
planens ursprungliga begréansning. Den géllande planen ar dverskriden vad géller
byggratten. En fortsatt utveckling av Danderyds sjukhus kraver en ny detaljplan
som framtida bygglov prévas mot.

Den 3 maj 2022 lamnade Locum in en ansdkan om plandndring for att kunna
utveckla Danderyds sjukhus i enlighet med fastighetsutvecklingsplanens
intentioner. Med nya planmaéssiga forutsattningar vill Locum sékerstéalla robusta
forsorjningssystem och utveckla lokaler for dagens och framtidens vardbehov.

Som ett forsta steg fick i juni 2022 kommunledningskontoret i uppdrag av
kommunstyrelsen att ta fram ett planprogram med syfte att dversiktligt utreda en
langsiktig, samordnad utveckling av sjukhusomradet och sin omgivning. Den 29
januari 2024 beslutade kommunstyrelsen att anta planprogrammet for Danderyds
sjukhus, och samtidigt togs beslut att pabodrja detaljplanearbetet for sjukhuset.
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Planomradet avgransas till sjukhusets fastigheter, Sjukhuset 5 och Sjukhuset 6.
Detaljplaneprocessen ska préova omfattning, placering och utformning av nya
vardbyggnader. Inom sjukhusfastigheten planeras dven fér en ny infartsvag,
utveckling av sjukhusparken samt av entrézonen mot Mérbygardsvéagen. Med nya
planméssiga forutsattningar vill Locum sékerstalla robusta forsérjningssystem och
utveckla lokaler for dagens och framtidens vardbehov.

For att kunna se till att den vard som bedrivs kan utforas sékert och effektivt
oavsett storning, det vill saga olyckor, kriser eller krig, behover sjukhusbyggnader
och deras fastighetstekniska system vara robusta. Planforslaget tar stod i
dokumentet Den robusta sjukhusbyggnaden (MSB, 2021) f6r att skapa
forutsattningar for att planera, projektera, bygga och férvalta sjukhusets
driftssakerhet.

1.1 Bakgrund

Sveriges sdkerhetspolitiska ldge har genomgatt en grundldggande forandring de
senaste aren. Ett vdpnat angrepp mot Sverige eller vara allierade kan inte langre
uteslutas. Den padgdende uppbyggnaden av totalférsvaret — inklusive det civila
forsvaret — kraver en samlad insats frdn hela samhallet, inte minst inom
samhallsplanering och fysisk planering.

Sverige ar numera fullvardig medlem i férsvarsalliansen Nato. Detta medfor skérpta
krav pa det civila forsvarets kapacitet. Integrationen i Nato ar ett flerarigt
transformationsarbete déar myndigheter och samhéllsaktérer genomfor atgarder
som starker Sveriges férmaga att bidra till Natos kdrnuppgifter.

Det civila beredskapsarbetet dr en grundlédggande del av alliansens
forsvarsformaga. For sjukhusverksamheten innebar detta att sékerstalla
samhallsviktiga funktioner och kunna ge civilt stéd till militdra operationer. | den
langsiktiga utvecklingen ar det avgdrande att civilt férsvar och krisberedskap
samverkar med samhallsplaneringen. Danderyds sjukhus ar en del av
beredskapssektorn héalsa, vard och omsorg.

1.2 Syfte

Syftet med rapporten &r att i ett tidigt skede bedéma hur detaljplanen for
Danderyds sjukhus paverkar totalforsvarets civila intressen. Malet ar att identifiera

atgarder som starker sjukhusets formaga att hantera samhéllsstérningar — bade i
fredstid och vid krig.
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1.3 Avgrénsning och metod

Rapporten baseras pa Myndigheten for civilt férsvars (Myndigheten for
samhallsskydd och beredskap fore 1 januari 2026) styrdokument for hansyn till
totalférsvarets civila intressen i samhallsplaneringen. Den innehaller en
lamplighetsprévning av planforslaget i relation till dessa intressen.

Analysen har genomforts i samverkan med Region Stockholm - Locums
beredskapssamordnare, vid en workshop den 25 september 2025. Syftet med
workshoppen var att identifiera risker och behov av atgarder for att sakerstalla
robusthet i detaljplanen.

De aspekter som behandlas i denna rapport &r avgréansade till sadana som kan
hanteras som offentlig information.

1.4 Styrande lagstiftning och férutsattningar

Flera nationella riktlinjer och vagledningar styr hur beredskapshansyn ska
integreras i den fysiska planeringen i Sverige. Samtidigt pagar omfattande
forandringar genom uppbyggnaden och utvecklingen av Totalférsvaret, vilket kan
medféra I6pande uppdateringar av riktlinjer, lagar och férordningar.

Enligt plan- och bygglagen (PBL) ar totalforsvaret ett allmant intresse som alltid
ska beaktas vid exempelvis planlaggning. Mark- och vattenomraden som ar av
betydelse for totalférsvarets civila del ska, s& langt det ar mdjligt, skyddas inom
den fysiska planeringen.

Foéljande dokument har anvénts som underlag fér denna sammanstallning:

(1) Forsvarsmakten & MSB, 2025 - Utgangspunkter for totalférsvaret 2025-2030

(2) MSB, 2024 - Totalférsvarets civila intressen i samhéllsplaneringen

(3) MSB, 2023 - Planering fér civil beredskap

(4) MSB, 2021 - Den robusta sjukhusbyggnaden

(5) Proposition 2024/25:167 — Hélso- och sjukvardens beredskap

(6) SOU 2022:57 — Ett starkt skydd fér civilbefolkningen vid héjd beredskap

(7) SFS 2006:545. Lag om skyddsrum

(8) SFS 2006:546. Lag om utrymning och inkvartering m.m. under héjd
beredskap

(9) SFS 2006:639. Férordning om utrymning och inkvartering m.m. under hdjd
beredskap

(10) SFS 2015:1052. Férordning om krisberedskap och bevakningsansvariga
myndigheters atgéarder vid héjd beredskap
(11) SFS 1992:1403. Lag (1992:1403) om totalférsvar och héjd beredskap
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2 Danderyds sjukhus - samhallsviktig verksamhet

Sjukhuset ar det viktigaste akutsjukhuset i norra Stockholms Ian, med strategiskt
lage nara Malaren och E18. Det har en central roll i katastrofmedicinsk beredskap
och omfattar personal, lokaler, utrustning och sjukvardsprodukter.

Denna viktiga samhallsfunktion handlar om férméagan att tillhandahalla vard och att
uppratthalla katastrofmedicinsk beredskap. Funktionen innefattar bland annat
personal, lokaler, sjukvardsprodukter och 6vrig utrustning som kravs fér att vard
ska kunna ges under badde normala och extraordinara forhallanden.

2.1 Detaljplanen for Danderyds sjukhus

Flexibel planering

En barande princip for sjukvard i krig ar att vard ska kunna ges och att den ska vara
fredad fran krigshandlingar. Erfarenheterna fran bland annat Ukraina visar dock att
Genevekonventionen inte efterlevs. Detta paverkar svensk krigsplanering och far
konsekvenser for hur Sverige — och dérigenom Region Stockholm — behdéver
planera for sjukvarden i handelse av krig.

Lag (SFS 1992:1403) om totalférsvar och hojd beredskap beskriver att hela
samhaéllet, inklusive halso- och sjukvarden, ska fungera under krig. Férordning (SFS
2015:1052) om krisberedskap och bevakningsansvar anger att myndigheter,
inklusive regioner, behdver planera bade for kriser och krig samt for att sjukvarden
ska kunna stéllas om till krigsjukvard. Det kravs alltsd forberedelser, inte ad hoc
|6sningar.

Ur ett planeringsperspektiv blir mojligheten att ha anlaggningar under mark viktig,
liksom beredskap for att snabbt kunna stalla upp till exempel containrar. Vidare ar
generdsa och flexibla byggrétter i detaljplaner centralt for att ombyggnationer ska
kunna ske snabbt vid behov. Regionen har dven behov av generdsa bedémningar

av tillfélliga bygglov for exempelvis upplag, forvaring av material och logistikytor.

Detaljplanen ar flexibel och méjliggdr anpassningar i senare skeden, vilket gor det
mojligt att ta hansyn till den pdgdende totalforsvarsplaneringen.

Lokalisering

Detaljplanen sakerstéller att sjukhusets samhallsviktiga verksamheter och tekniska
anlaggningar lokaliseras pa ett sdkert satt, med hansyn till klimatrelaterade och
olycksrelaterade risker. Verksamheten och rédddningstjéanstens framkomlighet
garanteras aven vid ett 200-ars klimatanpassat skyfall.

Sjukhusets framtida utveckling mdjliggdrs inom omraden som ligger pa avstand
fran E18, dar det forvéantas att mer farligt gods kommer att transporteras vid hojd
beredskap.
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2.2 Skydd vid antagonistiska angrepp

Vid ett antagonistiskt angrepp kan sjukhuset utgéra ett mal. Enligt
Genévekonventionerna ar vdpnade angrepp mot civila sjukvardsinrattningar
forbjudna, men trots detta kan sjukhuset paverkas av direkta eller indirekta
angrepp. Konsekvenserna av ett sadant angrepp kan leda till att den
samhaéllskritiska sjukhusverksamheten far nedsatt funktion, vilket i sin tur riskerar
att pdverka méanniskors liv och halsa. Aven omgivande bebyggelse och personer i
naromradet riskerar att drabbas negativt.

En del av skyddet mot antagonistiska angrepp handlar om fysisk sékerhet. |
vagledningen Den robusta sjukhusbyggnaden (MSB, 2021) ges forslag pa atgarder
som kan starka den fysiska sdkerheten i sjukhusbyggnader. Dessa atgarder
innefattar bland annat att skapa skyddsavstand, begrénsa sannolika
angreppsplatser samt att bygga robusta fasader och konstruktioner. Atgarderna ar
dock inte av sadan karaktar att de hanteras inom detaljplaneskedet, utan bor i
stallet beaktas i projekteringen av bebyggelsen.

Gestaltningsprogrammet, som ar bilaga till detaljplanen, beskriver principer for
utformning av ett tillgangligt och framkomligt sjukhus som &ven bidrar till god
fysisk sakerhet.

Locum AB, som forvaltar, bygger och utvecklar vardfastigheten inom Region
Stockholm, bedriver ett systematiskt sdkerhetsarbete for sjukhuset. Detta
inkluderar bland annat arbete med kontinuitetshantering samt risk- och
sarbarhetsanalyser.

2.3 Skydd av civilbefolkningen vid héjd beredskap

En av de centrala uppgifterna for det civila forsvaret vid hdjd beredskap ar att
varna och skydda civilbefolkningen. Att skydda civilbefolkningen ar ocksa ett
allmant intresse enligt 2 kap. 6 § punkt 3 PBL. Skydd av civilbefolkningen bestar av
flera delar som behdver fungera tillsammans och var och en f6r sig. De delar som
har sérskild relevans for samhallsplaneringen och den fysiska planeringen &r

e utomhusvarning (del av varning/varningssystem)
e skyddsrum
e storskalig utrymning och inkvartering

2.4 Skyddsrum

Ett skyddsrum ar en del av en byggnad eller annan anldggning med forstarkta
vaggar, tak, golv och dérrar som kan sta emot tryckvag och splitter, brand,
joniserande stralning och brate fran raserade hus. Skyddsrummet ar utrustat med
ett eget ventilationssystem som kan stanga ute giftiga gaser och radioaktivt damm.
Skyddsrum ar en kollektiv resurs dar alla manniskor har ratt att soka skydd i
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héandelse av krig.

Myndigheten for civilt forsvar har det samordnande ansvaret fér skyddsrum. Detta
innefattar att beddéma och besluta om behovet av nya skyddsrum samt hantera
fradgor om byggande, avveckling och kontroll. Kommunens roll ar framst att lamna
upplysningar om byggplaner och andra relevanta férhallanden till Myndigheten for
civilt forsvar. Fastighetsagaren, Region Stockholm genom Locum AB, ansvarar for
underhall av skyddsrummen och dess utrustning. De ansvarar aven for att skyltning
finns som visar var skyddsrummen ar beldgna, samt att tilltrade till skyddsrummen
ar mojligt vid behov.

Grundprincipen ar att dagens kapacitet ska bevaras. Befintliga skyddsrum far inte
tas ur drift, avvecklas eller rivas utan beslut fran Myndigheten for civilt forsvar.

De befintliga skyddsrummen inom Danderyds sjukhusomrade har beaktats i
planlaggningen och gors inte planstridiga. Samtliga skyddsrum som inte paverkas
av utbyggnaden enligt detaljplanen planeras att bevaras. De skyddsrum som
paverkas kommer att ersattas, och nya platser for skyddsrum mojliggors i
anslutning till nybyggnationer.

Enligt lagen (SFS 2006:545) om skyddsrum och tillhérande férordning far skyddsrum
i fredstid anvandas for andra &ndamal, exempelvis som férrad, cykelrum eller
parkering, under forutsattning att de kan aterstéllas till skyddsrum inom 48 timmar.
Det ar dock inte tilldtet att géra andringar eller ingrepp som forséamrar
skyddsrummets funktion eller hindrar allménheten fran att komma in vid héjd
beredskap.
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Figur 1. Oversikt av befintliga skyddsrum inom detaljplaneomradet
(Myndigheten for civilt forsvar, 2026-02-05).
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2.5 Skyddade utrymmen

Med skyddade utrymmen avses utrymmen som ger visst skydd mot skadlig
paverkan fran omgivningen. Jamfort med skyddsrum erbjuder dessa ett mer
begransat skydd for civilbefolkningen vid krig. Skyddet omfattar luftstotvagor,
splitter, byggnadsras samt joniserande stralning.

Skyddade utrymmen &r dnnu inte fullt reglerade i lag pa samma sétt som skyddsrum (som
regleras i Lag 2006:545 om skyddsrum). Regeringen har dock initierat arbete (SOU 2022:57) fér
att inkludera skyddade utrymmen i ett nytt system f6r befolkningsskydd, vilket kan leda till
tydligare ansvarsfordelning framéver.

Inom Danderyds sjukhusomrade handlar det om att skapa férutsattningar for
|6sningar med relativt enkla tekniska atgarder, som kan bidra till en 6kad
skyddsniva fér sjukhusverksamheten och olika malgrupper. Skyddade utrymmen ska
fungera som ett komplement till skyddsrum — till en lagre kostnad, men ocksa med
lagre skyddsférmaga.

Precis som skyddsrum kan dessa utrymmen anvandas for andra dndamal i fredstid,
exempelvis som parkering, forrad eller cykelrum, under forutsattning att de snabbt
kan iordningstallas vid krig eller om regeringen beslutar om hojd beredskap.

2.6 Utomhusvarning

Systemet for utomhusvarning, dven kallat "Hesa Fredrik”, ar till f6r att varna
allménheten vid hdjd beredskap och i fredstid. Det ar Myndigheten for civilt férsvar
som &ger systemet. P4 uppdrag av myndigheten ansvarar kommunen fér drift och
underhall samt for utplacering av de ljudsdndare som finns inom kommunens
omrade.

Enligt kartunderlag fran Myndigheten for civilt férsvar finns flera anlaggningar for
utomhusvarning i anslutning till planomradet, varav den ndrmaste ligger cirka 200
meter bort. Det innebar att planomradet ligger inom det omrade dar signalen bor
kunna horas.

Nérheten till den befintliga ljudsdndaren innebar att hansyn bor tas till risken att
signalens rackvidd kan reduceras som en féljd av ny bebyggelse. Denna risk bor
beaktas i kommande skeden, eftersom en férsamrad varningsfunktion kan fa
konsekvenser for manniskors liv och halsa.

2.7 Forsorjningsberedskap

Sjukhusets forsérjningsberedskap avser formagan att uppratthalla viktiga
sjukvardsfunktioner och tillgangen till sjukvardsprodukter vid nédsituationer. Vid
ett angrepp ska sjukhuset kunna fortsatta bedriva samhallsviktig verksamhet med
framst egna resurser under minst tva veckor — exempelvis under den inledande
fasen av ett krig — trots bristande information och svara férhallanden. Det innebar

10
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att verksamheten ska kunna fortga pa en tillracklig niva dven vid kraftigt
anstréngda forsdérjningskedjor.

For detaljplanen innebar detta att mojliggdra en successiv utbyggnad av ett
redundant och robust sjalvforsdrjningssystem for exempelvis vattenférsorjning,
elfdérsérjning, fjarrvérme och fjarrkyla, medicinska gaser.

Forsorjningsberedskapen omfattar dven lagerhallning av sjukvardsprodukter sasom
lakemedel, medicintekniska produkter, personlig skyddsutrustning, livsmedel for
medicinska andamal samt tillverkningsmaterial.

Enligt regeringens proposition Halso- och sjukvardens beredskap (Prop.
2024/25:167) bor kommuner och regioner lagerhalla motsvarande en manads
normalférbrukning av de sjukvardsprodukter som kravs for att bedriva halso- och
sjukvard i vardagen. For vissa produkter kan dock ett lagre lagerhallningskrav vara
rimligt.

For att 6ka robustheten och minska forsorjningsrisker bor forsérjningssystemen
spridas 6ver flera och atskilda matningspunkter inom planomradet. Redundanta
matningar minskar risken for storningar bade under bygg- och driftskedet.

Detaljplanen ar utformad med hdg grad av flexibilitet for att mojliggdra ett
langsiktigt och robust forsérjningssystem for sjukhuset. Genom att bevara de
befintliga 6ppna ytorna i sjukhusparken och entrézonen skapas viktiga
markresurser som kan nyttjas fér att etablera redundanta tekniska |6sningar for
sjukhusets forsorjning.

For att mojliggdra placering av forsdrjningsinfrastruktur dven inom 100 meter fran
strandlinjen upphavs strandskyddet inom planomradet. Detta ar en strategisk
atgard som ger sjukhuset mojlighet att anvédnda strandnéra ytor for
beredskapsfunktioner, samtidigt som det staller krav pa att miljé6- och
dversvamningsrisker hanteras med stor omsorg.

Planen sakerstaller ocksa att kritiska punkter i forsérjningssystemet — sdsom in- och
uttransportvégar, tekniska noder och reservsystem — placeras utanfér omraden med
oversvamningsrisk.

2.8 Vagsystemet

Ur ett beredskapsperspektiv &r det avgdérande att sdkerstélla ett fungerande och
kapacitetsstarkt vagsystem kring sjukhuset, sarskilt vid handelser som storre
olyckor, kriser eller krig, da ett potentiellt forhojt trafikflode kan uppsta.

Det befintliga vagsystemet inom och runt sjukhuset ar i huvudsak dimensionerat for
fredstida behov. Darfor ar det viktigt att analysera transportsystemet aven utifran
de krav och sarbarheter som kan uppsta vid hojd beredskap. Transportsystemet kan
utgora en maltavla for antagonistiska angrepp, dar syftet ar att orsaka maximal
storning och forsvara tillgangen till samhallsviktig verksamhet.

11
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Detaljplanen skapar férutsattningar for 6kad redundans och robusthet i sjukhusets
gatunéat och logistiksystem. Genom att mojliggodra fler tillfarter fran det kommunala
vagnatet, samt fler interna vagar inom sjukhusomradet, foérbattras sjukhusets
formaga att hantera stérningar och uppratthalla tillganglighet for raddningstjanst,
transporter och personal. Vagnatet dimensioneras for att klara raddningstjénstens
fordon, vilket ar en viktig aspekt for att sakerstalla framkomlighet vid akuta
insatser. En planerad gang- och cykelvag som korsar planomradet kan, vid behov,
omvandlas till en utryckningsvag och kopplas till det lokala kommunala vagnatet.

2.9 Helikoptertrafik

Helikoptertrafik utgor en viktig del av sjukhusets transportberedskap, sarskilt vid
allvarliga handelser, kriser eller krig. Vid behov ska helikoptrar kunna landa snabbt
och sdkert inom sjukhusomradet, dven utanfér ordinarie landningsplatser.
Detaljplanen sédkerstéller att 6ppna ytor i sjukhusparken forblir obebyggda och
dadrmed kan anvandas som nédlandningsplatser for helikoptrar vid héjd beredskap
eller andra extraordinara situationer.

Under fredstida forhallanden regleras helikoptertrafik av Transportstyrelsens
foreskrifter som staller krav pa hinderfria ytor, sékerhetszoner, markeringar och
tillganglighet. Dessa krav har beaktats i detaljplanens utformning.

Vid hojd beredskap ar forutsdttningarna mer osékra, men enligt Socialstyrelsens
kartlaggning av sjuktransporter i kris och krig, 6ppnas mojligheter for att
prioriterade transporter, sasom sjukvardstransporter, fortsatt ska kunna
genomfdras. Det innebar att dven om det civila luftfartssystemet paverkas, kan
helikoptertransporter for medicinska dndamal prioriteras och samordnas nationellt.

For att mojliggdra helikoptertrafik som en del av sjukhusets beredskap krévs flera
viktiga forutsattningar. Det maste finnas tillgang till 6ppna och hinderfria ytor som
kan anvandas for landning och start, sarskilt vid akuta situationer eller h6jd
beredskap. Dessa ytor behdver vara strategiskt placerade och fria fran byggnader,
vegetation och andra hinder som kan paverka sakerheten.

Risker kopplade till helikopterolyckor hanteras i PM Risk.

12



VI AR EN DEL AV
REGION STOCKHOLM

&RUNDQUIST JUL

vvvvvvvvvvv

Beredskapshansyn i utvecklingen av Danderyds sjukhus
2026-02-23

2.10 Storskalig utrymning och inkvartering

Storskalig utrymning innebéar en organiserad forflyttning av manniskor fran ett
geografiskt omrade — exempelvis en stad, stadsdel eller ett stérre omrade — i syfte
att skydda liv och hélsa vid krigsfara, krig eller andra allvarliga samhéallsstérningar.
En sddan atgard kan bli nddvandig om omradet riskerar att utsattas for
stridshandlingar eller om militdra insatser kréver att befolkningen evakueras.

| samband med utrymning uppstar dven behov av inkvartering, vilket omfattar mer
an bara tak éver huvudet. Det krévs planering for att tillgodose grundldaggande
behov sasom varme, livsmedel, dricksvatten, sanitet, ordning och sakerhet,
avfallshantering och psykosocialt stod — ofta under bade kortare och langre
tidsperioder.

Planering for utrymning och inkvartering regleras i lagen (SFS 2006:546) och
forordningen (SFS 2006:639) om utrymning och inkvartering under héjd beredskap.
Beslut om utrymning under hdjd beredskap fattas av regeringen eller av regeringen
utsedd myndighet, ofta lansstyrelsen. Myndigheten for civilt forsvar har bemyndigande
att ge ut foreskrifter om hur planlaggning ska ske, i samrad med Forsvarsmakten
och Polismyndigheten.

Inom detaljplaneomraden finns det ett behov av att beakta aspekter kopplade till
planeringen for utrymning. Sjukhusets narhet till E18 medfor en risk for storre
olyckor, sérskilt kopplat till transporter av farligt gods, vilket kan utgdra ett hot vid
bade fredstida kriser och hdjd beredskap. Dessutom kan sjukhuset, trots skydd
enligt Genevekonventionerna, betraktas som ett potentiellt militart mal, vilket
ytterligare forstérker behovet av beredskapsplanering. Vardtagare pa
vardinrattningar utgor en sarskilt sarbar grupp, och en ostrukturerad utrymning av
sjukhusverksamheten kan fa allvarliga konsekvenser fér manniskors liv och hélsa.

Om omradet berdrs av ett beslut om storskalig utrymning kan det komma att
innehalla uppsamlingsplatser f6r personer som inte kan utrymma pa egen hand,
vilket staller krav pa tydlig planering och samordning. For att minska risken fér en
ostrukturerad utrymning bor Locum ta hansyn till mojligheten f6r utrymning i sin
beredskapsplanering (MSB, 2021)

Detaljplanens flexibla utformning mojliggdr att funktioner fér storskalig utrymning
och inkvartering kan integreras utan att motverka 6vriga planintentioner, vilket ger
goda foérutsattningar for att hantera framtida krissituationer pa ett strukturerat och
sakert satt.
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3 Sammanfattning och samlad bedémning

Identifierade risker som kan paverka beredskapssektorn hélsa, vard och omsorg
omfattar avbrott i kritiska forsdrjningssystem, stérningar i transporter samt skador
pa sjukhusbyggnader. Dessa héandelser kan fa allvarliga konsekvenser for liv och
hélsa, eftersom viktiga funktioner inom sjukhusverksamheten riskerar att paverkas.
Om ett avbrott eller en storning pagar langre an vad verksamheten har redundans
och tolerans for, finns det risk for betydande paverkan aven pa samhallsniva.

For beredskapssektorn réaddningstjanst och skydd av civilbefolkningen identifieras
risker som paverkan pa réddningstjadnstens mojlighet att genomfora insatser,
begrénsad kapacitet i skyddsrum, behov av planering f6r utrymning samt férsamrad
effekt i varningssystemen. Eftersom sektorns évergripande syfte ar att skydda och
radda liv, innebar dessa riskhandelser en direkt risk f6r manniskors liv och halsa.

Mot denna bakgrund beddms att detaljplanen for Danderyds sjukhus stodjer
beredskapsmalen och bidrar till att stédrka samhallets formaga att hantera kriser och
hojd beredskap. Planen tar hansyn till identifierade risker inom
beredskapssektorerna halsa, vard och omsorg samt raddningstjanst och skydd av
civilobefolkningen. Genom att bl.a. mojliggdra robust forsérjning, sakra
transportvagar, bevara befintlig kapacitet och skapa férutsattningar for utbyggnad
av skyddsrum och skyddade utrymmen skapas goda forutséttningar for att
uppratthalla samhallsviktiga funktioner dven under stérda férhallanden. Planens
flexibilitet ger mojlighet att anpassa och férstarka beredskapen i takt med
forandrade behov och framtida krav.
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