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SKOLNARVAROTEAMET - delrapport ldsaret 2017/18

Bakgrund

Skolndrvaroteamet startade sin verksamhet i projektform i september 2017. Socialndimnden
och Utbildningsndmnden fattade under varen 2017 beslut om att utifrén befintliga resurser
bemanna tva projekttjénster samt godkénna forvaltningarnas forslag till ramverk och
handlingsplan. Teamet bestér av en pedagog och en socionom/familjebehandlare och pagar
fram till augusti 2019.

Det dvergripande uppdraget i skolnérvaroteamet &r att arbeta utifrin de handlingsplaner som
gemensamt beslutades av respektive chef' i de bida forvaltningarna. Handlingsplanerna tog
sin utgangspunkt i den rapport som arbetades fram av en forvaltningsgemensam arbetsgrupp
véren 2017.

Maélgruppen fér projektet 4r elever i grundskolealdern som gar i skola, oavsett driftsform, i
Danderyds kommun. D4 problematiken ofia 4r omfattande finns det behov av tit samverkan
med externa parter sésom barn- och ungdomspsykiatrin.

Syliet &r att skapa fSrutsittningar for alla barn i Danderyds kommun att genomfora sin
skolgang och nd mélen. En genomfbrd skolgang med godkénda betyg dr en stark
skyddsfaktor mot psykisk ohilsa och socialt utanfsrskap i vuxen alder.

Huvudman och ledning

Bildnings- och omsorgsforvaltningen #r huvudman for skolndrvaroteamet och verksamheten
leds av chefen for Lirstéd/Enheten for barn- och elevhilsa, Monika Jidersten.
Socialndmnden och Utbildningsndmnden ska 16pande varje termin f& information om hur
arbetet fortskrider. Avstdmning gors kontinuerligt med styrgruppen som bestér av Asa
Wallén, avdelningschef socialkontorets familjeavdelning och Maria Westaker,
verksamhetschef skola.

Verksamheten utvérderas efter varje termin utifidn de mal som styrgruppen beslutar. Under
varen 2019 utvérderas hela projektet. Utvérderingen utgdr underlag for beslut om ordinarie
drift samt i samband med detta om resurser och omfattning.

Beskrivning av arbetet under férsta projektaret

Arbetet har utgatt fran det ramverk som ndmnderna beslutat om. Under hosten beséktes i stort
sett alla grundskolor, bdde kommunala och fristdende. P4 flertalet skolor tréaffade vi
skolledning och elevhélsoteam. Syftet var att presentera oss samt att kartligga skolornas
behov av st6d i arbetet for att 6ka nérvaro. Utifran vad som framkom i samtalen med
skolorna har vi reviderat handlingsplanen Samverkan for néirvaro i skolan till
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Handlingsplan fér ékad skolndrvaro med dtgdrdstrappa (bilaga 1). Planen innehaller savil
frimjande och forebyggande byggstenar som konkreta tgérder for att 6ka skolnédrvaron.
Under varterminen har handlingsplanen processats med referensgrupper med medarbetare
fran socialtjinsten och elevhélsans olika yrkeskategorier samt rektorer, och godkénts av
forvaltningschefen inom Bildnings- och omsorgsforvaltningen. Planen finns tillgénglig pa
kommunens hemsida.

Vi har initierat samarbete med olika aktérer som kan vara aktuella i samverkan med skola
och vardnadshavare nér en elev har hog franvaro; socialkontorets familjeavdelning med
socialsekreterare, familjebehandlare och féltsekreterare, BUP Danderyd och Mellanvérden
Nordost samt tjinstemén inom Bildnings- och omsorgsforvaltningen.

Vi har deltagit i seminarium om skolfrdnvaro, elevhélsa och NPF-problematik och gjort ett
antal studiebesok 1 andra kommuner for att inhdmta kunskaper om framgéngsrika
arbetsmetoder samt ldst forskningsmaterial och rapporter i &mnet.

Under det gdngna har vi métts av forvéntningar om att dka hem och héimta elever. Det
uppdraget har inte ingétt i projektet. Vi har dndé efterforskat och tagit del av andras

erfarenheter. Det finns delade sikter om vad som &r verksamt for att fa elever till skolan, och
vi dr tveksamma till att bygga upp en sddan resurskrévande verksamhet eftersom skolfranvaro

har komplexa orsaker och kréver olika former av insatser for att lyckas &ver tid.

Statistik

Antal elever med orovéckande hog franvaro, dvs dver 30%, under l4saret 17/18:
Ak 1-3: 4 flickor, 3 pojkar

Ak 4-6: 2 flickor, 3 pojkar

Ak 7: 10 flickor, 2 pojkar

Ak 8: 9 flickor, 8 pojkar

Ak 9: 10 flickor, 13 pojkar

S:a 64 elever

Vi har kontaktat alla berdrda skolor for att sékerstilla att det pagér adekvata atgérder for
dessa elever. For alla dessa har atgérder satts in, och i ett antal av dem har vi varit
involverade.

Operativt arbete med enskilda elever

Utdver det strategiska arbetet har vi under perioden september 2017 - juni 2018 varit
involverade i 25 enskilda elevirenden. De flesta har aktualiserats genom att skolan kontaktat
o0ss, i ndgra fall 4r det genom socialtjédnsten eller fordldrarna. De drenden som varit aktuella
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har rort elever i samtliga &rskurser, med en 6vervikt p4 4k 7 - 9. Av dessa 25 elevdrenden, har
flertalet kontakt med socialtjdnsten i nidgon form och flera sven med forsta linjens
barnpsykiatri, BUP och/eller Habiliteringen. Fem elever har atergétt till normal skolgang. I
Ovriga drenden pagar arbetet ute pa skolorna med att utforma extra anpassningar och sérskilt
stod. Framgéngsfaktorer 4r bra kartliggningar dér elevhilsoteamen bidragit med olika
perspektiv, goda anpassningar, gott samarbete med forildrar och andra aktérer.

Det dr viktigt att insatserna sker i den dagliga verksamheten ute pa skolorna. Ett
skolndrvaroteam kan inte ersétta befintlig personal, men kan bidra med kunskaper, genom att
vara utomstéende och erbjuda stod samt bidra till 6kad samverkan

Identifierade utvecklingsomraden

Ett uppdrag i projektet &r att synliggdra och beskriva svarigheter och brister savil som
framgéngsfaktorer. Vi redovisar vad vi funnit s har langt, och for ett resonemang om majlig
utveckling utifrén detta.

Den psykiska ohdlsan bland unga okar i hela landet. Samhéllsutvecklingen med en skad
individualisering gor att "allt 4r m&jligt bara du presterar tillrdckligt" vilket skapar
prestationséngest hos ménga. Ungdomar 4r aktiva pa sociala medier och utsattheten dér har
okat. Beviljade ansokningar om tilldggsbelopp for att genomfora sérskilt stod har dkat hir i
Danderyd. '

I den forskning som finns tillgénglig om vilka faktorer som orsakar fiinvaro nimns tre
grundfaktorer; skolan, hemmet och individen. Insatserna maste dérfor finnas inom alla
omréden och pa organisations-, grupp och individniva. Det frimjande och forebyggande
arbetet dr av stor vikt for att 6ka skolnérvaron.

Franvaron okar i de légre arskurserna nationellt, och det finns exempel pa destruktiva
monster som paborjats redan under forskoletiden, Ny forskning belyser vikten av att redan i
dk 1-3 noggrant kartldgga och analysera frdnvaron. Det 4r uppenbart att nér skolfranvaron
pagatt linge och manga aktorer 4r inblandade behdvs mer omfattande och operativa insatser
med skola och behandlare i samverkan.

Den samhéllsekonomiska aspekten av frénvaro &r vérd att nimna, I den statliga utredningen
"SOU 2016:94, Saknad! Uppmdirksamma elevers fidnvaro och agera" framkommer att en
elev som inte klarar skolan kostar samhéllet ungefir 14 miljoner.

Skolan

En stor del av eleverna med hog franvaro har NPF-diagnoser eller misstinkta
funktionsvariationer samt ngestproblematik och depression. Liroplanen som styr arbetet
forutsitter att alla elever har de kognitiva och exekutiva funktioner som ménga med till
exempel NPF-variationer inte har utvecklat. Ménga elever vittnar om att skolan blivit s&
dngestladdad att man inte klarar att g& dit 6ver huvud taget. For att méta dessa elevers behov
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krdvs kunskaper om bemé&tande och skapandet av tillgéingliga larmilj6er. Det finns kompetens
inom omradet i kommunen, men en generellt kompetenshdjande fortbildning &r nddvandig
for att forédndra trenden med 6kad skolproblematik och franvaro for dessa elever.

Inom kommunen finns sérskilda undervisningsgrupper och resursgrupper for elever med
sdrskilda behov. Under aret har vi varit inblandade i ett antal elevdrenden dér det &nda varit
svért att erbjuda en skolform som &r anpassad till elevens behov.

Utifran befintligt franvarorapporteringssystem dr det svért att f& fram uppgifter om hur den
faktiska frAnvaron ser ut. De brister vi har sett &r att franvaron inte dokumenterats pé ett
korrekt sétt pa alla skolor samt att IT-systemet inte dr designat for tillfilliga scheman och
anpassningar av schemat.

Hemmet/Foraldrastod

Flertalet kommuner i Sverige erbjuder olika former av forebyggande forildrastod. Ménga av
de fordldrar vi moter uttrycker osékerhet i sin uppfostran och viigledning av sina barn och i
kontakterna med skolan. I Danderyd finns KOMET-grupper, vilket dr en beprdvad och bra
metod. Det finns mdjlighet till individuellt stéd med fem s.k. rdd- och stédsamtal, men det 4r
inte allmént kénd bland foréldrar och skolor och under &ret har det varit stopp i intagningen
p.g.a. hdg omfattning av bistindsbedémda drenden.

Vi har métt fordldrar som har ett mer omfattande behov av stdd, utan att for den sakens skull
brista i omsorgsforméga. Skolfrdnvaro har som tidigare ndmnts komplexa orsaker, och kan ta
sig uttryck i till exempel social isolering, suicidhot och/eller vdldsamma utbrott och andra
former av utdtagerande beteenden. Det ldggs ofta ett tungt ansvar pa foréldrar och familj och
hela familjen kan vara under stark press.

Individen/Elevstdd

Niér orossignaler uppkommer kring en elev, oavsett om det kommer frén l#rare eller
virdnadshavare, behover adekvata insatser séttas in omgéende. Det 4r viktigt att skolorna gor
en tidig kartldggning dér elevens egna tankar tas tillvara. Hela elevhélsoteamets kompetens
och delaktighet &r en framgéngsfaktor.

Skolkuratorerna har uppdrag att ha stbdsamtal med elever. Vi har fétt signaler om att
kuratorerna upplever att de inte récker till for alla som har behov av det. En del elever har
dértill behov av barnpsykiatrisk kompetens men faller pa grund av resursbrist inom hélso-
och sjukvarden mellan stolarna.
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Samverkan

All tillgénglig forskning och erfarenhet pavisar vikten av tidig samverkan och samordning av
insatser. For att lyckas krévs att alla aktorer forstar varandras funktioner samt att det finns en
vilja till 6kad kommunikation och samordning.

Samverkan mellan skola och socialtjéinst behéver utvecklas och insatser fian olika aktorer
behdver samordnas. Kommunikation och aterkoppling dr en viktig del i arbetet.

Samarbetet med barnpsykiatrin fSrsvaras av langa kéer till BUP och av att det saknas en
forsta linjen-mottagning i kommunen.

Familjeavdelningen p4 socialtjénsten i Danderyd noterar att antalet orosanmélningar som rér
skolfranvaro 6kar &r frdn 4r och att antalet kostsamma placeringar dkar. Tidiga insatser i
samverkan mellan skola, fordldrar och socialtjinst &r nddvindiga for att motverka detta. Vi
rdknar med att de arbetsformer som beskrivs i handlingsplanen ska bidra till tidiga insatser
och 6kad samverkan.

Arbete mot krénkande handlingar och mobbning

Enligt en rapport fran Skolverkets 2015 #r den framsta orsaken till gymnasieavhopp
mobbning och socialt utanforskap. Det finns dven inom grundskolan kopplingar mellan en
kéinsla av utanférskap och mobbning, inte minst pa sociala medier, och lang och omfattande
skolfidnvaro och annan skolproblematik, D#rfor 4r teamet inblandat i att utveckla arbetet mot
kréinkande behandling p4 skolorna. Givetvis har dven fordldrarna en viktig roll genom att ha
insyn i sina barns aktiviteter sdvél online som i det verkliga livet.

Vad sager forskningen?

Det som framkommit fran rapporter och forskning 4r till stor del samstdmmigt med véra
iakttagelser hér i Danderyd och erfarenheter frén andra kommuner. F ramgéngsfaktorer dr
bland annat:

e Systematiskt nérvarofiimjande arbete och nérvaroregistrering

¢ Identifiera och uppmérksamma tidiga orossignaler

e Lyssna pa eleven

* Insatserna foregés av kartliggning

o UppfBljning och analys av frdnvaron

¢ Kunskap om vad som frimjar nirvaro

e Samarbetsallians och goda relationer skola — elev och forildrar samt andra aktSrer
¢ Samsyn mellan alla aktSrer pa alla nivéer

e Tvérprofessionella insatser eftersom orsakerna #r komplexa

e Distans- och hemundervisning endast under begrinsad tid i syfte att bryta isoleringen
o Littillgidngligt forildrastod
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Kommande projektar 2018/2019

Under det avslutande projektaret kommer vi inleda med att implementera handlingsplanen
ute pa skolorna, Var forhoppning &r att handlingsplanen och atgérdstrappan kommer att vara
ett stod i skolornas elevhélsoarbete.

Vi vill vara delaktiga i den utveckling av elevhélsoarbetet som pagér i kommunen. Att skapa
rutiner f6r oroande franvaro och andra symptom pa svarigheter i elevers skolgang &r en viktig
del av elevhélsoarbetet.

Under véaren 2019 ska projektet med skolnérvaroteam utvérderas och en avslutande
projektrapport kommer att sammanstéllas.

Danderyd den 30 augusti 2018

Gertrud Eklund Maria Westphal

Utvecklingspedagog Socionom / familjebehandlare




