Riktlinjer for handlaggning av

arenden for personer med psykisk
funktionsnedsattning

Diarienummer Senast uppdaterad Beslutsinstans Ansvarig processédgare Styrdokumentsnummer

SN 2022/0188 2023-01-09 Socialndmnden Avdelningschef vuxenavdelningen DK 2023:1

Dokumentets syfte

Riktlinjer &r en politiskt beslutad vigledning som anger ramarna for
handlingsutrymmet géllande det specifika omradet som riktlinjerna avser.

Dokumentet galler for

Riktlinjer "Riktlinjer for handldggning av drenden for personer med psykisk
funktionsnedsdttning” géller for personer med psykisk funktionsnedséttning
fran 18 ar och uppat i Danderyds kommun.
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Inledning

Handlidggning inom socialpsykiatri styrs av Socialtjanstlagen (2001:453),
SoL och Lagen (1993:387) om stdd och service till vissa funktionshindrade,
LSS. Inom omradet finns foreskrifter, allmédnna rdd och nationella riktlinjer!
frén Socialstyrelsen samt annan géllande lagstiftning, réttspraxis samt
kommunens mal. Inom omradet finns den av Stockholms léns landsting och
kommunerna i Stockholms léns gemensamt framtagna 6verenskommelse
om samverkan kring vuxna med psykisk sjukdom/ funktionsnedsittning
mellan kommunerna och landstinget 1 Stockholms Ién (2012).

Socialsekreterarna har tillgng till rutiner som ger detaljerad beskrivning av
arbetsgangen i olika drendeprocesser. Stod och information med juridisk
kompetens inom omradet finns pa juridisk databas.

I kommunens delegationsordning beskrivs vem som &r beslutsdelegat i de
olika myndighetsbesluten.

Kvaliteten i verksamheten ska systematiskt och fortlopande f6ljas upp,
utvecklas och sikerstillas.

Malgrupp och centrala begrepp

I Danderyds kommun handléggs personer med psykisk funktionsnedséttning
frén dldern 18 ar och uppat inom socialpsykiatrin. Personer som tillhor
personkrets 3 utifran lagen om stdd och service till vissa funktionshindrade
(1993:387) LSS ingar ocksa i malgruppen.

Vid definition av mélgruppen, utdver de som omfattas av personkrets 3, ar
det viktigt att utga fran det stodbehov den enskilde individen har.

Definition och avgrinsning av mélgruppen bygger pé definition av
begreppet psykiskt funktionshinder fran Nationell psykiatrisamordning.?

Kriterier for att en person ska inga i malgruppen éar att:

e Personen har vésentliga svarigheter med att utfora aktiviteter inom
viktiga livsomraden, exempelvis att klara sig sjdlv i det dagliga livet och
bristande delaktighet i arbetslivet, i sociala relationer, i fritids- och
kulturaktiviteter, i utbildning och i demokratiska processer. Dessa
svérigheter ska ha funnits eller kan antas komma att bestd under en

! Nationella riktlinjer fér psykosociala insatser vid schizofreni eller schizofreniliknande
tillstand, 2010.
2 (S 2003:09)
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langre tid (arslang eller forutsedd arslang aktivitetsbegriansning).

e Svérigheterna ska vara konsekvens av psykiskt sjukdomstillstand.

Majoriteten av de psykiska sjukdomstillstind som finns kan ge psykiska
funktionsnedséttningar. Individens tillstdnd ska kunna uppfylla diagnos-
kriterierna for psykiska sjukdomstillstand for att tillhra malgruppen for
socialpsykiatrin. Hit hor psykossjukdomar, personlighetssyndrom, affektiva
sjukdomar och angesttillstand. I malgruppen ingar personer med neuro-
psykiatriska funktionsnedséttningar i form av ADHD och ADD. |
undantagsfall kan insatser via socialpsykiatrin bli aktuella efter individuell
beddmning, trots avsaknad av dokumenterad psykiatrisk diagnos/ funktions-
nedséttning.

Psykiska sjukdomstillstand som per definition dr av 6vergaende natur,
exempelvis akut stressyndrom, ingér inte i malgruppen. Stérningar i den
psykiska utvecklingen liksom traditionellt organiskt relaterade sjukdomar
daribland autismspektrumstillstind, demenssjukdomar och drogberoende/
missbruk ingar inte heller.

Insatser

Enligt 5 kap 7 § Socialtjénstlagen skall socialnimnden verka for att
ménniskor som av fysiska, psykiska eller andra skidl moter betydande
svarigheter 1 sin livsforing fi mojlighet att delta 1 samhéllets gemenskap och
att leva som andra. Socialndmnden skall medverka till att den enskilde fér
en meningsfull sysselsittning och far bo pa ett sitt som dr anpassat efter
hans eller hennes behov av sdrskilt stdd. Kommunen skall inrdtta bostidder
med sirskild service for dem som till f6ljd av sddana svarigheter som avses
1 forsta stycket behover ett sddant boende.

Sysselsittning
Det finns ingen sysselsdttningsverksamhet for malgruppen i kommunen.
Kommunen koper externa sysselsdttningsplatser inom Stockholms ldn.

Bostad med sarskild service

I kommunen finns tva boenden med sérskild service for personer med
psykisk funktionsnedsdttning, med sex platser pa vardera boende. For att
beviljas en plats krdvs behov av omfattande stod, under storre delen av
dygnet. Boendestdd erbjuds i boende med sérskild service samt ordinért
boende.

For de personer som klarar av att flytta vidare till ett mer sjélvstandigt
boende kan kommunen erbjuda boende 1 satellitligenhet. Det innebar ett
boende i en andrahandsldgenhet som é&r ansluten till kommunens grupp-
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bostider, dir det finns tillgdng till personal och social samvaro. Boende i
satellitlagenhet kan ses som en mellanform mellan ett helt sjalvstindigt
boende och ett boende i en gruppbostad.

Ovriga insatser

Ovriga insatser som kan beviljas 4r social kontaktperson och turbunda resor
till och fran sysselsdttning. Vid ett tillfalligt 6kat stod- eller
omvardnadsbehov kan dven insats 1 form av HVB/ stodboende/ korttids-
boende beviljas.

Vald i nara relationer

I utredning efter inkommen ansdkan stélls manualbaserade fragor om vald 1
nira relation for att uppticka eventuell valdsutsatthet eller valdsutdvande.
Framkommer uppgifter om vald i néra relation ska sdokande fa information
om vilket stod som finns att f4. Vid indikation pé véld ska handldggare for
vald 1 néra relation konsulteras och finns det barn i familjen informeras
familjeavdelningen.

Samverkan

Lokalt samrad och samverkansoverenskommelse

| kommunen finns ett lokalt samrad med tillhérande samverkanséverens-
kommelse som en del av en regional samverkanstruktur i Stockholms lan.
Foretriadare fran Socialforvaltningen, Beroendecentrum Stockholm,
Psykiatri Nordvést, Prima Barn- och Vuxenpsykiatri AB, Arbetsformed-
lingen S6dra Roslagen, Forsékringskassan, Frivarden Sollentuna och
Priméarvarden tréffas fyra ganger per ar. Parterna beslutar om gemensamma
ataganden, mélséttningar, genomforande, uppfoljning och utvirdering.

Syftet &r att personer med psykisk funktionsnedséttning och/eller missbruk/
beroende ska kunna delta i samhillslivet pd samma villkor som andra. Vérd
och insatser ska bidra till att den enskilde bevarar och/eller forbéttrar sin
hélsa samt sina funktioner inom livsomraden som boende, arbete och
mellanménskliga relationer.

Malet ér att den enskildes behov tillgodoses genom att vard och insatser ar
samordnade mellan parterna. Den enskilde ska inte riskera att hamna mellan
parternas ansvarsomraden och darfor bli utan den hjélp som denne behdver.

Lokal samverkansgrupp

Tva ganger per ar traffas representanter fran vuxenpsykiatri, socialforvalt-
ningen, Riksforbundet for Social och Mental Hilsa (RSMH),
Schizofreniférbundet (IFS), Svenska Kyrkan och det Personliga ombudet.

5 (6)




Syftet ér att fora ut och ta emot dvergripande information och frdgor rérande
samverkan.

Gemensam drendedragning

Socialforvaltningen har regelbundna gemensam drendedragning med
mojlighet att samverka forvaltningsdvergripande i drenden aktuella pé flera
verksamheter inom socialforvaltningen.

Ovrigt stod

Trafflokal

Kommunen har en 6ppen triafflokalsverksamhet for personer med psykisk
funktionsnedséttning bemannad av socialforvaltningen. Deltagande 1
verksamhetens aktiviteter kridver inget bistdndsbeslut. Genom tréifflokalens
verksamhet finns mojlighet att bryta ensamhet och isolering genom en
meningsfull vardag bade nér det giller social gemenskap, aktiviteter och
fritidssysselséttning. Deltagarna erbjuds att vara med och utforma
verksamheten.

Personligt ombud

I Danderyd finns ett personligt ombud som sitter i kommunens lokaler.
Verksamheten dr en serviceinsats som inte kriver bistand och ér frikopplad
frdn kommunens myndighetsutdvning. En upphandlad verksamhet i
samarbete med andra kommuner.

Personligt ombud ska pa uppdrag av och tillsammans med den enskilde
identifiera och formulera dennes behov av vard, stod och service.
Tillsammans med den enskilde se till att olika huvudmins insatser planeras,
samordnas och genomfors. Bistd och, om fullmakt finns, foretrada den
enskilde i kontakter med olika myndigheter etc. Se till att den enskilde far
vérd, stdd och service utifran egna 6nskemal, behov och lagliga réttigheter.
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