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Riktlinjer dr en politiskt beslutad vagledning som anger ramarna for
handlingsutrymmet géllande det specifika omradet som riktlinjerna géller.

Dokumentet géller for

Riktlinjer "Riktlinjer for handldiggning av drenden for personer med
riskbruk, skadligt bruk eller beroende” géller handlidggning av drenden for
personer som har ett riskbruk, skadligt bruk och/eller beroende av alkohol,
narkotika, likemedel eller spel om pengar, frin 20 ar och uppat i Danderyds
kommun.
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Inledning

Handldggning géllande insatser till personer med riskbruk, skadligt bruk och
beroende styrs huvudsakligen av Socialtjanstlagen (2001:453) SoL, lagen
om vard av missbrukare 1 vissa fall (1998:870) LVM, foreskrifter och
allménna rad frdn Socialstyrelsen, annan géllande lagstiftning och fore-
skrifter, rattspraxis samt kommunens mal.

Handldggningen utgar dven frdn Socialstyrelsens nationella riktlinjer for
vard och stod vid missbruk och beroende (2019), LVM- Handbok for
socialtjansten samt den 6verenskommelse mellan Stockholms lins landsting
och kommuner 1 Stockholms 1dn som beskrivs 1 Samverkan kring personer
med missbruk/beroende (2020).

Socialsekreterarna har tillgng till rutiner som ger detaljerad beskrivning av
arbetsgingen 1 olika drendeprocesser. Juridisk kompetens med stdd och
information om domar, lagkommentarer och analyser finns digitalt via
upphandlat stod.

I Danderyds kommuns delegationsordning beskrivs vem som ir besluts-
delegat i myndighetsbeslut.

Kvaliteten 1 verksamheten ska systematiskt och fortlopande foljas upp,
utvecklas och sdkras.

Malgrupp

Malgruppen for dessa riktlinjer dr personer i Danderyd fran 20 ar och uppat
som har ett riskbruk, skadligt bruk eller beroende av alkohol, narkotika,
lakemedel och spel om pengar.

Bistindsbedomda insatser

Av 5 kap 9 § SoL framgér det att socialndimnden skall aktivt sorja for att
den enskilde far den hjélp och vérd han eller hon behover for att komma
ifran missbruket. Nimnden ska i samforstdnd med den enskilde planera
hjélpen och varden och noga bevaka att planen fullfoljs.

Socialtjdnstens verksamhet for vuxna med riskbruk, skadligt bruk och
beroende innefattar information, radgivning, vard och behandling.

Oppenvird

Socialsekreterare kan efter ansdkan och behovspréovning bevilja behand-
lande, stddjande och motiverande insats hos behandlingsassistent via
kommunens interna 6ppenvard. Om den interna 6ppenvarden inte moter
behovet kan extern 6ppenvard anvéndas. Behandlingsmetoderna ska vara
evidensbaserade.



Heldygnsvard

Om behovet av stdd eller behandling inte kan tillgodoses via den interna
Oppenvarden kan insats 1 form av heldygnsvard pa stodboende eller
behandlingshem beviljas. Kommunen har ramavtal med ett flertal
stodboenden och behandlingshem.

Triningsligenhet/ bostad forst

Enligt Danderyds kommuns riktlinjer for handldggning av korttidskontrakt
framgar det att en person som har haft en omfattande beroendeproblematik,
och bedoms ha en stabil nykter- och drogfrihet, kan bli aktuell for korttids-
kontrakt i form av traningsldgenhet. En traningsldgenhet kan inte beviljas
utan andra insatser fran socialtjdnsten. Det ska vara insatser som syftar till
att den boende ska tridna pa att bo och klara sin vardag som forberedelse
infor ett boende pa den ordinarie bostadsmarknaden. Enbart bostadsloshet &r
inte skdl for att bevilja insatsen traningsldgenhet. Insatsen traningslagenhet
kan ses som en del i en vardkedja av olika insatser enligt SoL. och LVM.

Bostad forst dr en boendeform dér personer med en langvarig och pagéende
beroendeproblematik och psykisk ohilsa erbjuds en ldgenhet, till skillnad
fran traningsldgenhet déar pagédende beroende inte tillats. Grundtanken med
bostad forst dr att med ett tryggt boende kan méinniskor sjédlva ta makten
Over sina liv utan att krav stills om stabil nykter- och drogfrihet. Bostad
forst kan inte beviljas utan regelbunden kontakt med behandlingsassistent.

Social kontaktperson och sysselsittning
Social kontaktperson och sysselséttning utfors av externa utforare.

Serviceinsatser

Serviceinsatser erbjuds utan ett foreliggande myndighetsbeslut.

Rad och stod

Vid oro eller fundering kring eget bruk av alkohol, narkotika, likemedel
eller spel om pengar har kommuninvanare mdjlighet att boka in sig pé tre
radgivande samtal utan krav pa registrering eller dokumentation 1 social
journal. Bokning kan goras via e-tjanst pA kommunens hemsida.

Anhérigstod

Narstaende till personer med ett riskbruk, skadligt bruk eller beroende kan
fa stod via deltagande i anhoriggrupp som erbjuds regelbundet.

Narstaende kan dven boka in sig pa ett ridgivande samtal via e-tjdnst pa
kommunens hemsida.

Vald i nidra relationer

I utredning efter inkommen ansdkan stills manualbaserade fragor om vald i
néra relation for att upptédcka eventuell valdsutsatthet eller valdsutovande.
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Framkommer uppgifter om véld i néra relation ska sokande fa information
om vilket stod som finns att fa. Vid indikation pa vald ska handlaggare for
véld 1 ndra relation konsulteras och finns det barn i familjen informeras
familjeavdelningen.

Samverkan

Lokalt samrad och samverkanséverenskommelse

I kommunen finns ett lokalt samrad med tillhérande samverkanséverens-
kommelse som en del av en regional samverkanstruktur i Stockholms 14n.
Foretrddare fran Socialforvaltningen, Beroendecentrum Stockholm,
Psykiatri Nordvist, Prima Barn- och Vuxenpsykiatri AB, Arbetsformed-
lingen S6dra Roslagen, Forsédkringskassan och Primérvarden triffas fyra
ganger per ar. Parterna beslutar om gemensamma ataganden, mélsittningar,
genomforande, uppfoljning och utvérdering.

Syftet &r att personer med psykisk funktionsnedséttning och/eller skadligt
bruk/beroende ska kunna delta i samhéllslivet pa samma villkor som andra.
Vérd och insatser ska bidra till att den enskilde bevarar och/eller forbattrar
sin hélsa samt sina funktioner inom livsomraden som boende, arbete och
mellanménskliga relationer.

Malet ér att den enskildes behov tillgodoses genom att vard och insatser ar
samordnade mellan parterna. Den enskilde ska inte riskera att hamna mellan
parternas ansvarsomraden och dérfor bli utan den hjélp som denne behdver.

Overenskommelse kontraktvardsiarenden

Skriftlig 6verenskommelse har tecknats mellan Frivarden Stockholms 14n
och Danderyds kommun géllande samverkan i kontraktsvéardsérenden.

Lokal samverkansgrupp

Tva ganger per ar traffas representanter fran socialforvaltningen, Taby
Danderyd Vaxholm Akersberga beroendemottagning och Aleris psykiatri
Danderyd. Syftet ar att fora ut och ta emot dvergripande information och
frdgor rorande samverkan.

Var 14:e dag dger samverkansmote rum mellan socialsekreterare pa
Vuxenavdelningen och sjukskdterska pd Tédby Danderyd Vaxholms
Akersberga beroendemottagning. Syftet ir att samarbeta i gemensamma
klient/patientdrenden i de fall samtycke lamnats fran den enskilde.

Gemensam irendedragning

Socialforvaltningen har regelbundna gemensamma drendedragningar med
mojlighet att samverka forvaltningsdvergripande 1 drenden aktuella pa flera
verksamheter inom socialforvaltningen.



Barn

Om inkommen orosanmailan avser en vuxen person med minderdriga barn
traffar medarbetare fran Vuxenavdelningen och Familjeavdelningen
fordldrarna eller vardnadshavare pa ett gemensamt forsta mote.
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