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Kommungemensam syn- och horselinstruktor

Arendet

Socialforvaltningen har identifierat ett behov av att utdka sin verksamhet
med en syn- och horselinstruktor for att battre kunna mota medborgarnas
behov. Detta behov har dels framkommit genom brukarinflytande 1
Kommunala funktionshinderradet (KFR), men ses dven som en naturlig del
av anpassningen till den nya socialtjdnstlagen, som betonar att socialtjdnsten
ska vara och verka for tillganglighet och forebyggande insatser.

Inom regionen och bland privata aktorer finns idag vissa tjanster for syn-
och horselstdd. Dessa tjénster dr dock ofta geografiskt avldgsna fran
Danderyds kommun och kan inte erbjuda det néra stdd, inklusive hembesok,
som tidigare syn- och horselinstruktdrer har kunnat tillhandahalla. Denna
distans och brist pa personligt anpassat stod innebar att manga invanare inte
far den hjilp de behdver.

For att sdkerstélla att alla invanare 1 Danderyds kommun far tillgang till
nddviandigt stod, foreslds det att en syn- och horselinstruktor anstélls pa
S50procent av en heltidstjénst i Danderyds kommun och att kommunen ingar
ett samarbete med Vallentuna kommun eller annan kommun for att dela
tjdnsten. Denna roll avser inte bara att tillgodose de specifika behoven hos
personer med syn- och hdrselnedséttningar, utan dven bidra till att uppfylla
kraven 1 den nya socialtjdnstlagen, som foreslar att socialtjdnsten ska arbeta
mer forebyggande och fidnga upp behov innan de blivit for stora.

Socialforvaltningens forslag till beslut

Socialndmnden antar foreliggande forslag om att ingd avtal med Vallentuna
kommun eller annan kommun for att gemensamt dela en syn- och
horselinstruktor.

Bakgrund

I ménga av landets kommuner finns syn- och horselinstruktorer som spelar
en avgorande roll 1 det forebyggande arbetet for att stodja personer med syn-
och/eller horselnedsittning. Deras uppdrag dr att bistd och trdna dessa
individer for att 6ka deras sjdlvstindighet i1 vardagen. Nér en persons syn
eller horsel forsamras, krdvs ofta en omfattande omstillningsprocess.

Syn- och horselinstruktdrerna arbetar med forebyggande insatser som syftar
till att 6ka tryggheten och sidkerheten samt minska olycksrisken i hemmet.
Detta kan innebéra att kartldgga faror, forbattra ljudmiljo och belysning

1 (3)



@ DANDERYDS Tjansteutlatande 2(3)
KOMMIJN Datum Diarienummer
2024-10-17 SN 2024/0186
Socialforvaltningen
Ivar Eriksson

samt 0ka kontraster mellan farger for att underlitta urskiljning av foremal.
De trénar dven dagliga sysslor i och kring hemmet och ger rdd om
anvindning och skotsel av syn- och horhjdlpmedel. Vidare formedlar de
kontakter med 6ronlédkare, horcentral, 6gonlikare och syncentral, samt
informerar och utbildar personal inom hemtjénsten och sirskilda boenden,
liksom nérstdende, om funktionsnedséttningarna och hur man kan minska
deras negativa konsekvenser. Genom att uppmuntra och motivera till aktivt
deltagande i samhéllslivet, bidrar syn- och horselinstruktdrerna till att starka
individens sjdlvsdkerhet och kontroll 6ver sin vardag, vilket 1 sin tur
forbattrar livskvaliteten och mojliggor ett mer sjdlvstindigt liv.

Under perioden 2007-2019 hade kommunen en syn- och horselinstruktor
anstélld, men i samband med besparingskrav for att nd en ekonomi i balans
2019 avvecklades tjansten. Avvecklingen gjordes dels med hdnvisning till
regionens syncentraler. Under dren har socialférvaltningen identifierat ett
okat behov av hjélp och stod till malgruppen, ndgot som dven pétalats av
brukarforeningar. Detta, tillsammans med att Sverige nationellt stir infor en
omstdllning till en ny socialtjdnstlag, som forvéntas dka kraven pa
socialtjanstens forméga att vara verka for tillgénglighet, att arbeta mer
forebyggande och fanga upp behov innan de blivit for stora, understryker
behovet av att aterinfora tjénsten.

Socialforvaltningen ser att behovet av tjansten inte omfattar en heltidstjanst
och genom att samarbeta med en annan kommun mg;jliggérs att en person
kan fylla sin tjdnst upp till heltid.

Konsekvenser for barn och unga

Inférandet av en syn- och horselinstruktdr 1 kommunen kan ha flera positiva
konsekvenser for barn och unga, dven om tjansten primart riktar sig till
dldre. Genom att stodja dldre personer med syn- och horselnedsittningar och
gora dem mer sjdlvstandiga, kan viktiga omsorgspersoner runt barn och
unga, sdasom mor- och farfordldrar, fa battre forutséittningar att finnas dar for
dem. Samtidigt 6kar medvetenheten och forstielsen for syn- och
horselnedséttningar, vilket bidrar till en mer inkluderande och empatisk
samhéllsmiljo.

Ekonomiska konsekvenser

Kostnaden for tjédnsten inryms inom befintlig budgetram men inforandet av
tjénsten fOrvintas inte endast generera kostnader utan ocksa ekonomiska
fordelar. Effekten av att infora en syn- och horselinstruktor kan bidra till en
okad sjdlvstidndighet och livskvalitet for individen, vilket i sin tur kan
minskabehovet av kostsamma kommunala insatser.

Socialstyrelsens hdlsoekonomiska berdkningar visar att férebyggande
atgarder kan minska risken for fallolyckor och dédrmed de ekonomiska
kostnaderna for vird och omsorg.
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