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SocialnAmndens ordforande

Socialnamnden

Ordforandeforslag gallande att uppratta stodgrupper
for foraldrar/syskon till s.k. transbarn med eller utan
pagaende konsdysforiutredning

Socialnamndens ordférandes forslag till beslut

1. Ge forvaltningen i uppdrag att arrangera stodgrupp for fordldrar till s.k.
transbarn med eller utan padgdende konsdysforiutredning.

2. Ge forvaltningen i uppdrag att arrangera stodgrupp for syskon till s.k.
transbarn med eller utan padgdende konsdysforiutredning.

Underlag for forslaget

Barn och ungdomar, som &r osdkra dver sin sexuella identitet, mir ofta

daligt. Sjdlvskadebeteenden ér vanliga, skolfrdnvaron dr hog och till och
med sjdlvmord forekommer. Koer till vardens konsdysforiutredningar ar
flerdriga och dven kder till initiala utredningar pa4 BUP ar flera ménader.

Foraldrar och syskon méste 1 dessa familjer ta forsta linjens vardansvar utan
vare sig kunskaper eller professionell utbildning. Malet 4r oftast att klara av
timmen, dagen, veckan, manaden, ytterligare ett ar. Barnen ska till skolan
och klara av skolgangen, syskonens oro behover hanteras och samhéllets
stod &r bristfallig. Regionen erbjuder inget stod till familjer, dven i
situationer dar ungdomarna antingen redan gar i en utredning eller har fatt
diagnosen trolig konsdysfori eller konsdysfori. Ibland blir pafoljden att
familjer splittras, relationerna mellan barn och forildrar skadas antingen
tillfalligt eller permanent, och att fordldrar inte klarar av att skota sitt arbete
med sjukskrivning eller arbetsloshet som foljd.

Den nya socialtjanstlagen har fokus i forebyggande arbete. Danderyds
kommun erbjuder idag inget stod for dessa familjer. Stodfunktioner saknas
dven i regionen och andra kommuner, trots att konsdysforidiagnos bland
unga har blivit vanligare 4n forr.

Konsekvens pa forvaltningens ekonomi
Arbetet med stddgrupperna ryms i socialnimndens budget 2026.

Konsekvens for barn och unga
Barn och unga fér okat stod i hemmet. Detta minskar barnens och
ungdomars psykiska lidande. Barnen far mer adekvat stod for att klara av
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SocialnAmndens ordforande

skolgéngen och fritidsaktiviteterna béttre nar fordldrar och syskon fér dkat
stdd och forstaelse for familjemedlemmens maende och problematik.

Maarit Nordmark
Ordf6rande (L), Socialndmnden
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