Bilaga 2. Arbetssatt for sarskilt begavade barn och
elever

Syfte

Syftet ar att synliggéra och uppmarksamma sarskilt begavade barn och elever for att utveckla
forskolornas och skolornas arbete med ledning och stimulans och bemétande. | detta dokument lyfts
strategier och arbetssatt for att utveckla undervisningen och héja dess kvalitet genom stod i stegen for
identifiering, atgarder och uppfdljning.

SARSKILT BEGAVADE
BARN OCH ELEVER

IDENTIFIKATION ATGARDER UPPFOLJNING
Uppmarksamma elever med Undervisningsstrategier Uppfoljning och
sarskild begavning och bemaétande utvardering

Malgruppen sarskilt begavade barn och elever

Uppskattningsvis fem procent kan raknas som sarskilt
begavade vilket kan visa sig i ett eller flera — )
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héalsa. Det finns ingen tydlig definition av eller
diagnoskriterier for denna grupp barn och elever
sasom det finns for t.ex. elever med dyslexi eller
nyanlanda barn och elever. | bada dessa fall finns det tydliga kriterier fér nar man ingar i gruppen.

BEGAVADE

Vad ar sarskild begavning?

Det finns begransat med forskning om sarskilt begavade barn och elever i svensk forskola eller skola.
En definition som ar vanlig i Sverige och som kan vara till hjalp for att forsta vilka individer det handlar
om:

Den &r sdrbegavad som férvanar dig vid upprepade tillféllen med sin osedvanliga férmaga pa ett eller
flera omréaden, bade i skolan och i vardagslivet (Persson, 2015, s 4).

Sarskild begavning ar ingen diagnos och misstanken om att en elev ar sarskilt begavad kraver inte
nagon speciell utredning. Det ar daremot mgjligt att ett barn eller elev kan ha en diagnos av nagot



slag och samtidigt vara sarskilt begavat. Genom en samlad bild av larandesituationen kan man inom
skolan skapa anpassningar som blir till stéd for den fortsatta kunskapsutvecklingen.

Individer som &r intellektuellt sarskilt begavade utmarker sig i formagan att resonera nyanserat, tinka
abstrakt och forsta komplexa idéer. De lar sig oftast fort, har ett gott minne och drar lardom av
erfarenheter bortom det uppenbara. De kan utvecklas olika snabbt inom olika omraden t ex kognitivt,
emotionellt, socialt och motoriskt och i otakt med sina jamnariga.

Gemensamt for barn och elever som har en sarskild begavning ar att de har en sarskilt stor potential
till att utveckla olika formagor, oftast kopplade till nagot sarskilt omrade. De klarar av att tillagna sig
och bearbeta information i en 6kad hastighet jamfoért med andra i samma alder’.

Begavning ar inte samma sak som prestation. Termen hdgpresterande betecknar de som presterar
goda resultat. Alla hégpresterande &r inte sarskilt begavade och alla sarskilt begavade ar inte
hégpresterande.

Barn och elever som accepteras och respekteras som de ar och vars intellektuella nyfikenhet bejakas,
stimuleras och utmanas far forutsattningar fér en god utveckling. Utan lamplig undervisning och stéd
riskerar de att underprestera, bli understimulerade och hamna i utanférskap.

|dentifikation - Uppmarksamma elever med sarskild begavning

Anvand de screeningmaterial som finns att tillga pa férskolan och skolan och vid behov anvand
screeningmaterial riktat for hogre skolstadier eller skolformer an den eleven befinner sig i. Kartlagg
genom pedagogisk kartlaggning barnets eller elevens styrkor och utvecklingsomraden. Samla
information fran flera olika larare och fritidspedagoger samt fran barnet eller eleven och
vardnadshavarna.

Forskola

Enligt laroplanen for forskolan Lpfé 18 ska utbildningen ta till vara barnets egna erfarenheter, behov,
och det de visar intresse for. Barnet ska aven kontinuerligt utmanas vidare utifran laroplanen genom
att inspireras till nya upptackter och kunskaper. Foérskolan ansvarar aven for att barnet far nya
utmaningar som stimulerar lusten att erévra nya erfarenheter och kunskaper.

Nar forskolan uppmarksammar att ett barn med sarskild begavning behéver anpassningar i forskolan
genomforas och vid behov tas en handlingsplan fram. Uppmarksamma sarskilt dvergangen till
grundskolan och om barnet ska goéra en tidigare skolstart i arskurs 1 istallet for férskoleklass.

Skola

Nar sarskilt begavade elever upptacks av lararen kan detta lyftas pa elevhalsomdéten. En av
elevhalsans uppgifter ar att utreda skolsituationen kring eleven for att battre kunna méta elevens
behov. Syftet ar att kartldagga elevens kunskaper, intressen och spetsférmagor skyndsamt. En tidig
upptackt gor det aven majligt med tidig intervention och ratt stéd. Pa detta satt kan elevens
undervisningsbehov klargéras och darmed ge eleven den ledning och stimulans som den behdver fér
att na langre i sin kunskapsutveckling. Det ar av stor vikt att det finns en bred samsyn i skolan, genom
kollegiet, for att den individuella eleven skall fa dels den ledning och stimulans i sin undervisning som
den behdver och dels ett bra bemdétande och socialt sammanhang. Sarskilt begavade elever behdver
lara sig studieteknik for att inte fa svarigheter langre upp i arskurserna.

1 Se bilagorna 1-3



Atgéarder - Undervisningsstrategier och bemétande

SKOLVERKET SAMMANFATTAR

Skolverket sammanfattar skolans uppgift i métet med de sarskilt
begédvade eleverna sa har:

UTMANA UTVECKLA STOD SOCIO-

INTELLEKTUELLT OCH FORMAGOR OCH EMOTIONELLT
KUNSKAPSMASSIGT FARDIGHETER

Stod elevens

Fokusera pé larande snarare &n pa Utveckla kunskaper - inte socioemotionella
prestation. Ge mojlighet till minst fardigheter och utveckling. Acceptans och
meningsfulla diskussioner med studieteknik - som ar respekt fran larare ar helt
andra som forstar deras komplexa férutsattningar for att avgorande. Manga behover
resonemang. lyckas i hogre studier. ocksa f4 samarbeta med

andra sarskilt begavade
elever - fa kanna sig
normala - dtminstone i
delar av undervisningen.

Undervisningsstrategier

En vedertagen modell for att moéta sarskilt begavade elever i skolan gérs genom tre olika typer av
anpassningar: acceleration, berikning och coachning. Dessa tre anpassningar starker larandet for
elever med sarskild begavning och bér genomféras samtidigt.



ABC ATT MOTA SARSKILT
BEGAVADE BARN OCH ELEVER

BERIKNING

Mojlighet till breddning
och férdjupning av
undervisningen

ACCELERATION COACHNING
Méjlighet att arbetaien Méjlighet till reflektion for
snabbare takt. att mota upp specifika
fragor

Forslag pa aktiviteter inom Acceleration, Berikning och Coachning for

elever med sarskild begavning.

undervisningsmoment

ACCELERATION: BERIKNING: COACHNING:

Mojlighet att arbeta i en Majlighet till fordjupning Mojlighet till reflektion for

snabbare takt och breddning att mota upp specifika
fragor

Tidigare skolstart Lagga till mer avancerade Mentorskap av person kunnig

inom omradet sarskild
begavning som finns pa
skolan

Mojliggor att eleven far lara mer | Delta i en undervisning i en

Mentorskap dar t.ex en

eller nationella evenemang.
T.ex. tavlingar och
férelasningar.

inom ett visst amnesomrade hogre arskurs inom ett specifikt | matematikbegavad elev

nar ett omrade redan amnesomrade traffar en kunnig person inom
beharskas samma kunskapsomrade
Undvika onddiga repetitioner Deltagande i lokala, regionala | Deltagande i natverk for att fa

traffa andra sarskilt begavade
elever




Lasa amne i snabbare takt an
andra elever

Tillagg av amnen. T.ex. fler
sprak.

Utover ordinarie
undervisning, t.ex.
matematikklubb

Uppflyttning av en till fler
arskurser

Leda ett undervisningsmoment
en begransad tid tillsammans
med larare. Med tydligt syfte
och om eleven vill.

Skapa tillfallen dar eleven far
diskutera hur andra kan
uppleva larande och lara sig
forsta sitt eget satt att lara
(metakognition).

Ge utmanande uppgifter i
stigande svarighetsgrad

Fa tillgang till mer avancerat
laromedel.

Tillsammans trana pa
funktionella strategier som
optimerar aven det sociala
livet.

Om den séarskilda begavningen
ligger inom ett specifikt
amnesomrade kan det vara
battre att delta i
amnesundervisning pa hoégre
niva

Flera méjliga satt att redovisa
en skoluppgift

Tipsa eleven om aktiviteter
under skolloven. T.ex.
deltagande i evenemang,
utbildningar, férelasningar
och tavlingar som relaterar till
elevens intresseomraden

Samarbete med hogre
skolstadium/
gymnasieskola/hdgskola eller
universitet

Arbete i projektform

Undersdk mdjligheter till
stipendier och premier som
relaterar till elevens
intresseomraden

Spetsundervisning? for sarskild
fordjupning och breddning

Studie- och yrkesvagledning

Individualisering

Enligt grundskolans laroplan ska undervisningen anpassas till varje elevs forutsattningar och behov. |
en individuellt anpassad undervisning forutsatts det en nara relation mellan larare och elev och en
undervisning som ska behandla det som ar i den proximala utvecklingszonen.

2 En spetsutbildning i hdgstadiet ger eleven en sérskild férdjupning och breddning inom ett eller flera
amnen som utbildningen ar inriktad mot. Eleverna kan lasa en eller flera gymnasiekurser och fa betyg
men foljer i dvrigt den ordinarie undervisningen.



Bemotande

Ett bra bemdtande hos férskolans och skolans personal ar viktiga forutsattningar for att hoja
motivationen och skapa ett meningsfullt Iarande. Férskolan och skolan kan beméta eleven sarskilt
genom att stélla frdgor med syfte att involvera eleven och folja dess utveckling.

Stddjande fragor:

-Vad ar du intresserad av?

-Vilka fragor funderar du pa?

-Vilka texter/bocker intresserar dig?

-Vad behdéver du (material, tid for fragor, kompis att jobba med osv)?

-Hur vill du visa upp dina kunskaper? (alternativa former)

-Vill du bidra med dina kunskaper? Hur? Viktigt att barnet och eleven far avgéra, forslag kan vara att
gbra en presentation som kan spelas in och visas upp.

Social delaktighet

Barnet eller eleven kan behdva stottning i sociala situationer. Férskolan och skolan kan da

stddja genom att narvara i de situationer da omgivningen kan vara svartolkad. Det ar inte ovanligt att
barn och elever med sarskild begavning aven blir missférstddda av omgivningen, saval av andra
barn och elever som av vuxna. Omgivningen behdver i storre utstrackning lara sig att acceptera att
alla ar olika och att en del tdnker och visar kanslor pa annat satt &n vad normen sager.

Samarbete med foraldrar

Individer med sarskild begavning férekommer i alla slags familjer och kulturer. Vardnadshavare ar en
viktig samarbetspartner kring elever med sarskild begavning. De kan ofta bidra med férslag till knep
och rutiner som skolan kan anvandas sig av for att méta behov och intressen. En bra start i arbetet ar
att ha ett inledande samtal med vardnadshavare om barnets och elevens utveckling och sociala
situation. Vanligtvis har de redan tidigt funderat och skt kunskap. Var uppmarksam pa tecken att
barnet eller eleven uppvisar skillnader i maende i hemmet och i férskolan eller skolan.

Dokumentation och dvergang

Forskolans insatser dokumenteras i en handlingsplan och skolans insatser i blanketten for extra
anpassningar. Insatserna utvarderas efter en viss tid.

Danderyds kommunala frskolor och grundskolor anvander sig av en kommundvergripande
handlingsplan fér 6vergangar mellan skolformer och stadier. | den anges att man vid évergangen
sarskilt skall uppmarksamma elever i behov av sarskild ledning och stimulans i sin utveckling. Detta
ska sakerstalla att mottagande skola tidigt far relevant kunskap om eleven sa att anpassningar
skyndsamt gors for att mota elevers behov.

Den kommundvergripande elevhalsoplanen, som riktar sig till utbildning med Danderyds kommun
som huvudman, innehaller riktlinjer for identifiering av stod fér undervisning av sarskilt begavade
elever. Vid revideringen av skolornas lokala elevhalsoplaner lasaret 2019/2020 uppmanas skolorna
att beskriva hur de arbetar med att stddja elever med sarskild begavning i sin kunskapsutveckling.

Uppfdljning och utvardering

Uppfdljning och utvardering av atgarder pa elev-, grupp- och organisationsniva ingar i det
systematiska kvalitetsarbetet pa respektive verksamhet.



Reglering

Enligt 3 kap. 2 § skollagen (2010:800) ska alla barn och elever ges den ledning och stimulans som de
behover i sitt [arande och sin personliga utveckling for att de utifran sina egna férutsattningar ska
kunna utvecklas s& langt som mdjligt (...). Elever som latt nar de kunskapskrav som minst ska uppnas
ska ges ledning och stimulans for att kunna na langre i sin kunskapsutveckling.

Enligt 1 kap. 4 § skollagen (2010:800) ska man i utbildningen ta hansyn till barns och elevers olika
behov. Barn och elever ska ges stdd och stimulans sa att de utvecklas sa langt som magjligt.

Enligt 4 kap. 7 § skolférordningen far rektor besluta att en elev i grundskolan ska flyttas till en hégre
arskurs an den som eleven redan tillhér eller normalt ska tillhéra, om eleven har goda férutsattningar
att delta i utbildningen i den hogre arskursen och elevens vardnadshavare medger det.

Enligt 1aroplanen for forskolan Lpfoé 18. “Utbildningen ska ta till vara barnens egna erfarenheter,
behov, och det de visar intresse for. Barnet ska ocksa kontinuerligt utmanas vidare utifran laroplanen
genom att inspireras till nya upptackter och kunskaper.” (Avsnitt 1. Férskolans vardegrund och

uppdrag)

“Forskollarare ska ansvara for att varje barn far nya utmaningar som stimulerar lusten att erévra nya
erfarenheter och kunskaper.” (Avsnitt 2. Mal och riktlinjer)

Referens- och litteraturmaterial

Skolverkets stodmaterial samt matriser for skolutvecklingsarbete:
https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/sarskilt-
begavade-elever

Mona Liljedahl. Sarskilt begavade elever (2017) Sarskilt begavade barn: férskolans utmaning och
mojlighet (2018)

Linda. K. Silvermans. Sarskilt begavade barn (2016)

Pod-avsnitt med Pia Rehn Bergander SPSM: http://exist.libsyn.com/103-srskilt-begvade-elever-en-
dold-resurs-pia-rehn-bergander-spsm

UR Samtiden. Foérelasningar fran Bainchild 2018 https://urskola.se/Produkter/210136-UR-Samtiden-
Brainchild-2018-Sarskild-begavning-erfarenheter-och-bagage-fran-forskolan#Om-serien

Skolverket. Sarskilt begavade elever - forskarperspektiv
www.youtube.com/watch?v=BKHeKhWTAyk&t=34s

Skolverket. Sarskilt begavade elever - alla har ratt till utmaningar
www.youtube.com/watch?v=SujPbg1mfOY

Region Varmland. Sarskilt begavade elever. Elisabet Mellroth
https://www.youtube.com/watch?v=xQeuHg 7fOY

Intresseorganisationer och traffpunkter:

Mensas program for sarskilt begavade barn htips://www.mensa.se/gcp/gifted-children-program-gcp-
r3/
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Filurum - natverk om sarskild begavning for féraldrar och professionella inom olika kategorier.
https://www_filurum.nu/

Brainpool — en traffpunkt fér ungdomar med sarskild begavning www.brainpoolsweden.com

Sarskilt begavade barn. Information till foraldrar, larare och psykologer m.fl. www.begavadebarn.nu.

Bilaga 1
Roland S. Perssons modell for identifiering av sarskilt begavade elever.

Alla sarskilt begavade elever ar unika och all form av checklistor ska man darfér vara aktsam
till att anvanda. Det kan dock finnas vissa igenkanningsbara beteendemonster, men Roland S.
Persson professor i pedagogisk psykologi pa Jonkopings universitet menar att “om det &r deras
medfédda temperament som gor en viss typ av utveckling méjlig eller om dessa beteendeménster ar
resultatet av samspelet med den sociala miljén skall jag lata vara osagt.”

Personlighetsdrag Intellektuella drag

Insiktsfull Enastaende formaga att resonera
Behov av att forsta Intellektuell nyfikenhet

Behov av intellektuell stimulans Snabb och effektiv inlarning
Perfektionist Hog abstraktionsférmaga

Behov av logik och precision Komplexa tankemdonster

Har en betydande kansla fér humor Livlig fantasi



https://www.filurum.nu/
http://www.brainpoolsweden.com/
http://www.begavadebarn.nu/

Kanslig och empatisk

Tidigt utvecklad moralkansla

Intensiv

Alskar att lara

En tendens till introversion

Koncentrationsférmaga

Uthallig (envis)

Foérmaga till analytiskt tankande

Mycket sjalvmedveten

Kreativa

Icke-konformist

Har en avsevéard kansla for rattvisa

Ifragasatter regler och auktoritet

Ensam och reflekterande

Bilaga 2

Sveriges kommuners och regioners modell for identifiering av sarskilt begavade elever.

Alla sarskilt begavade elever ar unika och all form av checklistor ska man darfor vara aktsam
till att anvanda. Denna bilaga visar pa vanliga styrkor hos sarskilt begavade elever och exempel pa
mojliga problembeteenden som kan férekomma i klassrum. Det kan vara extra svart att identifiera en
sarskild begavning nar personen har en neuropsykiatrisk diagnos eller ar i sin personlighet introvert

och tystlaten.

MGojliga problembeteenden

Styrkor

Otalig med andras laga tempo. Vill inte éva pa
grundfardigheter. Vill bara |asa (avancerade)
bdcker man valt sjalv.

Tidig att 1asa/lar sig snabbt.

Dominerar diskussioner och lyssnar inte pa
andras bidrag. Kan prata sig ur situationer de vill

slippa.

Har stort ordférrad eller omfattande kunskaper.

Uttrakad och frustrerad nar andra inte fattar och
om de inte far ga vidare. Irriterad i grupparbeten
om inte andra ar lika snabba.

Forstar nytt material snabbt och Iatt.

Starkt motstand att repetera. Hoppar direkt till
svaret och har svart att se mellanliggande steg.
Antar felaktigt att allt ar lika enkelt. Loser
problem pa okonventionella satt.

Forstar matte snabbt och intuitivt. Gillar logik
och “klurigheter”

Har svart att acceptera sadant som inte verkar

Ser orsak och verkan.




logiskt, sasom traditioner eller sadant som
maste laras in utan att man forstar varfor.

Staller obekvama fragor. Godtrogen, naiv.

Nyfiken, fragvis. S6ker mening.

Blir s& involverad att det ar svart att byta amne.
Kan tyckas envis, motstravig.

Stark koncentrationsformaga. lhardig.

Behover stimuleras hela tiden, blir frustrerad
annars. Kan tyckas vara hyperaktiv.

Energisk, alert, ivrig.

Dominant. Kan inte ta andras idéer eller asikter.

Har ledaregenskaper. Vill organisera.

Har svart att vara praktisk eller flexibel.

Soker sanning, arlighet och rattvisa.

Blir otalig pa andra, blir nedslagen eller
deprimerad. Har svart att lamna ifran sig nagot
som inte ar perfekt.

Tanker kritiskt, har hdga forvantningar pa sig
sjalv och pa andra.

Verkar udda. Dagdrémmer mycket. Staller fragor
som inte verkar hora till amnet.

Tanker kreativt. Gillar nya satt att gora saker.

Sammanstalld av Harling, S. (2015) baserad pa flera kéallor, bland annat Webb, J. T., Gore, J. L.,
Amend, E. R., DeVries, A. R. (2007). A parent’s guide to gifted children. Great Potential Press.

Hamtat fran http://www.begavadebarn.nu/uploads/6/9/9/6/6996440/informationsmaterial _3sid.pdf.

Bilaga 3

Skillnad mellan séarskilt begavade elever och hégpresterande elever.

For att kunna ge elever en maximal utveckling behéver man i planeringsarbetet sarskilja sarskild
begavning mot hdgpresterande elever. | tabellen nedan jamfér Sveriges kommuner och regioner
nagra forekommande egenskaper som sarskiljer sarskilt begdvade och hdgpresterande elever.[1]

Alla sérskilt begavade elever ar unika och all form av checklistor ska man darfér vara aktsam
till att anvanda. Det kan dock finnas vissa igenkanningsbara beteendemoénster, men Roland S
Persson menar ocksa att “om det ar deras medfédda temperament som gér en viss typ av utveckling

mdjlig, eller om dessa beteendemdonster ar resultatet av samspelet med den sociala miljén skall jag

lata vara osagt.”

Sarskilt begavade elever

Hogpresterande elever

Staller fragor

Vet svaren

Ar synnerligen nyfikna

Ar intresserade

Har ovantade, nastan faniga idéer

Har bra idéer

Ar langt bortom de mest hogpresterande

Hor till de mest hogpresterande
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http://www.begavadebarn.nu/uploads/6/9/9/6/6996440/informationsmaterial_3sid.pdf

Diskuterar i detalj och utvecklar Svarar pa fragorna

Visar passionerat intresse och har asikter Lyssnar intresserat

Vet oftast redan Lar med latthet

Foéredrar vuxnas séllskap Trivs med klasskamrater
Drar slutsatser av sin forforstaelse Forstar begreppen
Foreslar projekt och uppgifter Gor laxorna

Ar intensiv Ar mottaglig

Skapar snarare en ny design Harmar precist

Alskar larande(men inte nédvandigtvis skolan) | Trivs ofta i skolan

Uppfinnare Tekniker

Goda insiktsfulla gissningar Gott minne

Njuter av komplexitet Foéredrar en enkel progression
Ar synnerligen observanta Ar pa alerten

Ar snarare mycket sjalvkritiska Ar ofta ndjd med vad de lart sig

Kalla: Rolands S Perssons dversattning av en tabell ur boken "Counseling the gifted and talented" av
Lina Silverman. Aterfinns i handlingsplan sarskilt begavade barn och elever 2016, utgiven av Sveriges
kommuner och regioner (SKR).
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