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Arlig redovisning av skolornas arbete med ANDTS (Alkohol,
Narkotika, Dopning, Tobak och Spel)

Riktlinjer for arbete mot alkohol och droger i Danderyds kommuns skolor beslutades av
utbildningsndmnden den 11 december 2019.

For att nd det sjélvklara mélet med en helt drogfri skola ska samtliga skolor, verksamma 1
Danderyds kommun, arligen redovisa ett aktuellt nuldge for utbildningsndmnden. Nulédget avser
bland annat, men inte bara, vilka grupper (t ex vardnadshavare, poliser, socialtjinst et cetera) som
skolan involverar i arbetet mot ANDTS, om skolan har en aktuell handlingsplan, och om det finns
elever som misstinks bruka/sélja alkohol och/eller droger.

For att ge utbildningsndmnden information om nuléget har en enkdt skickats till samtliga skolor -
kommunala och fristdende - som har elever i mellanstadiet, hogstadiet eller gymnasiet.

Svarsfrekvens

13 av 15 enheter har besvarat enkédten, en marginellt hogre svarsfrekvens én foregdende ar. Viktor
Rydbergs samskola och Danderyds Montessoriskola besvarade inte enkéten.

Overgripande sammanfattning

Aret som gétt, 2021, har pd manga sitt paverkats av pagdende pandemi. Skolorna har behdvt agera
utifran ett smittskyddsperspektiv vilket forsvarat fysisk ndrvaro och samverkan med flera parter
(exempelvis virdnadshavare och lokala foretag). Trots dessa svarigheter finns inga tecken pé att
skolorna pd ndgot vis har nedprioriterat arbetet med ANDTS. Istillet framhéller skolorna att de
verkligen tar arbetet pa storsta allvar och att de aktivt soker utveckla metoder 1 arbetet {or att bli
annu battre.

I jdmforelse med foregdende ars enkét kan det konstateras att skillnaderna &r relativt sma.
Gemensamt for i stort sett samtliga ar skolor &r att:

e det finns en aktuell handlingsplan mot ANDTS,
o filtassistenter/ungdomsgrupp har varit pa besok det senaste aret,
e det finns individuella 6verenskommelser med elever och/eller vardnadshavare.

Precis som foregdende &r kan en tydlig dlderseffekt noteras. Medan skolor med yngre elever (14g-
och mellanstadieskolor) uppvisar en storre benégenhet att samverka med civilsamhéllet (foreningar
och foretag) har skolor med &ldre elever (hog- och gymnasieskolor) 1 storre utstrackning kontakt
med polis vilket inte dr forvdnande med tanke pd aldersaspekten. Risken att bruka alkohol och/eller
droger stiger helt enkelt 1 takt med aldern.
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Forebyggande arbete mot alkohol och droger

2. Har skolan en aktuell handlingsplan i arbetet mot alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel
(ANDTS)?

Mer information

@ - 11
® N 2

Diagrammet ovan innehéller ett fel. Det dr endast en av 13 enheter som inte har en aktuell
handlingsplan mot ANDTS. Den enda enheten som inte har en aktuell handlingsplan 1dter meddela
att den gamla versionen for nirvarande &r under omarbetning och kommer erséttas med en aktuell
plan inom kort. De kommunala skolorna skickar in en aktivitetsplan till verksamhetschef utifran
handlingsplanen. Uppfoljning av aktivitetsplanen gors i samband med uppfdljning av
verksamhetsplan.

Svar pa fragor om hur involverade vardnadshavare ar i det
forebyggande och dtgardande arbetet

3. Har ni inkluderat vardnadshavarna i arbetet mot alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel
(ANDTS) under senaste laret? Till exempel via samverkan med foraldraradet eller via andra
forum.

Mer information

® N 5

Drygt 60 procent av enheterna svarar att man har inkluderat vdrdnadshavarna i arbetet mot ANDTS.
Detta &r 1 princip identiskt med foregaende ars enkét da 6 av 10 svarade ja pa fragan. En viktig
faktor att ta hinsyn till hir dr problematiken med fordldrasamverkan under pdgaende pandemi. De
enheter som inte har inkluderat vardnadshavarna i arbetet mot ANDTS framhaller att pandemin har
varit den frimsta orsaken till utebliven samverkan. Det gér givetvis att organisera for digital
medverkan, men det bor 4nda patalas att svarigheten att ses fysiskt har begrénsat skolorna i arbetet.
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4. Anvander ni er av individuella éverenskommelser med elever och/eller vardnadshavare som t
ex kontrakt, forvantansdokument eller dylikt?

Mer information

® - 1
® Ny 2

En 6vervildigande majoritet av skolorna arbetar med individuella 6verenskommelser, t ex
“elevkontrakt” och/eller forvantasdokument. I jimforelse med foregdende ars enkit dr andelen som
jobbar med individuella 6verenskommelser i stort sett densamma. Av de tva enheter som inte har
individuella 6verenskommelser med elever och/eller vardnadshavare framhaller en av enheterna att
man fokuserar pa det preventiva arbetet pd annat vis. Enheten arbetar bland annat milmedvetet med
varderningsdvrningar med bade elever och deras vardnadshavare samt kontinuerliga samtals- och
dialogmoten, sévil enskilt som grupp- och klassvis. Vad géller den andra enheten som inte har
individuella 6verenskommelser sa framfor enheten att man har for avsikt att under ldsaret upprétta
individuella 6verenskommelser av typen “elevkontrakt”. Enheten later dock ocksa meddela att man
arbetar intensivt mot ANDTS, bland annat i samverkan med féltassistenter och andra aktorer.

Svar pa frdga om hur involverade polis, socialtjanst och faltassistenter
ar i det forebyggande och atgardande arbetet

5. Har skolan haft besék av polis | forebyggande och/eller atgardande syfte under senaste aret?

Mer information

. Polis - farebyggande syfte 3
. Polis - atgardande syfte 1 “

. Mej, vi har inte haft besék av p.. 11

Tre skolor har haft besok av det senaste aret. I jimforelse med foregdende ar denna siffra identisk.
Noterbart dr att de skolor som haft besok av polisen dr gymnasieskolor och en hogstadieskola.

6. Har skolan haft besok av socialtjanst i forebyggande och/eller atgardande syfte under senaste
aret?

Mer information

. Socialtjdnst - forebyggande sy.. 3
. Socialtjdnst - tgardande syfte 4

@ Nej vi harinte haft besgk avs.. 7
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Strax under hilften av skolorna har haft besdk av socialtjdnsten i forebyggande och/eller atgirdande
syfte. Detta dr en lagre andel 1 jimforelse med foregaende ar da cirka 58 procent av skolorna hade
haft besok av socialtjansten. Fyra av sex skolor som har haft besok har haft det 1 atgdrdande syfte.

7. Har skolan haft besdk av filtassistenter/ungdomsgrupp i forebyggande syfte under senaste
aret?

Mer information

. Ja, vi har haft bezdk av faltassi.. 12

. Mej, vi har inte haft besak av f.. 1

Samtliga skolor utom en har haft besok av féltassistenter/ungdomsgrupp i forebyggande syfte under
det senaste aret. Detta dr ndgot mer @n foregaende ar dd 80 procent av skolorna uppgav att de haft
besok av filtassistennter/ungdomsgrupp.

Svar pa frdga om ur involverade foreningsliv och/eller lokala foretag
ar i det forebyggande arbetet

8. Har skolan haft samarbete eller involverat freningsliv och/eller lokala foretag i férebyggande
arbete det senaste aret?

Mer information

. Féareningsliv - Ja 5
' Fareningsliv - Mej 8
. Lokala faretag - Ja 3
. Lokala foretag - MNej 8

Sex av tretton skolor har antingen samarbetat eller involverat foreningsliv/lokala foretag 1 det
forebyggande arbetet det senaste aret. Detta dr en andelsmissig 6kning i jamforelse med foregédende
ar da ca 25 procent av skolorna haft ndgon form av samarbete. Noterbart ar att av de sex skolor som
haft besok dr fyra av dem lag- och mellanstadieskolor.

Svar pa frdgor om elevernas uppskattade alkohol- och drogkonsumtion

Fyra av tretton svarande skolor anger att man sannolikt har elever som anvander alkohol och/eller
droger. Det som dr gemensamt for dessa fyra skolor dr att de ar skolor som har hogstadium eller
gymnasium. Det finns inga, eller fa, indikationer pé att anvéindandet skulle ske pa skoltid. Vad
giller antalet elever som estimeras anvianda alkohol och/eller droger kan inga sékra svar ges da det
endast i sddana fall kan handla om 16sa spekulationer.
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P4 tre skolor misstdnker man att det mojligtvis kan finnas en elev som séljer alkohol/och eller
droger. Det ska dock terigen framhéllas att det rdder osdkerhet hir. Skolans foretrddare uppger att
det ror sig om svaga rykten”.

Andra atgarder som vidtagits mot ANDTS

Den sista fragan, som besvarades i fritext, uppmanade skolorna att redogora for eventuellt andra
atgirder som vidtagits i arbetet mot ANDTS. En skola lyfte fram att man arbetar mycket aktivt med
ANDTS-relaterade fragor i undervisningen. Vecka 43 ska man exempelvis ha en hel temavecka
som avsitts for andamaélet. Vidare uppger skolan att de har bra rutiner for att prata med eleverna och
“fdnga upp” elever som mér daligt tack vare ett tatt samarbete mellan larare, elevhilsoteam,
fritidsledare, socialpedagog och skolskoterska.

En annan skola framhaller att man har ett mycket bra samarbete med sin engagerade
fordldraforening som stottar i arbetet. Samma skola har ocksa gett forsteldrarna i uppdrag att se dver
hur @mnena/lararna tar upp ANDTS-relaterade fragor i sin ordinarie undervisning samt ge dem tips
och végledning i detta arbete. Lararna pa skolan kommer ocksé under mentorstid lyfta ANDTS-
frigorna inom ramen for det forebyggande och frimjande arbete med "Motivationslyftet” som
bland annat starker eleverna i ett sjdlvledarskap och att fi eleverna att kunna fatta kloka beslut.

Vidare framhéller en skola att pandemin har gjort att antalet moten och kontakter varit fa. Samma
skola podngterar dock att aret har varit lugnt. Ytterligare tva skolor framhaller att man vinnlagger
sig om att agera resolut i samverkan med polis och "ungt fokus” vid eventuella incidenter. Slutligen
kan dven ndmnas att en skola, en gymnasieskola, har genomfort slumpmaéssiga drogtester samt
planerat for att genomfora eftersok av droger med hjilp av en narkotikahund.
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