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Uppdrag

Enligt skollagen ska det finnas elevhélsa for eleverna i grundskola, grund-
sarskola, sameskola, specialskola, gymnasieskola och gymnasiesérskola.

Elevhélsan skall omfatta medicinska, psykologiska, psykosociala och speci-
alpedagogiska insatser. For elevhilsans medicinska insats (EMI), ska det
finnas skolskoterska och skolldkare.

EMI skall arbeta frimst forebyggande och hilsofrimjande samt stddja ele-
vernas utveckling mot utbildningens mal. Eleverna skall erbjudas minst tre
hilsobesok 1 grundskolan och minst ett hdlsobesok 1 gymnasieskolan samt
ges mojlighet till enklare sjukvardsinsatser.

Styrdokument

EMI har ca 250 lagar, forfattningar och styrdokument att forhélla sig
till, b.la

Arbetsmiljolagen,

Arkivlagen,

Dataskyddsférordningen GDPR,

Diskrimineringslagen,

Foréaldrabalken,

Forvaltningslagen,

Haélso- och sjukvardslagen,

Lagen om hilsodataregister,

Lagen om register over nationella vaccinationsprogram,
Offentlighets- och sekretesslag,

Patientdatalagen,

Patientdataférordningen,

Patientlagen,

Patientskadelagen,

Patientsdkerhetslagen,

Skollagen,

Smittskyddslagen,

Socialtjanstlagen,

Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad,

Vigledning for elevhilsa och

Danderyds kommuns lokala metodbok som innehaller de processer som
finns i kommunens verksamhet samt de aktiviteter, rutiner och riktlinjer
som ska foljas.
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Verksamhetsansvar, kompetens och personalresur-
ser

Ansvarsfordelning

Danderyds kommun &r vardgivare. Utbildningsndmnden ansvarar for den
skolverksamhet som bedrivs 1 kommunal regi och dr vardgivarens represen-
tant for EMI i kommunens skolor. Det finns en verksamhetschef for grund-
skola, gymnasieskola och elevhélsans medicinska insats. Medicinskt led-
ningsansvarig &r skolldkaren.

Tre av skolskoterskorna har 6vergripande uppgifter 1 de kommunala skol-
verksamheterna med inriktningarna samordningsansvar 20%, vaccinations-
uppdrag och systemadministration av Prorenatas medicinska journalhante-
ring.

Verksamhetschef

Inom all hilso- och sjukvard ska det finnas en verksamhetschef som ansva-
rar for verksamheten och har det samlade ledningsansvaret. Verksamhets-
chefen ska verka for hog kvalitet inom EMI och verka for god samverkan
med andra aktorer.

Verksamhetschefen for EMI dr ansvarig for det systematiska kvalitetsarbetet
1 vilket avvikelsehantering, upprittande av verksamhetsplan, verksamhets-
berittelse, ledningssystem och patientsékerhetsberittelse ingar. Ansvaret att
ta fram underlag i det systematiska kvalitetsarbetet dr delegerat till samord-
nade skolskoterska.

Skollakare

Skolldkaren dr medicinskt ledningsansvarig i kommunen och utgor elevhél-
sans medicinska kompetens. Skollékaren har tillsammans med skolskoters-
kan ansvar for verksamheten pd den enskilda skolan och utfor sina arbets-
uppgifter under eget yrkesansvar. Skolldkaren ansvarar for att ge stod i me-
dicinska fragor till elevhilsa och skolor.

Skolskdoterskorna dr ensamma 1 sin medicinska roll pd skolan och det ar vik-
tigt med ett medicinskt stdd frén en skolldkare. Sedan februari 2021 finns en
skolldkare pa 80% anstélld for samtliga kommunala skolor 1 kommunen.

Skolldkaren ansvarar for vaccinationsordinationer vid avvikande vaccinatio-
ner och for att det finns generella ordinationer av ldkemedel. Skolldka-

ren tréffar alla barn 1 forskoleklass eller rskurs 1 och annars vid behov.
Skolldkaren skriver remisser for utredning av neuropsykiatrisk funktions-
nedsittning eller sprakstorning samt till andra vardinstanser vid behov. Till
exempel vid obesitas, skolios med mera.

Tillsammans med samordnade skolskoterska ansvarar skolldkaren for upp-
datering av metodboken, handldggning av avvikelser samt for att bidra till
kvalitetsutvecklingen inom EMI.
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Skolldkaren ansvarar for att rapportera till verksamhetschefen nér kvalitén i
verksamheten inte beaktas eller tillgodoses. Skolldkaren ansvar dven for Lex
Maria anmélningar.

Kompetens

Skolldkaren arbetar i forsta hand hilsoframjande och férebyggande, men
aven atgardande. Skolldkaren dr legitimerad ldkare med specialistutbildning
1 allmidnmedicin, pediatrik eller barn- och ungdomspsykiatri som bas och
kan dven ha tilliggsspecialitet inom skolhdlsovard. Skolldkaren har fordju-
pad medicinsk kunskap inom omradena tillvixt, utveckling, endokrinologi,
psykisk hélsa, specifika skolsvérigheter, langvariga sjukdomstillstind och
funktionsnedsdttningar i skolan, vaccinationer och smittskydd samt hélso-
fraimjande arbete. Skolldkaren har specifik kunskap kring lagstiftning som
styr skolans arbete samt de delar av hilso- och sjukvardslagen som styr
elevhilsan. Skolldkaren 1 Danderyds kommun har specialistutbildning inom
allmidnmedicin.

Samordnade skolskoterska

Samordnade skolskoterska ansvarar, genom delegation av verksamhetschef,
for det systematiska kvalitetsarbetet i vilket avvikelsehantering, uppréttande
av verksamhetsberittelse och verksamhetsplan, patientsédkerhetsberittelse
samt ledningssystem ingar.

Samordnade skolskoterska ansvarar for schemalidggning av skolldkare, led-
ning och ansvar for EMI-méten 1 gdng i ménaden. I rollen ingér &ven kon-
takter med hogskolor och studenter géllande verksamhetsférlagd utbildning
for studenter som léser till distriktsskoterska eller barnsjukskdterska. Sam-
ordnade skolskoterska dr behjilplig vid rektorernas rekrytering av personal
samt introducerar nya skolskdterskor och tilldelar mentor.

I rollen igar dven att vara en samordnande 1dnk inom kommunens EMI och
arbeta med verksamhetsutveckling och informationsspridning inom EMI.

Samordnande skolskoterska samverkar med andra skolskdterskesamordnare
i regionen och fungerar som en samordnade lank mellan olika vardinstanser
1 lanet sdsom till exempel barn- och ungdomspsykiatri, barn- och ungdom-
smedicin och ungdomsmottagning.

Skolskoéterska

Skolskoterskan utgor den medicinska- och omvardnadskompetensen i elev-
hilsan. Skolskdterskan har tillsammans med skolldkaren ansvar for verk-
samheten pa den enskilda skolan och utfor sina arbetsuppgifter under eget
yrkesansvar. Skolskoterskan ansvarar for att rapportera till verksamhets-
chef nér kvalitén i verksamheten inte beaktas eller tillgodoses.

Kompetens

Skolskoterskans kompetens omfattar kunskap 1 forebyggande hélso- och
sjukvardsproblem liksom kunskap i hédlsofrimjande arbete 1 den fysiska,
psykiska och sociala miljon. Omvardnadskompetens innebér att utifran en
helhetssyn pa ménniskans fysiska, psykiska, sociala och andliga behov
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hjélpa individer, familjer och grupper att férebygga, identifiera och be-
handla hélso- och sjukvéardsproblem. Skolsk&terskan har en grundutbildning
till sjukskoterska samt en vidareutbildning till distriktsskoterska eller barn-
sjukskoterska. Alla skolskoterskor inom kommunen har ritt vidareutbild-
ning.

Personalresurser

I kommunen finns 10 grundskolor och en gymnasieskola. Elevantalet per
heltidstjanst inom kommunen ligger pé ett snitt pa 575 elever per skolsko-
terska pa grundskolan. Elevantalet per skolskodterska dr dock ojdmnt, vilket
till viss del kan forklaras med att arbetsuppgifterna for en skolskoterska kan
skilja sig 4t mellan olika skolor. Det kan @ven bero pa sjukskrivningar som
ej helt tackts upp for.

Léasaret 2021/22
Elevantal baserat pa juni 2022
Skola Antal elever  [Tjinstgorings- |Antal elever

grad er heltid
Kevingeskolan 241 50% 482
Kyrkskolan 397 80% 603
Baldersskolan 160 30% 533
Langingsskolan 177 20% 885
Ekebyskolan 267 50% 534
Vasaskolan 251 50% 502
Stocksundsskolan 487 80% 608
Morbyskolan 478 75% * 639
Fribergaskolan 576 100% 576
Enebybergs skola 664 80% 511

50%
Danderyds gymnasium [1263 75% * 871

70%
*sjukskrivning 25%

Samordnande skolskoterska och en timanstélld skolskdterska (10%) har un-
der varterminen 2022 dven genomfort inskrivningssamtal med nyanlédnda
elever frdn Ukraina som borjat forberedelseklass pd Kevingeskolan. En tim-
anstélld skolskoterska har arbetat med vaccinationsuppdrag 1 samtliga sko-
lor. Danderyds gymnasium har under varterminen haft hjalp med admini-
strativt arbete av pensionerad skolskdterska.

Lokaler och utrustning

Négra av skolorna har en del brister gillande lokaler och utrustning som re-
spektive skolskoterska lyft med sina rektorer for atgérder.
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Verksamhetens arbete

Metodbok

Metodboken ér ett verktyg och hjidlpmedel for skolskoterskor och skollidkare
1 deras dagliga arbete. I metodboken finns de processer, aktiviteter och ruti-
ner som styr EMI i Danderyds kommun. De dr framtagna for att en hog pati-
entsdkerhet och god kvalitet ska finnas for eleverna i Danderyds kommun.
Ansvarig for metodboken dr samordnade skolskdterska och den medi-
cinskt ledningsansvariga skolldkaren. Metodboken finns digitalt och en-
dast EMI:s personal har tillgang till den. Alla skolskoterskor ska hélla sig
uppdaterade och vara delaktiga i att arbeta efter metodbokens rutiner. Nar
ny rutin infors informeras detta pd EMI-mote eller via epost for att notera att
nytt dokument finns att l14sa.

Halsoframjande arbete

Haélso- och sjukvarden dr indelad 1 micro, meso och makroniva. For EMI in-
nebdr det att makronivan har fokus pa ledningen - vardgivare och verksam-
hetschef for elevhilsans medicinska insats. Mesonivan beskriver skolenhe-
ten, verksamheten EMI med skolskoterskorna och skolldkaren medan mik-
ronivan belyser elever och dess vardnadshavare. I verksamheten skapas re-
sultat genom samspel och dialog mellan nivéerna.

Individuell hidlsoundervisning ir en del av hilsobesdket, men sker dven vid
skolskoterskans ovriga elevkontakter. P4 individniva arbetar skolskoters-
korna hilsofrdmjande utifran livsstilsfaktorer. De arbetar ocksé aktivt med
att frimja psykisk hilsa och forebygga ohilsa. Detta sker vid hidlsobesoken,
vid uppfoljningar, vid 6ppen mottagning och nir de pa andra sétt moter ele-
ver och dess vardnadshavare. Elevirenden tas d&ven upp pé skolans elevhal-
soteam och vid behov foljer skolskoterskan upp dessa.

Elevhiilsans hilsofrimjande arbete pa skolorna lidsaret 21/22:

Vid skolldkarbesoket 1 forskoleklass/ arskurs 1 lagger skollikaren mycket
tid pa att diskutera med vardnadshavare och elev om friskfaktorer bade gél-
lande fysisk och psykisk hélsa. En plan ldggs upp for att folja eventuella
ohidlsosamma vanor genom tex vidareremittering till dietist, barn- och ung-
domsmedicinsk mottagning, forsta linjens psykiatri eller genom extra upp-
foljande kontroller hos skolskoterska. Vardnadshavare och elev fir mojlig-
het att stélla livsstilsrelaterade fragor och skolldkaren ger rid om vad de
som familj kan jobba med och vart de kan vénda sig om de behdver ytterli-
gare stod 1 frigan.

Vid en neuropsykiatrisk utredning informerar skolldkare om hélsofrimjande
faktorer sdsom tex motion och somn etc och vardnadshavare ges tillfdlle att
stélla fragor.

Vid tillvixtbedomningar pratar man ockséd om hilsoframjande faktorer rela-
terat till kost, motion, somn etc.

7(15)




Hur pass aktiv skolskdterskan varit i det hidlsofrdmjande och férebyggande
arbetet pa gruppniva skiljer sig at mellan skolorna. Under hostterminen
2021 beror skillnaderna fradmst pé sjukskrivning eller vakanser.

Baldersskolan: Skolans skolskdterska har arbetat med basprogrammet och
inte kunnat prioritera hilsofrdmjande arbete pd gruppniva.

Stocksundsskolan: Skolans skolskdterska dr nyanstélld, har arbetat med
basprogrammet och inte kunnat prioritera hilsofrdmjande arbete pd grupp-
niva.

Enebybergs skola: Skolskoterskorna har haft pubertetssamtal i1 arskurs 5.
De har deltagit 1 arbetet med att tillgdngliggdra matsalen for elever med
neuropsykiatrisk funktionsnedséttning och deltagit i elevrddsmoten som
handlat om trygga och otrygga platser pa skolan.

Vasaskolan: Skolans skolskoterska dr nyanstilld, har arbetat med baspro-
grammet och inte kunnat prioritera hdlsoframjande arbete pd gruppniva.

Kevingeskolan: Skolskoterskan har haft pubertetssamtal i arskurs 5, krop-
pen kénns 1 arskurs 1, kroppen och hélsa samt snéllhet och samtycke 1 ars-
kurs 3.

Langingsskolan: Skolskdterskan har haft gruppsamtal om nétetik 1 arskurs
3.

Ekebyskolan: Skolskoterskan har haft pubertetssnack 1 arskurs 5 och 6,
samt kostsamtal med en klass i arskurs 6.

Kyrkskolan: Skolskoterskan har haft pubertetssnack 1 drskurs 6.

Morbyskolan: Skolskoterska och kurator har haft 1dra kdnna samtal med
elever i ak 7. Pa grund av administration gidllande Covidvaccineringen har
hilsofrimjande arbete pa gruppniva inte prioriterats.

Fribergaskolan: P4 grund av eftersldpande administration med anledning
av att skolskdterska var saknades under foregaende 14sar samt administra-
tion géllande Covidvaccineringen hélsofrdmjande arbete pa gruppniva inte
prioriterats.

Danderyds gymnasium: Ingen gruppundervisning har skett i pi grund av
sjukdom och vakans/vikarie.

Halsobesok

Skolskoterskan erbjuder elever hédlsobesok med allminna hilsoundersok-
ningar samt stddjer och medverkar till att elever utvecklar hilsosamma lev-
nadsvanor. Hélsobesok erbjuds alla elever i forskoleklass, &k 2, 4, 6, 8 och
ar 1 pd gymnasiet. Vid hélsobesoken genomfors hédlsosamtal och undersok-
ningar utifrdn basprogrammet som vilar pé Socialstyrelsens beslut och finns
beskrivet i kommunens metodbok. Hilsosamtalen har en stédjande och hil-
sofraimjande inriktning med utgangspunkt fran den enskilda individen. En
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avsikt dr att fa eleven att se samband mellan eventuella hélsoproblem och
den egna livsstilen samt hur de paverkar skolsituationen.

Under ldsaret 21/22 har sammanlagt 2167 hélsobesok genomforts, varav 38
har varit for nyanlidnda. Det dr en 6kning med 449 hélsobesok jamfort med
lasaret 20/21 da 1718 hilsobesok genomfordes.

Danderyds gymnasium: Samtliga elever har erbjudits hdlsosamtal och hél-
soenkdt har skickats ut digitalt. 92 elever av skolans 466 elever i ar 1 har ge-
nomfort hdlsobesok. Elevernas intresse att genomfora elevhilsosamtal i

gymnasieskolan har okat efter ett tillfalligt minskat intresse under pandemin

Moérbyskolan: 114 av totalt 172 hilsosamtal har genomforts pé grund av
tidsbrist relaterat till sjukskrivning och 6kad administration kring Covid 19
vaccineringen pé skolan.

Kyrkskolan: 5 av 71 elever i ak 4 har inte genomfort hélsobesok under 14s-
aret pa grund av tidsbrist.

Balderskolan: Tva nyanldnda har inte varit pa hilsobesok pa grund av att
vaccinationsbeddmningen dnnu ej var klar. De har dock varit pa inskriv-
ningssamtal hos skolskoterska innan de borjade 1 forberedelseklass pa Ke-
vingeskolan.

Skolldkarmottagning

Samordnade skolskoterska lagger ett roterande schema dar skolldkaren be-
sOker skolorna. Skolldkaren traffar alla barn 1 forskoleklass da tillvaxtkur-
vor, vaccinationer, hereditet och medicinska dkommor bedéms. Virt att no-
tera dr att barnen och fordldrarna inte traffat en barnlékare for utvecklings-
beddmning sedan besoket pa barnavéardscentralen da barnet var sex ména-
der.

Manga av Ovriga skolldkarbesok innebér kontroll av ryggar med skolios, att
gora medicinska bedomningar av elever och dédrefter skriva remisser samt
att gora vaccinationsbedomningar av samtliga nyanlédnda elever och under-
s0kning vid behov.

Att skriva remisser for neuropsykiatrisk utredning ar ett tidskrdvande arbete
for flera professioner. Larare och speciallérare eller specialpedagog tar fram
pedagogiska utredningar, atgardsprogram och andra underlag. Skolskoters-
kan kontrollerar syn och horsel samt samlar in och skannar allt underlag i
elevens journal.

Skolldkaren har 1,5 timme avsattfor att 14sa igenom alla underlag, ta anam-
nes frén elev och vardnadshavare, géra en medicinsk undersdkning samt
medicinsk beddmning som ska delges/godkénnas av virdnadshavare och
sen skriva eventuella remisser.
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For att triffa nyanldnda familjer med tolk avsitts en timme skollékartid per
elev, for besok i forskoleklass och drskurs 1 avsétts 30 min per elev och for
ryggkontroller 15 min.

Det ar ett pagéende arbete under terminen att férdela och anpassa skollékar-
tider sa att alla skolor far den tid de behdver utifrdn elevantal och behov.

Det finns totalt 3722 elever i grundskolan och 1263 elever i gymnasieskolan
som skolldkaren har ansvar ver

Under lasaret 21/22 har skolldkaren haft 756 kontakter, varav 318 ar ldkar-
besok 1 forskoleklass och arskurs 1. Manga av 6vriga skolldkarbesok inne-

bar kontroll av ryggar med skolios, att skriva remisser och triffa nyanldnda
barn.

Vaccinationer

Eleverna erbjuds vaccination enligt det allminna vaccinationsprogrammet.
Det innebir vaccination mot missling, passjuka och réda hund i forskole-
klass — ék 2. I ak 5 erbjuds alla elever vaccination mot humant papilliomvi-
rus, HPV och i 4k 8 erbjuds alla elever vaccination mot difteri, stelkramp
och kikhosta. Vaccinationstdckningen inom kommunen ar hog. Vaccinatio-
ner har erbjudits till alla som skall ha. En liten andel har valt att tacka nej till
vaccination. 74% av dessa géllde vaccinationen mot HPV.

Vérdnadshavare som tackar nej till vaccin enligt basprogrammet erbjuds in-
formationssamtal om vaccin med skolldkare om de 6nskar samt erbjuder pa
nytt vid varje nytt stadium.

EMI ansvarar for alla ordinationer och vaccinationer av nyanlidnda elever.
Manga nyanlénda elever behover flera vaccinationer for att komma i fas
med det svenska vaccinationsprogrammet.

Samtliga vaccinationer registreras i det Nationella vaccinationsregistret.
Sammanlagt har skolskoterskorna under ldsaret givit 1833 vaccinationer.

Oppen mottagning

Utover den planerade mottagningen ska elever erbjudas mojlighet att sjdlva
sOka upp skolskoterskan. Till den 6ppna mottagningen kan elever soka utan
tidsbestéllning for enklare sjukvérdsinsatser, bedomning, behandling samt
radgivning och stdd 1 psykosociala fragor/svarigheter. Skolskoterskan gor
dagligen manga medicinska bedomningar samt ger hjélp till egenvéard. Mot-
tagningsverksamheten for EMI dr en del 1 det generella forebyggande och
hélsofrdmjande arbetet. Det dr viktigt att hélla isdr den uppgiften frén pri-
marvardens uppdrag.

Sammanlagt antal spontanbesdk pa skolorna har dkat jaimfort med foregé-
ende lasar. Lasaret 21/22 genomfordes 2133 besok jamfort med 1894 besok
under ldsaret 20/21.
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Remisser

Under ldsaret har det skrivits 488 remisser — en 6kning fran 295 remisser fo-
regaende ldsér. Skolldkaren har skrivit 288 och skolskoterskorna 200 remis-
ser.

De vanligaste remisserna skickas till 6gonldkare/optiker, kompetenser som
genomfor dyslexiutredning, barn- och ungdomspsykiatrisk mottagning,
Danderyds barn- och ungdomsmedicinska mottagning, barnldkarmottag-
ningar med uppdrag att utreda neuropsykiatrisk funktionsnedsittning, vard-
central, ortopediskt center och 6ron-, nidsa- och halsmottagning.

EMI-moten

Under ldsaret har nio EMI-mé&ten genomforts varav tre varit heldagar. Detta
lasar har ndgra av motena skett digitalt pd grund av pandemin. P4 mdtena
har foljande deltagit: verksamhetsutvecklare angéende digitala samtycken
och avvikelserapportering via funktionsbrevlada i Prorenata, handlaggare pé
bildningsforvaltningen angdende rutinerna kring mottagandet av nyanlidnda i
kommunen och verksamhetsutvecklare om suicidprevention. Vidare har
gruppen haft besok av kommunens it-arkivarie, kommunens ungdomsmot-
tagning, personal frén socialforvaltningen om kommunens fordldrastod och
integration. Gruppen har d@ven haft externa besdkare sasom skoliosférening-
ens ordforande, projektledaren for Elevhélsoportalen och en barnpsykolog
frén forsta linjens psykiatri 1 Danderyd.

Ett stdende inslag p4 EMI-moétena dr genomgéng av avvikelser, atgéarder av
dessa och att en plan laggs upp for att forhindra att det hinder igen.

Samordnade skolskoterska ansvarar for motena och dr sammankallande och
verksamhetschefen har deltagit en del av tiden pa samtliga méten. Skolldka-
ren och samtliga skolskoterskor deltar pd EMI-moéten forutom vid sjuk-
dom. Verksamhetschefen deltar pa delar av motena.

Ovrigt

I skolskoterskans arbete ingar mycket dokumentation da allt skall journalfo-
ras. Vi journalfor i journalsystemet Prorenata tillsammans med skolornas
elevhilsa. Alla grupper har egen flik i journalsystemet enligt de sekretess-
regler som finns.

I EMI ingar mycket administrativt arbete med att skanna in olika hand-
lingar eftersom maélet dr att alla journaler ska finnas i enbart digital form.
Det saknas mojlighet att digitalt fora 6ver journaler mellan det system som
anvinds pa BVC och det system som kommunen anvinder. Samtycken till
vaccination skannas in for de elever och vdrdnadshavare som inte ldmnat
samtycket digitalt.

EMI anvénder digitala samtycken for vaccination sedan ldséret 20/21 och

under detta 1dsar anvénds digitala samtycken via journalsystemet Prorenata.
De véirdnadshavare som saknar bank-id kan ge samtycke i pappersform.

11 (15)




Ovrigt administrativt arbete #r t.ex. journalhantering och rekvirering av
journaler samt att skicka journaler till mottagande skola efter inskannat
medgivande av vardnadshavare. Skolskoterskorna hamtar utskrivna kopior
pa journaler fran BVC och skannar in dessa i journalsystemet.

Remissvar ska skannas och rapporteras till skolldkare, hdlsoenkater admini-
streras och skannas in, information om kommande undersdkningar laggs
upp pa larplattformen V-klass och besok och undersokningar behdver
ibland aterrapporteras till vardnadshavare.

Utover basprogrammet utfor EMI andra kontroller &t andra vardgivare. Det
ar till exempel ndr en barnlédkare ber EMI f6lja upp langd och vikt eller puls
och blodtryck infor och under behandling med vissa mediciner. Totalt har
skolskoterskorna haft 15 552 administrativa kontakter under lisaret i1 jour-
nalsystemet Prorenata, jimfort med 10 565 under foregéende l4sér (20/21).

Till dessa administrativa kontakter tillkommer det administrativa arbetet
kopplat till vaccination och smittsparning for Covid 19. Skolsk&terskorna
gick igenom samtliga elevers samtycken och hélsodeklarationer for att be-
doma huruvida eleven kunde vaccineras pa skolan. Skolskoterskorna var 1
olika utstrickning @ven behjélpliga i genomforandet av gurgeltesterna for
smittsparning av Covid 19.

Patientsakerhet

Skolskoterskor och skolldkare dr skyldiga att bidra till att hog patientsiker-
het uppritthalls sa att ingen elev utsétts for skada. Skolskoterskor och
skolldkare ska rapportera risker for vrdskador samt handelser som har med-
fort eller kunnat medfora en vardskada till vardgivaren.

Avvikelsen skrivs in 1 Prorenata och hamnar i funktionsbrevladan hos sam-
ordnade skolskoterska, skolldkare och verksamhetschefen.

Det har inte funnits anledning att formulera ndgon Lex Maria-anmaélan un-
der ldsaret 21/22. Skolhilsans verksamhetschef, samordnande skolsko-
terska och medicinskt ledningsansvarige (MLA) skolldkare har tagit del av
inkomna avvikelser. I varje enskilt fall har en utredning genomforts och
aterkoppling med dtgérd har dokumenterats.

Under lasaret har samordnade skolskoterska och verksamhetschef skrivit en
Patientsdkerhetsberittelse.

Samordnade skolskoterska kontrollerar loggkontroll i journalsystemet en
géng 1 manaden sa att olovlig inloggning i journal inte forekommer. MLA
har genomfort journalgranskning av slumpvis utvalda journaler pd samtliga
skolor éret efter att hdlsobesok enligt basprogram utforts.

Sammanstillning av dessa granskningar redovisas pa EMI moéte 1 augusti
2022 da likvérdig dokumentation diskuteras.
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Samverkan

Alla skolskdterskor édr en del av skolans elevhilsoteam. Skolldkaren har un-
der laséret besokt alla skolors elevhélsoteamsmdten utom pa en skola. Lés-
aret 2022/2023 ar skolldkaren schemalagd att delta pa ett elevhélsoteams-
mote en gang per ldsdr och elevhilsoteam.

Det skiljer sig 4t mellan skolorna om skolskdterskorna deltar i skolornas ar-
bete mot krinkande behandling samt om aktiviteter sdésom gruppsamtal med
eleverna om olika livsstilsfrigor genomfors.

Samverkan med dvriga aktorer sker pd EMI-moéten da skolskdterskorna till-
sammans bestdmmer vilka som ska bjudas in.

Under 2021 genomfordes en utredning av styrningen och organisationen av
elevhilsoarbetet i Danderyds kommun {0r att ta fram forslag for stérkt kva-
litet och likvérdighet 1 elevhélsoarbetet 1 kommunens skolor. Utredningen
visade bland annat att alla elevhilsans funktioner inte finns pd samtliga sko-
lor och att det inte ar likvérdig tillgang till dessa professioner mellan sko-
lorna. En satsning pé en mer centralt kvalitetssékrad elevhilsa forvéntas for
eleverna medfora en 0kad tillgang till elevhédlsans samtliga professioner och
en 6kad mojlighet till kollegial samverkan for personalen.

Elevernas trivsel

Utifrén de enkéter som eleverna fyller i under hdlsosamtalen kan vi ta fram
statistik. Nedan aterfinns ett urval av dessa fragor som elever i arskurs 4 och
8 har svarat pd. Under ldsaret 21/22 har inte eleverna i r 1 pd Danderyds
gymnasium haft hdlsosamtal utifran elevhélsoenkéten pa grund av lag
skolskdterskebemanning, men samtliga elever i &r 1 har erbjudits ett hélso-
samtal.

I elevhilsoenkéterna tas bland annat foljande upp: trivsel, trygghet, arbetsro,
om elev blivit utsatt for krinkning och stress. Den absoluta majoriteten av
kommunens elever, enligt dessa enkdter, trivs i skolan och kinner sig
trygga, men med stigande alder kénner sig eleverna mer stressade.

Utveckling

Skolldkaren har genomfort foljande fortbildning under ldsaret 21/22:
Utbildningsdag om vacciner, vaccinationer och smittskydd for EMI (Smitt-
skydd Sthlm).

Seminarium om psykisk hilsa hos unga (Svenska skolldkarforeningen).
Foreldsning om dtstorningar (Stockholms centrum for dtstdrningar).
Utbildning om Covid/covidvaccination.

Digital utbildning om PTSD Nyanldnda (R6da korset)

Barnhilsodagen, digitalt (Skolldkarforbundet)

Digital utbildning om neuropsykiatriska funktionsnedsittningar (Refam)
Studiebesok pa ADHD-center i Stockholm
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Skolskoterskorna pa gymnasieskolan och pa hogstadiet har inte genomgatt
ndgon fortbildning detta l4sdr. Skolskoterskorna pd Vasaskolan och Stock-
sundsskolan har inte deltagit i fortbildning med anledning av de varit nyan-
stdllda och behdvt dgna sin tid &t att komma in i rollen som skolskoterska.
Den inplanerade horselutbildningen for de nyanstéllda skolskoterskorna
stdlldes in pa grund av for fa sokande. En skolskoterska valde att inte ga na-
gon fortbildning med anledning av kommande pensionsavgang.

Ovriga skolskoterskor har gatt foljande utbildningar under liséret 21/22 (de
flesta digitala):

o Psykisk ohélsa hos barn och ungdomar,

o Elevhilsa i utveckling,

o Smittskydd Stockholms utbildningsdag om vaccinationer, webina-

rium om Covid,

o Ungas onlineliv och hilsa,

o Foreldasning om barn och elever med sirskild begavning

« Webinarium om dokumentation,

o Foreldsning av Suicide Zero,

e NPF-utbildning Attention.

En skolskoterska gick en heldagsutbildning om grundsirskolan. En skolsko-
terska gick en barnortopediutbildning och en annan gick administratdrsut-
bildning for Prorenata.

Verksamhetsplan 2022/2023

Med syfte att forstarka elevers tillgang till elevhilsa och sdkerstilla likvar-
dig tillgéng till elevhélsa inrdttar bildningsforvaltningen en enhet for elev-
hélsa. En enhetschef har rekryterats under varterminen 2022 som borjar sin
tjénst i november 2022. Enhetschefen blir ansvarig for elevhélsans medi-
cinska insatser och dvertar initialt chefskapet for skolldkaren, de idag cen-
tralt placerade specialpedagogerna samt ungdomsmottagningens kuratorer.

En mer centralt organiserad elevhélsa kan ocksé ansvara for att utveckla nya
digitala ingéngar till elevhilsan samt 6ka kommunens mojlighet till samord-
ning i relation till andra samarbetspartners sdsom socialférvaltningen och
barn- och ungdomspsykiatrin, BUP. Den samlade kvalitetshdjningen be-
doms ocksé gynna arbetet med utvecklingen av sérskolan samt de kom-
munovergripande sirskilda undervisningsgrupperna.

Prioriterade omraden att utveckla:

o InfOra kvalitetsarbete via Stratsys

« Okad likvirdighet gillande det forebyggande arbetet i skolan pa
gruppniva

o Utvecklad journalforing av remisser for tillgdnglig statistik géllande
antal

o Satsning pé suicidprevention

o Sexualitet, samtycke och relationer
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o Redan i arskurs 6 kommer eleverna att tillfragas om de kommit i
kontakt med alkohol, narkotika, droger, tobak och spel om pengar
(ANDTS) for att upptécka eventuell anvindning eller risk tidigare
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