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Uppdrag

Enligt skollagen ska det finnas elevhélsa for eleverna i grundskola, anpassad
grundskola, sameskola, specialskola, gymnasieskola och anpassad
gymnasieskola.

Elevhilsan skall omfatta medicinska, psykologiska, psykosociala och
specialpedagogiska insatser. For elevhilsans medicinska insats (EMI), ska
det finnas skolskoterska och skolldkare.

EMI skall arbeta framst forebyggande och hélsofrdmjande samt stodja
elevernas utveckling mot utbildningens mal. Enligt skollagen skall eleverna
erbjudas minst tre hidlsobesok i grundskolan och minst ett hilsobesdk i
gymnasieskolan samt ges mojlighet till enklare sjukvardsinsatser.

Styrdokument

EMI har ca 250 lagar, forfattningar och styrdokument att forhalla sig
till, b.la

Arbetsmiljolagen,

Arkivlagen,

Barnkonventionen,

Dataskyddsforordningen GDPR,

Diskrimineringslagen,

Foréaldrabalken,

Forvaltningslagen,

Haélso- och sjukvardslagen,

Lagen om hilsodataregister,

Lagen om register over nationella vaccinationsprogram,
Offentlighets- och sekretesslag,

Patientdatalagen,

Patientdataforordningen,

Patientlagen,

Patientskadelagen,

Patientsdkerhetslagen,

Skollagen,

Smittskyddslagen,

Socialtjinstlagen,

Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad,

Vigledning for elevhilsa och

Danderyds kommuns lokala metodbok som innehdller de processer som
finns 1 kommunens verksamhet samt de aktiviteter, rutiner och riktlinjer
som ska foljas.
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Verksamhetsansvar, kompetens och
personalresurser

Ansvarsfordelning

Danderyds kommun &r vardgivare. Utbildningsndmnden ansvarar for den
skolverksamhet som bedrivs i kommunal regi och dr vardgivarens
representant for EMI i kommunens skolor. Det finns en verksamhetschef for
grundskola, gymnasieskola och elevhilsans medicinska insats. Medicinskt
ledningsansvarig ér skolldkaren.

Tre av skolskoterskorna har overgripande uppgifter i de kommunala
skolverksamheterna med inriktningarna samordningsansvar 20%,
vaccinationsuppdrag och systemadministration av Prorenatas medicinska
journalhantering.

Verksamhetschef

Inom all hilso- och sjukvard ska det finnas en verksamhetschef som
ansvarar for verksamheten och har det samlade ledningsansvaret.
Verksamhetschefen ska verka for hog kvalitet inom EMI och verka {or god
samverkan med andra aktorer.

Verksamhetschefen for EMI ér ansvarig for det systematiska kvalitetsarbetet
1 vilket avvikelsehantering, upprittande av verksamhetsplan,
verksamhetsberittelse, ledningssystem och patientsékerhetsberittelse ingar.
Ansvaret att ta fram underlag 1 det systematiska kvalitetsarbetet &r delegerat
till samordnade skolskoterska.

Skollédkare

Skolldkaren dr medicinskt ledningsansvarig (MLA) i kommunen och utgor
elevhilsans medicinska kompetens. Skolldkaren har tillsammans med
skolskdterskan ansvar for verksamheten pa den enskilda skolan och utfor
sina arbetsuppgifter under eget yrkesansvar. Skolldkaren ansvarar for att ge
stod 1 medicinska fragor till elevhélsa och skolor.

Skolskoterskorna dr ensamma i sin medicinska roll pa skolan och det &r
viktigt med ett medicinskt stod fran en skolldkare. Danderyds kommun har
en skolldkare anstdlld pa 80% for samtliga kommunala skolor i kommunen.

Skolldkaren ansvarar for vaccinationsordinationer som avviker fran det
svenska barnvaccinationsprogrammet och for att det finns generell
ordination av likemedel i skolan. Skolldkaren tréaffar alla barn

1 forskoleklass alternativt arskurs 1 och i vriga éldrar vid behov.
Skolldkaren skriver remisser for utredning av neuropsykiatrisk
funktionsnedséttning, vid obesitas, skolios med mera.

Tillsammans med samordnade skolskoterska ansvarar skolldkaren for
uppdatering av metodboken, handlédggning av avvikelser samt for att bidra
till kvalitetsutvecklingen inom EMI.
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Skolldkaren ansvarar for att rapportera till verksamhetschefen nér kvalitén i
verksamheten inte beaktas eller tillgodoses. Skolldkaren ansvar dven for Lex
Maria-anmélningar.

Skolldkaren arbetar tillsammans med samordnande skolskoterska med
verksamhetsutveckling och informationsspridning inom EMI.

Skolldkaren samverkar med andra skolldkare 1 regionen via ett
skolldkarndtverk tva ginger per ldsér, och samverkar med vardinstanser i
lanet sdsom till exempel barn- och ungdomspsykiatri, barn- och
ungdomsmedicin och ungdomsmottagning.

Kompetens

Skolldkaren arbetar i1 forsta hand hilsofrdmjande och férebyggande, men
aven atgardande. Skolldkaren dr legitimerad ldkare med specialistutbildning
1 allmidnmedicin, pediatrik eller barn- och ungdomspsykiatri som bas och
kan dven ha tilliggsspecialitet inom skolhdlsovard. Skolldkaren har
fordjupad medicinsk kunskap inom omrddena tillvéxt, utveckling,
endokrinologi, psykisk hélsa, specifika skolsvérigheter, ldngvariga
sjukdomstillstdnd och funktionsnedsdttningar i skolan, vaccinationer och
smittskydd samt hdlsofrdimjande arbete. Skolldkaren har specifik kunskap
kring lagstiftning som styr skolans arbete samt de delar av hélso-

och sjukvardslagen som styr elevhilsan. Skolldkaren i Danderyds kommun
har specialistutbildning inom allmédnmedicin och &r under padgdende
specialistutbildning 1 skolhdlsovard.

Samordnade skolskoterska

Samordnade skolskdterska ansvarar, genom delegation av verksamhetschef,
for det systematiska kvalitetsarbetet 1 vilket avvikelsehantering, upprattande
av verksamhetsberittelse och verksamhetsplan, patientsdkerhetsberéttelse
samt ledningssystem ingar.

Samordnade skolskdterska ansvarar for schemaldggning av skolldkare,
ledning och ansvar for EMI-méten cirka en gang 1 manaden. I rollen ingar
aven kontakter med hogskolor och studenter gillande verksamhetsforlagd
utbildning for studenter som ldser till distriktsskoterska eller
barnsjukskoterska. Samordnade skolskdterska dr behjélplig vid rektorernas
rekrytering av personal samt introducerar nya skolskdterskor och tilldelar
mentor.

I rollen igar dven att vara en samordnande ldnk inom kommunens EMI och
arbeta med verksamhetsutveckling och informationsspridning inom EMI.

Samordnande skolskoterska samverkar med andra skolskdterskesamordnare
i regionen och fungerar som en samordnade lank mellan olika vardinstanser
1 lanet sdsom till exempel barn- och ungdomspsykiatri, barn- och
ungdomsmedicin och ungdomsmottagning.
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Skolskoterska

Skolskoterskan utgor den medicinska- och omvardnadskompetensen 1
elevhilsan. Skolskoterskan har tillsammans med skolldkaren ansvar for
verksamheten pé den enskilda skolan och utfor sina arbetsuppgifter under
eget yrkesansvar. Skolskoterskan ansvarar for att rapportera till
verksamhetschef nér kvalitén i1 verksamheten inte beaktas eller tillgodoses.

Kompetens

Skolskoterskans kompetens omfattar kunskap i forebyggande hélso- och
sjukvardsproblem liksom kunskap i hédlsofrimjande arbete 1 den fysiska,
psykiska och sociala miljon. Omvardnadskompetens innebér att utifrdn en
helhetssyn pd ménniskans fysiska, psykiska, sociala och andliga behov
hjélpa individer, familjer och grupper att férebygga, identifiera och
behandla hilso- och sjukvardsproblem. Skolskoterskan har en
grundutbildning till sjukskoterska samt en specialistutbildning till
distriktsskoterska, barnsjukskoterska eller skolskoterska. Alla
skolskoterskor inom kommunen har rétt vidareutbildning.

Personalresurser

I kommunen finns 10 grundskolor och en gymnasieskola. Elevantalet per
heltidstjdnst inom kommunen ligger pa ett snitt pa 534 elever per
skolskdterska pé grundskolan. Elevantalet per skolskoterska dr dock ojamnt,
vilket till viss del kan forklaras med att arbetsuppgifterna for en
skolskdterska kan skilja sig 4t mellan olika skolor.

Liasaret 2022/23
Elevantal baserat pa juni 2023
Rektorsomraden Antal [Tjénstgorings-{Antal elever
elever |grad er heltid
Balder-, Kyrk-, och Kevingeskolan 789 160% 493
Ekebyskolan 275 60% 458
Enebybergs skola 634 130%** 487
Stocksundskolan och Lingéngsskolan 659 120% 549
Vasaskolan * 221 50% 442
Fribergaskolan * 554 100% 554
Morbyskolan * 507 90% 563
Danderyds gymnasium * 1340  200% 670

* Pé dessa rektorsomraden finns undervisningsgrupper med anpassad grundskola, anpassad
gymnasieskola eller resursklass
** Pa rektorsomradet finns utdver detta dven en 20% tjdnst for samordnare av skolskéterskorna

Lokaler och utrustning

Nagra av skolorna har haft en del brister gdllande EMI’s lokaler och
utrustning, som till exempel icke kompatibla skrivare och scanner samt
lokaler som ej uppfyllt kriterierna for att kunna utfora god vard och
garantera sekretess pa grund av lyhdrdhet. Respektive skolskoterska har lyft
detta med sina rektorer for atgird, och 1 de flesta fall har bristerna dtgérdats.
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Verksamhetens arbete

Metodbok

Metodboken ér ett verktyg och hjidlpmedel for skolskoterskor och skollidkare
1 deras dagliga arbete. I metodboken finns de processer, aktiviteter och
rutiner som styr EMI i Danderyds kommun. De &r framtagna for att en hog
patientsédkerhet och god kvalitet ska finnas for eleverna i Danderyds
kommun. Ansvarig for metodboken dr samordnade skolskoterska

och den medicinskt ledningsansvariga skolldkaren. Metodboken finns
digitalt och endast EMI:s personal har tillgéng till den. Alla skolskdterskor
ska hélla sig uppdaterade och vara delaktiga i att arbeta efter metodbokens
rutiner. Nér ny rutin infors informeras detta pA EMI-mote eller via epost for
att notera att nytt dokument finns att lisa.

Halsoframjande arbete

Haélso- och sjukvarden ar indelad 1 micro, meso och makroniva. For EMI
innebdir det att makronivan har fokus pé ledningen - vardgivare

och verksamhetschef for elevhilsans medicinska insats. Mesonivan
beskriver skolenheten, verksamheten EMI med skolsk6terskorna och
skolldikaren medan mikronivén belyser elever och dess vardnadshavare. I
verksamheten skapas resultat genom samspel och dialog mellan nivéerna.

Individuell hidlsoundervisning ir en del av hilsobesdket, men sker dven vid
skolskdterskans dvriga elevkontakter. Pa individniva arbetar
skolskoterskorna hélsofrimjande utifrén livsstilsfaktorer. De arbetar aktivt
med att frimja hélsa och forebygga ohélsa, bade psykisk och fysisk Detta
sker vid hédlsobesoken, vid uppfoljningar, vid 6ppen mottagning och nér de
pa andra sétt moter elever och deras vardnadshavare. Eleviarenden tas dven
upp pé skolans elevhilsoteam och vid behov foljer skolskoterskan upp
dessa.

EMI:s hdlsoframjande arbete pa skolorna lasaret 22/23:

Hilsobesok

Skolskdterskan erbjuder elever hilsobesok med allminna
hilsoundersokningar samt stodjer och medverkar till att elever utvecklar
hilsosamma levnadsvanor. Hilsobesok erbjuds alla elever i forskoleklass,
ak 2,4, 6, 8 och ar 1 pa gymnasiet. Vid hélsobesoken genomfors
hilsosamtal och undersdkningar utifrén basprogrammet som vilar pa
Socialstyrelsens beslut och finns beskrivet i kommunens metodbok.
Halsosamtalen har en stddjande och hélsofrdmjande inriktning med
utgangspunkt fran den enskilda individen. En avsikt &r att fa eleven att se
samband mellan eventuella hilsoproblem och den egna livsstilen samt hur
de paverkar skolsituationen.

Under ldsaret 22/23 har sammanlagt 1877 hélsobesok genomforts, varav 25

har varit for nyanldnda. Det 4r en minskning med 290 hilsobesok jamfort
med ldsaret 21/22 d& 2167 hélsobesok genomfordes.
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Pé Danderyds gymnasium har samtliga elever erbjudits hélsobesdok men
endast 22 elever har tackat ja. Detta dr dock en liten 6kning jamfort med
forra lasaret. Erbjudandet kvarstar hela ldsaret, och eleverna har alltid
mojlighet att boka ett besok via digital bokning.

P& Morbyskolan och Fribergaskolan har ndstan samtliga elever 1 ak 8
genomgatt hidlsobesok, nagon tackade nej och nagon uteblev.

Pé lag- och mellanstadiet har i stort sett alla hdlsobesok genomforts enligt
basprogram forutom ndgon enstaka som fatt flyttas fram till efter
sommarlovet pa grund av olika anledningar.

Vid skolldkarbesoket 1 forskoleklass/arskurs 1 lagger skolldkaren mycket tid
pé att diskutera med virdnadshavare och elev om friskfaktorer bade
géllande fysisk och psykisk hilsa. En plan laggs upp for att folja eventuella
ohidlsosamma vanor genom tex vidareremittering till dietist, barn- och
ungdomsmedicinsk mottagning, forsta linjens psykiatri eller genom extra
uppfoljande kontroller hos skolskoterska. Vardnadshavare och elev far
mojlighet att stilla livsstilsrelaterade frdgor och skolldkaren ger rdd om vad
de som familj kan jobba med och vart de kan vinda sig om de behdver
ytterligare stod 1 fragan.

Livsstilsrelaterade fragor lyfts &ven vid andra besoksorsaker hos skolldkaren
som t.ex. vid neuropsykiatrisk utredning, utredning av avvikande tillvéaxt
och vid skoliosscreening.

Hilsofrimjande och forebyggande arbete

Hur pass aktiv skolskoterskan haft mdjlighet att vara i hdlsofrimjande och
forebyggande arbete pd gruppniva skiljer sig 4t mellan skolorna.

Baldersskolan: Skolans skolskdterska anstélldes 1 borjan av varterminen
2023 och pé hostterminen 2022 bemannades skolan av vikarie. Da
sysselsdttningsgraden minskades med 20% 1 samband med nyanstéllningen
har skolskdterskan arbetat enkom med basprogrammet och inte kunnat
prioritera hilsofrdmjande arbete pa gruppniva.

Kyrkskolan: Skolskoterskan har haft pubertetssnack 1 drskurs 6.

Kevingeskolan: Skolskoterskan har arbetat med basprogrammet och inte
haft mojlighet att prioritera hélsofrdmjande arbete pa gruppniva.

Langingsskolan: Skolskoterskan har arbetat med basprogrammet och inte
haft mgjlighet att prioritera hilsofrdmjande arbete pa gruppniva.

Stocksundsskolan: Gruppsamtal tillsammans med skolkuratorn med alla
elever i arskurs 5 om pubertet och alla elever i arskurs 6 om sexualitet,
samtycke och relationer samt alkohol, narkotika, doping, tobak och spel
(ANDTS).

Ekebyskolan: Skolskdterskan har haft pubertetssnack i arskurs 5.
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Enebybergs skola: Skolskoterskorna har tillsammans med skolkurator haft
pubertetssamtal i drskurs 5 och i1 arskurs 4 har man haft gruppsamtal om
”Schyssta tillsammans”, som handlar om hur man ar en bra kompis.

Vasaskolan: Skolskdterskan har héllit i pubertetsprat i arskurs 5 och samtal
om sprakbruk och machokultur med Atilla Yoldas i arskurs 4 och 5.

Morbyskolan: Skolskoterska och skolkurator har haft ldra kinna-samtal
med elever i 4k 7, men har ej haft mgjlighet att arbeta forebyggande pa
gruppniva.

Fribergaskolan: Skolan har arbetat med basprogrammet och inte haft
mojlighet att prioritera hdlsofrimjande arbete pd gruppniva.

Danderyds gymnasium: Skolskoterskan har genomfort workshop i
Cafeterian pa Alla hjartans dag, dd man pratade om kérlek och gjorde
pyssel. Samtal om kérlek genomf6rdes 1 halvklass 1 anpassade
gymnasieskolan. Skolskoterskan genomforde dven en aktivitet angaende
samtycke tillsammans med en av skolkuratorerna i en av klasserna i
anpassade gymnasieskolan.

Skolldakarmottagning

Samordnade skolskdterska lagger ett roterande schema dér skolldkaren
besoker skolorna. Skolldkaren traffar alla barn i forskoleklass da tillvaxt-
kurvor, vaccinationer, hereditet och medicinska d&kommor bedéms. Virt att
notera ar att barnen och fordldrarna inte traffat en ldkare for
utvecklingsbeddmning sedan besoket pd barnavirdscentralen vid ett ars
alder.

Manga av 6vriga skolldkarbesok innebér kontroll av ryggar med skolios, att
gora medicinska bedomningar av elever och darefter skriva remisser samt
att géra vaccinationsbedomningar av samtliga nyanlidnda elever och
undersokningar vid behov.

Att skriva remisser for neuropsykiatrisk utredning &r ett tidskrdvande arbete
for flera professioner. Larare och speciallérare eller specialpedagog
genomfor pedagogiska utredningar, upprattar atgérdsprogram och andra
underlag for att kartlagga elevens fardigheter och beteendemonster.
Skolskoterskan kontrollerar syn och horsel samt samlar in och skannar alla
underlag 1 elevens journal.

Skolldkaren har 1,5 timme avsatt for att ldsa igenom alla underlag, ta
anamnes fran elev och vardnadshavare, gora en medicinsk undersékning
samt medicinsk bedomning som ska delges/godkénnas av virdnadshavare
och sen skriva eventuella remisser.

For att traffa nyanldnda familjer med tolk avsitts en timmes skolldkartid per

elev, for besok i forskoleklass alternativt arskurs 1 avsitts 30 min per elev
och for ryggkontroller 15 min.
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Det ar ett pagdende arbete under terminen att fordela och anpassa
skollékartider sé att alla skolor far den tid de behover utifran elevantal och
behov.

Skolldkaren har under l4saret 2022/2023 haft ansvar for totalt 3 639 elever i
grundskolan, 16 i anpassad grundskola, 1 327 i gymnasieskolan och 13 i
anpassad gymnasieskola.

Under ldsaret 22/23 har skolldkaren haft 831 besok, varav 415 varit
lakarbesok i forskoleklass och drskurs 1. Méanga av 6vriga skolldkarbesok
innebér kontroll av ryggar med skolios, att skriva remisser, gora medicinska
bedomningar av tillvixt, tidig/sen pubertet, 6ver/undervikt mm, delta i NPF-
utredningar och tréffa nyanldnda barn.

Vaccinationer

Eleverna erbjuds vaccinationer enligt det allménna vaccinationsprogrammet.

Det innebir vaccination mot missling, passjuka och roda hund i
forskoleklass alt. dk 1. I ak 5 erbjuds alla elever vaccination mot humant
papillom-virus, HPV, och i dk 8 erbjuds alla elever vaccination mot difteri,
stelkramp och kikhosta. Vaccinationstickningen inom kommunen ar hog.
Vaccinationer har erbjudits till alla som skall ha. En liten andel (2%) har
valt att tacka nej till erbjuden vaccination detta l4sar.

Vérdnadshavare som tackar nej till vaccin enligt basprogrammet erbjuds
informationssamtal om vaccin med skolldkare om de 6nskar och eleven
erbjuds vaccination pa nytt vid varje nytt stadium.

EMI ansvarar for alla ordinationer och vaccinationer av nyanlidnda elever.
Manga nyanlénda elever behover flera vaccinationer for att komma i fas
med det svenska vaccinationsprogrammet.

Samtliga vaccinationer registreras i det Nationella vaccinationsregistret.
Sammanlagt har skolskoterskorna under ldsaret givit 1633 vaccinationer.

Oppen mottagning

Utover den planerade mottagningen ska elever erbjudas mojlighet att sjdlva
sOka upp skolskoterskan. Till den s.k. 6ppna mottagningen kan elever soka
utan tidsbestdllning for enklare sjukvardsinsatser, bedomning, behandling
samt radgivning och stdd i psykosociala fragor/svarigheter. Skolskoterskan
gor dagligen manga medicinska beddmningar samt ger hjélp till egenvérd.
Mottagningsverksamheten for EMI ar en del i det generella forebyggande
och hilsofrimjande arbetet. Det dr viktigt att hélla isdr den uppgiften fran
primdrvéardens uppdrag.

Sammanlagt antal spontanbesdk pa skolorna har 6kat med 23% jamfort med
foregaende lasar. Lasaret 22/23 genomfordes 2760 spontanbesdk jamfort
med 2133 spontanbesdk under ldsaret 21/22, vilket innebér en 6kning for
andra l4saret i rad.

10 (14)




Remisser
Under ldsaret har det skrivits 619 remisser vilket ocksd okat frin foregédende
lasar. Skollakaren har skrivit 301 och skolskoterskorna 318 remisser.

De vanligast forekommande remisserna som skickas ar till
ogonlikare/optiker, kompetenser som genomfor dyslexiutredning, barn- och
ungdomspsykiatrisk mottagning, barn- och ungdomsmedicinska
mottagning, barnldkarmottagningar med uppdrag att utreda neuropsykiatrisk
funktionsnedséttning, vardcentral, ortopediskt center och 6ron-, ndsa- och
halsmottagning.

EMI-méten
Under ldséret har nio EMI-mé&ten genomforts varav fyra mdten varit
heldagar.

Under laséret 22/23 har foljande externa géster deltagit: representanter fran
Vardforbundet, barnpsykolog frén forsta linjens psykiatri om étstdrningar,
Martin Olsson och Krister Cobanoglu fran Kommunledningskontoret, har
deltagit och informerat om inférandet av e-arkiv, Ungt Fokus har berittat
om sin verksamhet och deras arbete med ungdomarna i kommunen, dietist
Malin Ramkloo fran Martina Barnsjukhus Vikthélsa har informerat om hur
de arbetar med obesitas hos barn.

Ett stdende inslag pA EMI-moétena dr genomgang av avvikelser, atgérder av
dessa och att en plan ldggs upp for att forhindra att det hinder igen, ofta
genom att uppdatera eller fortydliga rutiner.

Samordnade skolskdterska ansvarar for mdtena och dr sammankallande och
verksamhetschefen alternativt barn- och elevhilsochefen har deltagit en del
av tiden pa samtliga méten. Skolldkaren och samtliga skolskoterskor deltar

pa EMI-méten forutom vid sjukdom.

Ovrigt

I skolskoterskans och skolldkarens arbete ingdr mycket dokumentation da
allt skall journalf6ras. Vi journalfor i1 journalsystemet Prorenata tillsammans
med skolornas vriga elevhélsa. Alla grupper har egen flik i journalsystemet
enligt de sekretessregler som finns.

I EMI ingar mycket administrativt arbete med att skanna in olika
handlingar eftersom malet dr att alla journaler ska finnas i1 enbart digital
form. Det saknas mdjlighet att digitalt fora 6ver journaler mellan de system
som regionen och vissa andra kommuner anvinder. Samtycken till
vaccination skannas in for de elever och vardnadshavare som inte 1dmnat
samtycket digitalt.

EMI anvinder digitala samtycken for vaccination sedan ldsaret 20/21 och
under detta 14sar anvinds digitala samtycken via journalsystemet Prorenata.
Samtycke kan d@ven ldmnas i pappersform, i s fall i slutet kuvert direkt till
EML
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Ovrigt administrativt arbete #r t.ex. journalhantering och rekvirering av
journaler samt att skicka journaler till mottagande skola efter inskannat
medgivande av vardnadshavare. Skolskoterskorna hamtar utskrivna kopior
pa journaler fran BVC och skannar in dessa 1 journalsystemet, och
papperskopiorna gallras sedan.

Remissvar ska skannas och rapporteras till skolldkare, hdlsoenkater
administreras och skannas in om de ej gjorts digitalt, information om
kommande undersokningar laggs upp pa larplattformen V-klass och besok
och undersdkningar behdver ibland aterrapporteras till vardnadshavare.

Utdver basprogrammet utfér EMI andra kontroller at andra véardgivare,
enligt behandlingsmeddelande. Det ir till exempel nér en barnlikare ber
EMI f6lja upp tillvéxt eller puls och blodtryck infér och under behandling
med vissa mediciner.

Totalt har skolskoterskorna haft 14 414 administrativa kontakter under

lasaret 1 journalsystemet Prorenata, jamfort med 15 552 under foregaende
lasér (21/22).

Patientsakerhet

Skolskdterskor och skolldkare dr skyldiga att bidra till att hog
patientsdkerhet uppritthélls sé att ingen elev utsitts for skada.
Skolskdterskor och skolldkare ska rapportera risker for vardskador samt
hindelser som har medfort eller kunnat medfora en vardskada till
vardgivaren.

Avvikelser skrivs in i Prorenata och hamnar i funktionsbrevlddan hos
samordnade skolskoterska, skolldkare och verksamhetschefen. Under lasaret
22/23 skrevs 64 avvikelserapporter. Tva av fallen kategoriserades som
negativ hindelse som har lett till patientskada, men inte s allvarligt att Lex
Maria-anmélan behovts formuleras. I de dvriga fallen sé var det friga om
tillbud som kunde ha lett till patientskada.

Skolhilsans verksamhetschef, samordnande skolskoterska och medicinskt
ledningsansvarige (MLA) skolldkare har tagit del av inkomna avvikelser. I
varje enskilt fall har en utredning genomforts och aterkoppling med atgérd
har dokumenterats.

Under ldsaret har samordnade skolskoterska och verksamhetschef skrivit en
Patientsakerhetsberittelse.

Samordnade skolskdterska kontrollerar loggkontroll i journalsystemet en
gang 1 manaden sa att olovlig inloggning i journal inte forekommer. MLA
har genomfort journalgranskning av slumpvis utvalda journaler i alla
aktuella klasser pa samtliga skolor aret efter att hdlsobesok enligt
basprogram utforts.
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Sammanstdllning av dessa granskningar redovisas pd EMI moéte i augusti
2023 da likvardig dokumentation diskuteras.

Samverkan

Alla skolskdterskor dr en del av skolans elevhélsoteam. Under ldséret
2023/2024 har EMI som mal att skollékaren ska delta pa ett
elevhilsoteamsmote en gang per ldsar och elevhélsoteam. Laséaret
2022/2023 har skolldkaren ej haft mojlighet att delta pA EHT utan har
behovt prioritera skolldkarbesdken detta ldsar.

Det skiljer sig 4t mellan skolorna om skolskoterskorna har haft mojlighet att
delta i skolornas arbete mot krinkande behandling samt om de haft
mojlighet att kunna delta pa aktiviteter sdésom gruppsamtal med eleverna om
olika livsstilsfragor genomfors.

Samverkan med dvriga aktorer sker pd EMI-moéten da skolskdterskorna
tillsammans bestammer vilka som ska bjudas in.

Under ldsaret 22/23 har arbetet for att stirka kvalitet och likvirdighet 1
elevhilsoarbetet i kommunens skolor fortgatt. En satsning pa en mer
centralt kvalitetssdkrad elevhélsa forvantas for eleverna medfora en dkad
tillgang till elevhélsans samtliga professioner och en 6kad mgjlighet till
kollegial samverkan for personalen.

Utveckling

Elevhélsans medicinska insats (skolldkare, skolskoterskor) har inom
Danderyds kommuns satsning pé suicidprevention kopt in litteratur inom
teman sasom: konsdysfori, dtstorningar, sjdlvskadebeteende och hbtqi.
Malsattningen med litteraturinkopet dr att forebygga och framja psykisk
hélsa for barn och unga i Danderyds kommun.

Elevernas trivsel och maende

Eleverna i arskurs 4, 8 och i gymnasieskolan har fatt besvara en hilsoenkét.
I elevhilsoenkéterna tas bland annat f6ljande upp: trivsel, trygghet, arbetsro
samt om man blivit utsatt for krankning eller om man upplever stress.
Majoriteten av kommunens elever, enligt dessa enkiter, trivs i skolan och
kénner sig trygga, men man ser en 6kning gillande skolrelaterad stress hos
eleverna och hoga krav pa sig sjdlva, redan pa mellanstadiet. Stressen kan
ocksé bidras av miangden aktiviteter pa fritiden. P& en av skolorna har
eleverna uppgett att de métt daligt pa grund av personalomséttningen. Pa
hogstadieskolorna ser man i samtalen en 6kning av psykisk ohélsa, ofta
relaterat till stress men ocksé pd grund av sémn, sociala medier och
kamratrelationer. P4 gymnasiet har de flesta uppgett att de som kommit pa
hilsobesdken mér bra, men psykisk ohélsa forekommer dven dér.
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Verksamhetsplan 2023/2024

Med syfte att forstirka elevers tillgang till elevhilsa och sdkerstilla
likvardig tillgang till elevhélsa inréttar bildningsforvaltningen en enhet for
elevhilsa. En barn- och elevhilsochef rekryterades under véarterminen 2022
och borjade sin tjanst i november 2022. Barn- och elevhélsochefen ér
ansvarig for elevhilsans medicinska insatser och 6vertog initialt chefskapet
for skolldkaren, de centralt placerade specialpedagogerna samt
ungdomsmottagningens kuratorer. Hostterminen 2023 kommer barn- och
elevhélsochefen bli chef for skolpsykologerna, vars tidigare lokala
anstillning 6vergar till central anstédllning pad bildningsforvaltningen.

En mer centralt organiserad elevhilsa kan ocksa ansvara for att utveckla nya
digitala ingéngar till elevhilsan samt 6ka kommunens mojlighet till
samordning 1 relation till andra samarbetspartners sasom socialforvaltningen
och barn- och ungdomspsykiatrin, BUP. Den samlade kvalitetshdjningen
bedoms ocksa gynna arbetet med utvecklingen av anpassad skola samt
resursklasserna pa Vasaskolan och Fribergaskolan.

Prioriterade omraden att utveckla:

e Vi ser ett behov av utdkat forebyggande arbete gillande stress/
psykisk ohédlsa samt ANDTS,

e Okad likvirdighet gillande det forebyggande arbetet i skolan pa
gruppniva

e Okad likvirdighet gillande fortbildning

o Okad digital tillgiinglighet

e Utvecklad journalforing av remisser for tillgénglig statistik gédllande
antal
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