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Bildningsforvaltningen
Helena Resele-Tidén

Utbildningsndmnden

Utdelning av medel ur Halsovardsfonden 2024

Arendet

Hélsovardsfonden delar ut medel till personer verksamma 1 Danderyds
kommun som pa ett foredomligt sétt bidrar till en sund utveckling inom
hilsovardens olika omraden, sdsom skolverksamhet, forebyggande av
kridnkande behandling, idrott, fritid, naturvard och samhéllsliv. For 2024
finns en total tillgdnglig summa péd 220 000 kr.

Bildningsforvaltningen foreslar att utbildningsndmnden tilldelar 25 000 kr
till Ekebyskolans fritidshem, som genom sitt dagliga arbete aktivt framjar
elevernas hélsa och trygghet. Fritidshemmet 4r nérvarande hela skoldagen,
ordnar rastaktiviteter och erbjuder en rastbod med lekredskap, vilket skapar
en aktiv och inkluderande milj6. Tvé morgnar i veckan arrangerar
fritidshemspersonalen "morgonjympa" innan skolstart, vilket lockar manga
elever att komma tidigare till skolan. Ibland deltar &ven foréldrar, vilket
bidrar till en engagerad och gemensam start pa dagen i en aktiv och
inkluderande miljo.

Vidare foreslar bildningsforvaltningen en tilldelning av 15 000 kr till
Jennifer Molin, huvudtrinare for Djursholms allménna skridskoklubb. Hon
har de senaste ren breddat klubbens verksamhet genom att starta en
nybdrjargrupp for 13+, traningsgrupper for de som slutat tivla, och fler
aktiviteter for vuxengruppen, vilket gor konstékning tillgénglig for alla
aldrar och nivder. Med sitt nytdnkande och sina idéer kring &karnas
utveckling har hon dessutom fatt tvéd akare fran klubben att kvalificera sig
till SM.

Bildningsforvaltningens forslag till beslut
Utbildningsnimndens beslut
1. Utbildningsndmnden tilldelar 25 000 kr frdn Hélsovardsfonden till
Ekebyskolans fritidshem.

2. Utbildningsnamnden tilldelar 15 000 kr fran Hélsovardsfonden till
huvudtrinare i Djursholms allminna skridskoklubb, Jennifer Molin.
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Bildningsforvaltningens yttrande

Till 2024 ars utdelning ur Hilsovardsfonden dr tvé stipendiater nominerade.
De utgor bada pé ett mycket bra sitt ett foredome nér det géller att frimja
och stimulera god utveckling inom hélsovardens omréde.

Ekebyskolans fritidshem

Ekebyskolan gor ett mycket fint arbete for att frdmja hélsa och
vélbefinnande hos alla elever pa skolan. Fritidshemmet 4r kérnan i skolans
trygghetsarbete genom att personalen alltid 4r ute pa raster och finns pa plats
for att prata med elever som behdver nagon att prata med.

Fritidshemspersonalen dr nirvarande under elevernas hela skoldag och utgor
dven en betydelsefull kontakt for fordldrar, som de méter dagligen och
dédrigenom bidrar till en 6kad trygghet och tillit till skolan.

Nedan foljer exempel pa insatser som motiverar en tilldelning av medel fran
Haélsovardsfonden till Ekebyskolans fritidshem: Varje lunchrast ordnar
fritidshemmet flera olika rastaktiviteter och rasterna sjuder av lek och
aktivitet. I den nystartade rastboden finns mangder av lekredskap att léna.
Fritidshemmet arbetar mycket med inkludering och det &r mycket vanligt att
aldre och yngre elever leker med varandra pé rasterna.

Tvé& morgnar i veckan ordnar fritidshemspersonalen ”morgonjympa” innan
skolstart. Dessa dagar planerar minga att komma tidigare till skolan f6r att
hinna vara med. Ibland deltar ocksa foréldrar.

Fritidshemmet anordnar dven ett flertal andra aktiviteter, sasom
mysmellanméil, SPA-behandlingar och dagliga fritidsgymnastikpass i
idrottshallen for olika grupper. Dessutom genomfors regelbundna utflykter i
ndromradet, och stor vikt 14ggs vid olika former av kreativt skapande.

Huvudtrinare for Djursholms allméinna skridskoklubb, Jennifer Molin

Jennifer Molin &r DASK:s, Djursholms allménna skridskoklubbs
engagerade huvudtrianare sedan 2017. Hon &r framfor allt ansvarig for
klubbens tavlingsgrupper for barn- och ungdomar, men hon har dven
utvecklat DASK till en skridskoklubb som vilkomnar akare i alla &ldrar
samt pd alla nivder. Jennifer Molin har pa senare ar breddat klubben med en
nybdrjargrupp for 13+, traningsgrupper for de dkare som av olika skil valt
att sluta tdvla och ocksé utokat aktiviteter i vuxengruppen. Detta for att
kunna erbjuda konstdkning som en traningsform for hela livet oavsett niva.

Jennifer Molins styrka dr att hon dven har ménga nya idéer om hur 8karna
ska kunna utvecklas pé isen bade som individer och idrottare. Hon har
dessutom lyckats fa fram tvd akare fran DASK att kvalificera sig till SM.
Utover att engagera sig i samtliga dkares traning och utveckling ansvarar
Jennifer Molin dven for DASK:s var- och vintershower med olika teman
och dir alla dkare far chansen att visa vad de lart sig efter sin formaga, fran
forskoledlder upp till vuxengruppen.
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Konsekvenser for barn och unga

Beslutet om att tilldela medel frdn Hélsovirdsfonden véntas ha positiva
konsekvenser for barn och unga 1 Danderyds kommun. Ekebyskolans
fritidshem far 25 000 kr for sitt arbete med att framja héilsa och trygghet
genom aktiviteter som morgongympa, rastaktiviteter och lekredskap.
Fritidshemmets nirvaro under hela skoldagen skapar en inkluderande miljo
dér barn kdnner sig trygga och engagerade.

Vidare far huvudtranaren for Djursholms allménna skridskoklubb (DASK)
15 000 kr for att utveckla klubbens verksamhet med nybdrjargrupper och
aktiviteter for alla &ldrar. Genom att erbjuda konstdkning som tréningsform
for olika nivaer, uppmuntras barn och unga till ett Iangsiktigt
idrottsutdvande. Bida bidragen bidrar ddrmed till att stirka barns hélsa,
trygghet och utveckling inom kommunen.

Ekonomiska konsekvenser

Utdelning av fonden uppgér till 40 000 kr for 2024. Fondens
formogenhetsvarde uppgick till 3 947 627 kr 2023.

Johannes Pélsson
Bildningsdirektor

Handlingar 1 drendet

1. Tjénsteutldtande, Utdelning av medel ur Hilsovardsfonden 2024

2. Gévobrev Hélsovardsfonden 1968

3. Nominering 1 Ekebyskolans fritidshem

4. Nominering 2 Huvudtrdnare for Djursholms allménna skridskoklubb

Expedieras

Ann-Sofie Hallberg
ann.sofie.hallberg@danderyd.se
Jennifer Molin
djursholmsallmannask@gmail.com
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